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MYANMAR  Reisebaustein ab Yangon
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GOLDENE PAGODEN, IMMERGRÜNE FLUSSLANDSCHAFTEN UND

TROPISCHE STRÄNDE BURMAS

14 Tage: Yangon – Inle-See – Mandalay mit Mingun, Inwa, Sagaing & Amarapura – Monywa – Pakkoku – 
 Bagan – Ngapali Beach – Yangon

Nach halbtägigen Besichtigungen in Yangon führt Sie dieses Programm direkt in die romantische Naturku-
lisse des Inle-Sees und weiter an die Ufer der Lebensader Burmas, des Irrawaddy-Flusses. Nach umfang-
reichen Besichtigungen in und um Mandalay erleben Sie Monywa am Chindwin-Fluss und fahren auf dem 
Irrawaddy in die uralte Tempelstadt Bagan. Von Bagan bringen Sie in der Hauptsaison bequeme Direktfl üge 
an einen der schönsten Strände Südostasiens, den Ngapali Beach am Golf von Bengalen. Nach erholsamen 
Tagen am Strand endet das Programm in Yangon für Ihre Weiterreise.

 Privatprogramm (Minimum 1 Person; täglich)
 Reiseleitung: deutschsprachig
 Reisecode: RGN4016

 1. Tag: Yangon
Ankunft in Yangon, Empfang durch Ihre Reiseleitung 
und Transfer zum Hotel in der gebuchten Kategorie. 
Beim Besichtigungsprogramm lernen Sie – abhängig 
von der Ankunftszeit Ihres Fluges – die wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten der Stadt kennen. Sie besuchen 
unter anderem die wieder aufgebaute Botataung-
Pagode am Ufer des Yangon River, das Nationalmu-
seum und die Sule-Pagode mit ihrer 48 Meter hohen, 
goldenen Kuppel im Herzen Yangons. Höhepunkt des 
Tages ist am späten Nachmittag der Besuch der 2.500 
Jahre alten Shwedagon-Pagode!

 2. Tag: Yangon – Heho – Inle-See
Transfer zum Flughafen Yangon und Flug nach Heho. 
Weiterfahrt nach Nyaung Shwe, wo Sie auf Langboo-
te umsteigen, die Sie durch Kanäle und über den See 
zum Hotel bringen. Der Inle-See ist ein stilles Gewäs-
ser mit schwimmenden Vegetationsinseln, umsäumt 
von hohen Bergen. Auf seinen Inseln und an den 
Ufern befi nden sich 17 Dörfer auf Stelzen, in denen 
hauptsächlich Angehörige des Stammes der Intha 
leben. Bei einer Bootsfahrt auf dem See können Sie 
das Kolorit der Landschaft genießen, die „Einbeinru-
derer“ bewundern und die „Schwimmenden Gärten“ 
sowie Handwerksstätten der Inthas besuchen. (F)

 3. Tag: Inle-See – Heho – Mandalay
Fortsetzung Ihrer Besichtigungen am Inle-See bis zum 
Flughafentransfer nach Heho. Flug nach Mandalay 
und Transfer zum Hotel der gebuchten Kategorie. (F)

 4. Tag: Bootsausfl ug nach Mingun & Mandalay
Nach dem Frühstück beginnt Ihr Bootsausfl ug auf 
dem Irrawaddy nach Mingun. Die Pagode von Mingun 
sollte dereinst die größte der Welt werden, wurde aber 
nie fertiggestellt. Die „Glocke von Mingun“ gilt als die 
größte funktionierende Glocke der Welt, die Hsinbyu-

me-Pagode als eine der schönsten Burmas. Rückfahrt 
per Boot nach Mandalay. Nachmittags besuchen Sie 
traditionelle Handwerksbetriebe in Mandalay (Her-
stellung von Blattgold) und besichtigen die Kutodaw-
Pagode sowie das Kloster Shwenandaw, das als 
Musterbeispiel eines traditionellen burmesischen 
Holzklosters gilt. Der Tag klingt aus mit einem Besuch 
des Mandalay Hill, von dem aus Sie den Blick über 
die Stadt, ihre Pagoden und den Irrawaddy-Fluss ge-
nießen können. (F)

 5. Tag: Mandalay & Amarapura, Sagaing, Inwa
Morgens Besuch des Mahamuni-Tempels mit dem 
gleichnamigen, hoch verehrten Buddha. Danach un-
ternehmen Sie einen Ganztagesausfl ug in die Um-
gebung südlich von Mandalay zu den ehemaligen 
Königsstädten Amarapura, Sagaing und Inwa (Ava). 
Spazieren Sie über die U-Bein-Brücke und genießen 
Sie den einmaligen Blick vom Sagaing-Hill auf die 
über 600 an den Hängen und auf den Hügeln ver-
streuten Stupas, Pagoden oder Höhlentempel. (F)

 6. Tag: Mandalay – Monywa
Monywa liegt in landschaftlich reizvoller und inten-
siv landwirtschaftlich genutzter Umgebung am Ufer 
des Flusses Chindwin, etwa 135 Kilometer nordwest-
lich von Mandalay. Nach dem Einchecken im Hotel 
in Monywa überqueren Sie den Chindwin per Fähre 
und fahren weiter zu den Pow-Win-Höhlen. Archäo-
logische Funde belegen, dass dieses Höhlensystem 
bereits vor Urzeiten bewohnt war. Heute fi ndet man in 
den Höhlen interessante Wandmalereien und unzähli-
ge Buddhafi guren. Übernachtung in Monywa. (F)

 7. Tag: Monywa – Pakkoku – Bagan
Etwa 3,5 Stunden werden Sie für die 140-Kilometer-
Fahrt von Monywa auf holprigen Straßen in Richtung 
Süden nach Pakkoku und zurück ans Ufer des Irra-
waddy benötigen. Besichtigungsstopps werden Ihnen 
die Zeit verkürzen. Von der 200.000-Einwohner-Stadt 
Pakkoku aus fahren Sie per Boot noch etwa 2 Stunden 
auf dem Irrawaddy bis nach Bagan. (F)

 8. Tag: Bagan
Besuch des Morgenmarktes von Nyaung U. An-
schließend erleben Sie mit der über und über mit 
Gold bedeckten Shwezigon-Pagode gleich eines der 
berühmtesten Monumente Bagans! Nach Besichti-
gungen weiterer Pagoden und Tempel um Nyaung 
U fahren Sie für eine Mittagspause zum Hotel der 
gebuchten Kategorie. Fortsetzung der Besichtigun-
gen am Nachmittag. Bagan liegt in einer Ebene am 
Irrawaddy und war die erste Hauptstadt der Birma-
nen. Hier entstand – vornehmlich im 12. Jahrhundert 
– die neben dem kambodschanischen Angkor bedeu-
tendste Tempel- und Pagodenstadt Asiens. Beim Be-
sichtigungsprogramm lernen Sie eine Auswahl der 
wichtigsten Tempelanlagen kennen. Dazu gehört in 
jedem Falle der meistverehrte Tempel Bagans, der 
Ananda Pahto. Den romantischen Abschluss des 
Tages bildet die Beobachtung des Sonnenuntergangs 
von einer der Pagoden aus. (F)

 9. Tag: Bagan
Fortsetzung der Besichtigungen in Bagan, u.a. auch 
mit dem Besuch eines Dorfes und einer Bootsfahrt in 
den Sonnenuntergang auf dem Irrawaddy. (F)

 10. Tag: Bagan – Thandwe – Ngapali Beach
Transfer zum Flughafen Bagan und Weiterfl ug nach 
Thandwe. Kurzer Transfer an den Ngapali Beach und 
zum gebuchten Strandhotel Ihrer Wahl. (F)

• Die Kosten für Übernachtung und Verpfl egung im Strand-
hotel sind nicht Bestandteil des Reisepreises für RGN4016, 
da Sie ein beliebiges Hotel aus unserem Programm wählen 
und die Aufenthaltsdauer variabel gestalten können.

 11. – 13. Tag: Ngapali Beach
Badeurlaub am wohl schönsten Strand Burmas.

 14. Tag: Ngapali Beach – Thandwe – Yangon
Transfer zum Flughafen Thandwe und Rückfl ug nach 
Yangon. Das Programm endet mit der Ankunft auf 
dem Flughafen Yangon für Ihren Weiterfl ug laut ge-
buchtem Programm.

Das „Land der Pagoden und Tempel“: Hsinbyume-Pagode (Mingun), Shwedagon-Pagode (Yangon) und Ananda-Tempel (Bagan)


