LAOS « THAILAND / THAILAND « LAOS
VoN LUANG PRABANG NACH
CHIaNG Rar:

IMPRESSIONEN AM MEKONG

4 Tage: Luang Prabang - Kamu Eco Lodge -
Pak Beng — Houay Xai — Lanjia Lodge —
Chiang Rai

Mit komfortablen Bootsfahrten auf dem Mekong und
Transfers in Thailand stellt dieses Programm die Ver-
bindung zwischen Laos und Nordthailand her. Inte-
ressante und erholsame Aufenthalte in naturnahen
Lodges bringen lhnen die Menschen und die einzig-
artige Landschaft am Mekong nahe.

B Gruppenprogramm — Minimum 4 Personen

B Start: saisonabhangig 2 bis 3 x wochentlich

W Betreuung und Bordsprache: englischsprachig
B Reisecode: LPQB6005A

M 1. Tag: Luang Prabang - Pak Ou — Kamu Lodge
Einschiffung und Ablegen des Bootes vom Kamu-
Pier in Luang Prabang gegen 09.00 Uhr. Besuch der
Hohlen von Pak Ou am Vormittag. Danach etwa ein-
stindige Weiterfahrt flussaufwarts zur ,Kamu Eco
Lodge" (siehe Seite 105). Check-in und Mittages-
sen in der Lodge. Am Nachmittag kénnen Sie unter
vielen Aktivitaten wéahlen, die vom freundlichen Per-
sonal der Lodge (das aus der Region kommt) ange-
boten werden: Anpflanzen/Ernten von Reis auf den
Feldern der Lodge, Goldwaschen im Mekong (Januar
bis Juni), Sammeln von Heilkrautern im Dschungel,
Dschungelwanderung und Bootsfahrt zum Wasser-
fall, Angeln mit traditioneller Technik, Besuch eines
Dorfes... (M/A)

H 2. Tag: Kamu Lodge - Pak Beng

Frihstick und Freizeit bis zur Weiterfahrt mit dem
Luang-Say-Boot zwischen 10.00 und 11.00 Uhr. Mit-
tagessen an Bord und Stopp an einem Dorf, das
bekannt fur seine Brennereien ist. Am spaten Nach-
mittag erreichen Sie Pak Beng und die ,Luang Say
Lodge" (siehe Seite 105). Auf der Restaurant-Terrasse
genieBen Sie Ihr Dinner mit Blick auf den Mekong. (VP)

M 3. Tag: Pak Beng — Houay Xai — Grenzubertritt —
Chiang Khong - Lanjia Lodge
Nach einem zeitigen Fruhstick im Restaurant der
Lodge legt Ihr Boot gegen 07.00 Uhr ab. Unterwegs
gibt es heute Gelegenheit, beim Besuch eines Dorfes
mehr vom Leben der nationalen Minderheiten in dieser
Region zu erfahren. Mittagessen (Buffet) an Bord.
Sie erreichen Houay Xai noch vor 17.00 Uhr und der
Laos-Teil des Programms endet mit dem Transfer zur
laotischen Grenzkontrolle.
GrenzUbertritt in eigener Regie und ohne Begleitung.
Nach Passieren der thailandischen Grenzkontrolle er-
wartet Sie lhr Fahrer fUr den Transfer (etwa 30 Minuten)
zur ,Lanjia Lodge" in spektakularer landschaftlicher
Umgebung. lhre freundlichen Gastgeber in der um-
weltvertraglich errichteten Lodge sind Angehorige der
Hmong- und Lahu-Nationalitdt aus den umliegenden
Bergdorfern, mit denen das Management der Lodge
eng zusammenarbeitet. Wahrend des Abendessens
werden traditionelle Tanze der Hmong und Lahu dar-
geboten (VP)

« Vor Ort fallen beim Grenzubertritt zuséatzliche Kosten fir
das grenziiberschreitende Fahrboot u.a. an.

« Die Unterbringung in der ,Lanjia Lodge" erfolgt in vier
Héausern in ortstypischer Bauweise mit Terrasse ,mit Aus-
blick" und mit je 4 gemutlichen und rustikalen Zimmern mit
privatem Badezimmer und Ventilator. In der Lodge werden
(gegen Gebthr) u.a. traditionelle Massagen angeboten.

M 4. Tag: Lanjia Lodge — Chiang Rai

Bei einer kleinen Prasentation lernen Sie nach dem
Frihstick mehr Uber die Stdmme der Lahu und
Hmong sowie Uber das ,Goldene Dreieck” kennen.
AnschlieBend besuchen Sie die Heimatdorfer Ihrer
Gastgeber. Nach dem Mittagessen erfolgt der Trans-
fer zum Flughafen Chiang Rai (ca. 90 Minuten) flr
lhre Weiterreise am Nachmittag bzw. zum gebuchten
Hotel in Chiang Rai. (F/M)

Bl Dieses Programm ist unter LPQ6005B auch ab
Thailand (Chiang Rai) / an Laos (Luang Prabang)
buchbar. Programmende mit Bootsankuntft in
Luang Prabang am Nachmittag des 4. Tages

Thailand & Laos W GRENZLANDSCHAFTEN

An Bord des Luang-Say-Bootes auf dem Mekong

LAOS « THAILAND / THAILAND « LAOS
VoN LUANG PRABANG ZU DEN
BERGVOLKERN NORDTHAILANDS

5 Tage: Luang Prabang — Kamu Eco Lodge -
Pak Beng - Houay Xai — Lanjia Lodge —
Chiang Rai

Zusatzlich zum Programm von LPQ6005A beinhal-
tet diese Tour einen ganzen Tag voller Erlebnisse
mit lhren freundlichen Gastgebern vom Stamme der
Hmong und Lahu in den Bergen Nordthailands.

B Gruppenprogramm — Minimum 4 Personen

B Start: saisonabhangig 2 bis 3 x wochentlich

B Betreuung und Bordsprache: englischsprachig
B Reisecode: LPQ6006A

M 1. Tag: Luang Prabang - Pak Ou — Kamu Lodge
Gegen 09.00 Uhr Abfahrt von Luang Prabang via Pak
Ou zur ,Kamu Eco Lodge“ (siehe Seite 105). Pro-
gramm wie LPQB005A, 1. Tag. (M/A)

W 2. Tag: Kamu Lodge - Pak Beng

Weiterfahrt mit dem Luang-Say-Boot nach Pak Beng
zur ,Luang Say Lodge" (siehe Seite 105). Programm
wie LPQB005A, 2. Tag. (VP)

M 3. Tag: Pak Beng — Houay Xai — Grenzlbertritt —
Chiang Khong - Lanjia Lodge
Bootsfahrt nach Houay Xai, GrenzUbertritt nach Thai-
land und Transfer zur ,Lanjia Lodge®“. Abendessen
mit Tanzdarbietungen in der Lodge. Programm wie
LPQB005A, 3. Tag. (VP)
« Bitte beachten Sie unsere Hinweise zum Grenziibertritt und
zur ,Lanjia Lodge" unter LPQB005A!

M 4. Tag: Bergdoérfer der Hmong und Lahu
Bei einer kleinen Prasentation erfahren Sie nach dem
Frihstick mehr Uber das Leben der Stamme der

Nordthailand: Zimmer und Terrasse der Lanjia Lodge
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Lahu und Hmong sowie Uber das ,Goldene Dreieck".
AnschlieBend besuchen Sie die Heimatdorfer |hrer
Gastgeber. Bei einer Tasse Tee kénnen Sie mit dem
Schamanen der Hmong in dessen Haus plaudern. An-
schlieBend zeigen Ilhnen die Hmong-Frauen, wie die
bekannten Batik-Taschenttcher der Hmong entstehen.
Wenn Sie sich mehr zu den Jagern hingezogen fuhlen,
so kénnen Sie sich die Herstellung und das Aufstel-
lung von Fallen demonstrieren lassen. Nun haben Sie
Gelegenheit, den Dorfoewohnern beim Pflanzen von
Baumen im Rahmen eines Aufforstungsprojektes be-
hilflich zu sein. Projekte dieser Art sind bedeutsam fur
ein starkeres 6kologisches BewuBtsein der Bergvolker.
Ruckfahrt zur ,Lanjia Lodge"“, Abendessen und Uber-
nachtung. (VP)

M 5. Tag: Lanjia Lodge — Chiang Rai

Frahstick und Transfer (ca. 90 Minuten) zum Flugha-
fen Chiang Rai fir Ihre Weiterreise oder zum gebuch-
ten Hotel in Chiang Rai. (F)

M Dieses Programm ist unter LPQ6006B auch ab
Thailand (Chiang Rai) / an Laos (Luang Prabang)
buchbar. Programmende mit Ankunft des Kamu-
Bootes in Luang Prabang gegen Mittag des
5. Tages.

M Bitte beachten Sie bei den umgekehrten Program-
men ab Chiang Rai / an Luang Prabang:
Die Ankunft in Chiang Rai kann am ersten Tag mit
allen verfigbaren Fligen bis etwa 16.00 Uhr erfol-
gen. Am Tag des GrenzUbertritts nach Laos erfolgt der
etwa halbstindige Transfer von der ,Lanjia Lodge"” zur
Grenze frihmorgens gegen 07.00 Uhr, damit auf lao-
tischer Seite die Abfahrt der Luang-Say-Boote (gegen
09.00 Uhr) erreicht wird.
Fur die Einreise nach Laos wird ein Visum benétigt! In
diesem Fall empfehlen wir die Visabesorgung bereits
vorab in Deutschland.
Transfers zum gebuchten Hotel nach Ankunft in Luang
Prabang sind nicht im Reisepreis inklusive.

Nordthailand: Hmong-Frau in der Lanjia Lodge

Aktuelle Informationen zu Programmanderungen oder Anderungen der Programmabfolge finden Sie unter www.eastasiatours.de!
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