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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

14 Tage Einblicke in das Leben in Vietham und Kambodscha

Kambodscha, Vietham
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

REISEVERLAUF

1. Tag : Ankunft in Hanoi: Willkommen in Vietnam (-/-/A)

Xin chao! Herzlich willkommen in Hanoi, Vietnam. Hanoi, eine der faszinierendsten Stadte Asiens, ist reich an Kultur,
Geschichte und den faszinierenden Gegensatzen einer schnell entwickelnden und tief verwurzelten traditionellen
Gesellschaft. Sie werden von Ihrem Guide und Fahrer am internationalen Flughafen Noi Bai begrif3t und zum Hotel
gebracht. Entfachen Sie lhren Urlaub mit den wohl zwei ikonischsten Aktivitaten in Vietnam: Fahren Sie als Sozius auf
einem Motorroller und geniefen Sie das Essen! Lehnen Sie sich bequem zuriick und lassen Sie sich von lhrem erfahrenen
Fahrer durch die vielfaltigen Atmospharen der Stadt filhren und an einigen der bedeutendsten Wahrzeichen vorbeifahren.
Wir machen einige Stopps, um Fotos zu machen, kostliches Essen zu probieren und das lokale Abendleben zu geniefien.
Ubernachtung: Ha Noi  Bespoke Trendy Hotel Hanoi, TRENDY DELUXE https://bespokehotels.vn/trendyhn/

2. Tag : Hanoi - Hang Kia (F/-/A)

GenieBen Sie den Morgen, um etwas langer zu schlafen und sich nach einem aufregenden Abend der Erkundung in Hanoi zu
entspannen. lhr Hotel befindet sich im schonen und malerischen alten Kolonialviertel, nur einen Spaziergang vom
Hoan-Kiem-See und der Altstadt entfernt. Wenn Sie Lust haben, konnten Sie sogar zum Sonnenaufgang am See sein, sich
den Einheimischen bei ihrer morgendlichen Ubungsroutine anschlieRen und einen traditionellen Eiskaffee (oder warum
nicht einen Eierkaffee?) auf einem Biirgersteig der Altstadt geniefen. Checken Sie spatestens um 12:00 Uhr aus lhrem
Zimmer aus, nehmen Sie lhr Mittagessen auf eigene Faust ein und wir treffen uns um 13:00 Uhr zur Abfahrt. Wir verlassen
die Stadt und fahren in Richtung Westen in Richtung der laotischen Grenze. Es handelt sich um eine 4-stiindige Fahrt,
einschlieBlich einer Pause zur Dehnung unterwegs, zum bergigen Plateau von Hang Kia. Hang Kia liegt auf dem Land der
H’'mong-Ethnie, einem abgelegenen Dorf, das fur seine Pflaumenb3aume und die Schénheit ihrer Blumen bekannt ist. Wir
werden von einer lokalen Familie begruft, die Teil eines groReren regionalen Gemeinschaftstourismusprojekts ist. Nachdem
wir uns erfrischt haben, krempeln wir die Armel hoch und nehmen an einer einmaligen Kochsession mit unseren Gastgebern
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teil. Wir lernen, wie die Menschen in den Bergen traditionell Reis in Bambus kochen und bereiten auch einige einfache, aber
kostliche H'mong-Gerichte zu. Die Friichte unserer Arbeit werden einen Teil unseres ersten Abendessens an diesem
fantastischen Ort ausmachen. Flr diese Mahlzeit und die anderen in der bergigen Gegend werden wir auf lokale Weise
speisen: Mehrere Gerichte aus Fleisch und Gemise werden gleichzeitig mit Reis und Briihe serviert. Jeder bekommt eine
Schiissel Reis und nimmt dann hier und da mit Stabchen etwas Fleisch und Gemise zum Essen. Hinweis: Das Homestay ist
ein traditionelles Holzgastehaus auf Stelzen. Die Unterkunft ist in einem Schlafsaal arrangiert (das Haus ist flr unsere
Gruppe reserviert) mit Vorhangen, um ein Mindestmafi an Privatsphare zu gewahrleisten. Bequeme Matratzen, Decken und
Moskitonetze werden gestellt. Das Haus ist mit elektrischen Ventilatoren ausgestattet. Gemeinschaftsbdader befinden sich im
Erdgeschoss mit westlichen Toiletten und heiRem flieRendem Wasser. Ubernachtung: Mai Chau, Hang Kia - Sung Y Mua

(Hs) Homestay

3. Tag : Hang Kia - Mai Chau (F/M/A)

Am Morgen nehmen wir an einem traditionellen Batik-Workshop mit den Einheimischen teil. Lernen Sie die alten
Farbetechniken und enthiillen Sie die Geheimnisse des H'mong-Stoffs. AnschlieRend nehmen wir ein frihes Mittagessen ein
und machen uns bereit fur unsere Nachmittagswanderung. Am friilhen Nachmittag beginnen wir eine schone Wanderung
durch die Berge, etwa 11 Kilometer bergab, die uns ins Mai Hich Tal fuhrt. Mai Hich ist ein Nebental von Mai Chau, einem
grofien bergigen Talkessel, der mit Reisfeldern und Weilern aus Holzhdausern auf Stelzen gefillt ist. Willkommen in den
Landern der WeiRen Thai, einem Volk, das im ganzen Land fur seine auf’ergew6hnliche Gastfreundschaft bekannt ist. Unser
Bus erwartet uns, wo wir wieder auf die Strafe treffen, fir einen kurzen Transfer zu einer nahegelegenen Okolodge.
Checken Sie in Ihre Bungalow ein und genieRen Sie etwas Zeit zur Erfrischung am Swimmingpool, bevor es zum
Abendessen geht. Ubernachtung: Mai Chau, Mai Chau Ecolodge Junior Deluxe http://maichau.ecolodge.asia/

4. Tag : Mai Chau - Hanoi (F/M/-)

Nach dem Fruhstlick steigen wir auf einfache Fahrrader und erkunden die Nebenstrafien des Tals. Etwa 2 Stunden
gemuitliches Radfahren durch Reisfelder, Gemusegarten und kleine Weiler. Treffen Sie die Menschen der Gemeinschaft auf
ihren taglichen Pendelwegen und geniefien Sie viele schone Fotomoglichkeiten. Wir erreichen das Herz dieses regionalen
Gemeinschaftstourismusprojekts im Dorf Mai Hich, wo wir zu Mittag essen. Am Nachmittag fahren wir zurtick nach Hanoi.
Die Ankunft ist am spaten Nachmittag zu erwarten. Nehmen Sie sich Zeit zum Erfrischen und schlieffen Sie den Tag mit dem
Guide in einer lokalen Bia Hoi ab. Dies ist die lokale Kneipe, meistens auf einem Burgersteig, mit einfachen Plastikstuhlen
und Tischen, wo sich die Leute am spaten Nachmittag versammeln, um ein frisches Reisbier direkt vom Fass ins Glas zu
genieRen. Ubernachtung: Ha Noi Bespoke Trendy Hotel Hanoi, TRENDY DELUXE https://bespokehotels.vn/trendyhn/
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5. Tag : Hanoi - Halong Bay (F/M/A)

Wir treffen uns um 9.00 Uhr in der Lobby fiir unsere Abreise in die majestatische Halong-Bucht. Wir fahren durch das Delta
des Roten Flusses und erreichen gegen Mittag die Kuste. Anschliefend gehen wir an Bord eines wunderschon gestalteten
Schoners fiir eine Ubernachtungsfahrt in der legendiren Landschaft der Halong-Bucht. Sobald wir an Bord sind, erwartet
uns ein kostliches Mittagessen, wahrend die umliegenden Kalksteinfelsen eine wirklich magische Kulisse bieten. Am
Nachmittag erreichen wir einen weniger befahrenen Bereich, wo wir uns der reinen Entspannung widmen werden. Das
Programm ist flexibel und abhangig von der Jahreszeit und dem Wetter, aber es wird Gelegenheit geben, eine Hohle zu
besuchen, ein schwimmendes Dorf zu erkunden oder etwas Kajak zu fahren wahrend dieser 2 Tage. Wir beenden den Tag
auf dem Sonnendeck, wahrend die Sonne Uber dieser zauberhaften Meereslandschaft untergeht. Abends konnen Sie einen
Aperitif genieRen oder an einer Kochvorfiihrung teilnehmen, bevor das Abendessen serviert wird. Ubernachtung in einer
komfortablen privaten Kabine mit eigenem Bad. Hinweis: Die Kreuzfahrtroute und der Zeitplan konnen sich aufgrund von
Wetterbedingungen, Gezeiten und Betriebsbedingungen andern. Schwimmen oder Kajakausfliige konnen aufgrund
schlechten Wetters abgesagt werden. Der Tourleiter wird die Gaste nicht im Shuttlebus oder auf dem Boot begleiten. Es
wird einen Kreuzfahrtmanager an Bord geben, der fir die Gaste bei Fragen oder Bedenken zur Verfiigung steht.

Ubernachtung: Ha Long  Bhaya Cruise Deluxe https://www.bhayacruises.com

6. Tag : Halong Bay - Hanoi - Ubernachtzug nach Hue (Brunch/-/-)

Fir die Frihaufsteher beginnt der Tag mit einer Tai-Chi-Stunde oder einem Tee oder Kaffee, wahrend die Sonne aufgeht
und die umliegende Meereslandschaft erleuchtet. Anschliefend setzen wir unsere Erkundung der Bucht fort. Nach der
Rickkehr zum Boot checken Sie aus lhrer Kabine aus und geniefien ein Brunch, wahrend wir zurlick zum Anleger fahren. Wir
gehen von Bord und fahren zurlick nach Hanoi, wo Sie ein Tageszimmer in einem Hotel haben werden und ein paar Stunden
zur freien Verfligung sowie fur das Abendessen, bevor die Reiseleiter Sie in der Lobby fur den Transfer zum Bahnhof treffen.
Fur diejenigen, die mochten, bleibt der Reisefiihrer verfligbar, um Sie am Nachmittag zur Besichtigung des Tempels der
Literatur zu bringen. Ha Noi Hong Ha Hotel Tageszimmer (15:00 - 18:00 Uhr) http://honghahotel.vn Sie steigen in den
Reunification-Zug ein. Verbringen Sie die Nacht in einer 4-Bett-Kabine mit Klimaanlage. Der Zug ist langsam und ein wenig
holprig, aber eine sehr angenehme und unvergessliche Reiseerfahrung.

7. Tag : Hue, Besuch der imperialen Vergangenheit (F/M/-)
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Der Zug sollte gegen 8.30 Uhr in Hue ankommen. Treffen Sie Ihren Reisefiihrer und geniefien Sie ein Friihstiick mit einer
lokalen Nudelsuppe namens Bun Bo Hue. Heute werden wir in die Zeit zurlickreisen und einen Teil von Hues imperialer
Vergangenheit erkunden. Die Stadt war die letzte kaiserliche Hauptstadt Vietnams, die von der Nguyen-Dynastie gegriindet
wurde, die das Land von 1802 bis 1945 unabhangig und dann unter dem franzdsischen Protektorat regierte. Diese Reise in
die feudale Geschichte Vietnams beinhaltet den Besuch des Grabes von Kaiser Khai Dinh. Er regierte unter dem
franzosischen Protektorat und war die Person, die entschied, das auf chinesischen Schriftzeichen basierende Schreibsystem
durch das romanisierte Vietnamesisch zu ersetzen. Aufserdem besuchen wir die Verbotene Stadt, die sich innerhalb der
Mauern der Zitadelle befindet und der beste Ort ist, um mehr uber das tagliche Leben der Konige und ihrer Hofe wahrend
dieser Zeit zu erfahren. Zum Mittagessen gehen wir in das nahegelegene Kim Long, ein altes Dorf, wo wir von einer
charmanten Familie empfangen werden, die die lange Tradition des Kochens von Banh in Hue fortsetzt. Dabei handelt es
sich um verschiedene Arten von Reiskuchen und Teigtaschen, die man unbedingt probieren sollte, wenn man nach Hue
reist. Danach fahren wir zu unserem Hotel zum Check-in und verbringen etwas Zeit zur Entspannung. Ubernachtung: Hue
Eldora Hotel Hue Deluxe City View http://www.eldorahotel.com

8. Tag : Boot und Fahrrad - Dam Chuon Lagunenabenteuer (F/-/-)

Heute werden Sie ausnahmsweise friih aufstehen, um den Reisefuihrer um 4.15 Uhr in der Lobby des Hotels zu treffen.
Machen Sie sich auf zu einem lustigen und unvergesslichen Abenteuer zur Dam Chuon Lagune. Auf einem lokalen Boot
erkunden wir das grofste Lagunensystem des Landes, Tam Giang genannt, das Heimat vieler Fischerdorfer ist. Der
Sonnenaufgang Uber der Lagune ist wunderschon. Auf der anderen Seite angekommen, beobachten wir, wie die Fischer ihre
Nachtarbeit entladen. Dies ist eine Art Grofthandels-Fischmarkt, der taglich an den Ufern von Dam Chuon stattfindet.
Anschliefsend steigen wir auf Fahrrader um und fahren zu einem lokalen Markt. Dort kaufen wir frischen Meeresfriichte ein
und bitten den 6rtlichen Koch des Marktes, kostliche traditionelle vietnamesische Pfannkuchen damit zuzubereiten. Dazu
gibt es eine Tasse Tee, das wird unser Frihstiick heute sein. Wir setzen unsere Fahrradtour auf schmalen Gassen entlang
eines Kanalsystems bis zur japanischen Briicke von Tanh Toan fort. Setzen Sie sich, entspannen Sie sich und genief3en Sie
einen Zuckerrohrsaft. Wenn wir Gliick haben, stimmt die Saftverkauferin vielleicht ein folkloristisches A-cappella-Lied an.
Danach kehren wir zum Hotel zuruck, um uns etwas auszuruhen, auszuchecken und dann zum abgelegenen Phu Thuan
Strand zu fahren, wo wir den Rest des Tages am Meer entspannen werden. Ubernachtung: Hue Eldora Hotel Hue Deluxe
City View http://www.eldorahotel.com

9. Tag : Hue - Bach Ma - Hoi An (F/M/-)
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Nach dem Friihstiick machen wir uns auf den Weg in den majestatischen Bach Ma Nationalpark im Siiden. Am Eingang des
Parks steigen wir um und fahren mit dem Van der Parkranger die malerischen 19 Kilometer bis zum Ausgangspunkt unserer
Wanderung. Je weiter wir in den Dschungel vordringen und dem 5-Seen-Wanderweg folgen, wird der Pfad zu einem
Abenteuerpfad durch den Dschungel, mit Felsen zum Klettern und Hinabsteigen an Seilen und Leitern. Wahrend der heif3en
Jahreszeit haben wir Gelegenheit, in einigen der "Seen" zu schwimmen, die eigentlich grofRe Teiche sind, die vom cascading
stream geschaffen werden. Wir passieren den Gipfel des Rhododendron-Wasserfalls (der 350 Meter tiefer auf den Boden
trifft!!) und finden dann einen schdnen Platz fur ein einfaches Picknick-Mittagessen. Am frihen Nachmittag fahren wir den
Berg hinunter und setzen unsere Reise fort, vorbei an der Bucht von Lang Co und dem malerischen Hai Van Pass. Wir
erreichen das Mangrovengebiet Cam Thanh, wo ein lokales Holzboot auf uns wartet. Wir gehen an Bord und beginnen eine
Kreuzfahrt auf dem Thu Bon Fluss, wahrend die Sonne untergeht. Bei Dunkelheit erreichen wir schliefilich die alte Stadt mit
tausend Laternen, die die gelben Wande der antiken Hauser erleuchten. Wir gehen von Bord und laufen zum Hotel. Machen
Sie es sich im Hotel gemiitlich und geniefRen Sie einen Abend in lhrer Freizeit. Hinweis: Die Tour nach Bach Ma kann
kurzfristig bei schlechtem Wetter storniert werden, was die Wanderung gefahrlich machen wiirde, insbesondere wahrend
der Regenzeit (November - Dezember). Ubernachtung: Hoi An Lantana Riverside Hoi An Boutique Hotel & Spa Deluxe River
view (Balcony, River view) https://lantanariverside.com

10. Tag : Tauchen Sie ein in die einzigartigen Aromen der Hoi An Kiiche (F/M/-)

Gegen 10:00 Uhr fuhrt Sie der Guide auf eine orientierende FuRtour durch die charmante alte Hafenstadt. Sie haben
Gelegenheit, mehr uUber die Geschichte von Hoi An und ihre vielfaltigen Einflisse zu erfahren sowie exquisite lokale Speisen
zu probieren. Die Tour endet gegen 13:00 Uhr und der Rest des Tages steht lhnen zur freien Verfiigung, um die Stadt weiter
zu erkunden oder zum nahe gelegenen Strand von An Bang zu fahren, der etwa 4 Kilometer nérdlich der Stadt liegt.
Ubernachtung: Hoi An Lantana Riverside Hoi An Boutique Hotel & Spa Deluxe River view (Balcony, River view)
https://lantanariverside.com

11. Tag : SUP/Kajak-Abenteuer in Hoi An und Flug nach Siem Reap (F/-/-)
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Heute Morgen um 8:00 Uhr wird Sie unser Guide von Ihrem Hotel abholen und zur Mangrovenregion bringen, wo Sie auf
Kajaks oder SUPs steigen und direkt zur Cam Kim Insel und zur Gemeinde Duy Vinh paddeln werden. Wahrend Sie durch den
Kokospalmenwald paddeln, werden Sie feststellen, dass die Gegend ein groRes Mangrovendkosystem ist, das einzigartig fur
Hoi An ist, und die Landschaft einfach spektakular ist. Nach der Ankunft in Duy Vinh besuchen wir eine lokale Familie, die
immer noch die Handwerkskunst des Webens von Schilfmatratzen mit traditionellen Techniken praktiziert. Auf der Insel
wurde ein kleines Gemeinschaftsbasiertes Tourismusprojekt ins Leben gerufen. Nach einer Erfrischung werden wir
rechtzeitig mit dem Boot zuriick zum Hotel gebracht, um auszuchecken. Das Mittagessen ist auf eigene Kosten. Nach etwas
freier Zeit am Nachmittag werden Sie zum Flughafen gebracht, um nach Siem Reap zu fliegen. Passieren Sie die
Einwanderungsabfertigung und werden Sie von Ihrem ortlichen Guide und Fahrer begrifit. Geniefien Sie einen kurzen
Transfer nach Siem Reap, einer charmanten kleinen Stadt, die Sie auf eigene Faust erkunden kénnen. Ubernachtung: Siem
Reap La Niche D'angkor Boutique Hotel Deluxe www.lanichedangkor.com

12. Tag : Tempel von Angkor und mehr per Fahrrad (F/-/-)

Die Tempel von Angkor sind zweifellos das Haupthighlight eines jeden Urlaubs in Kambodscha. Wahrend einige Leute
ganze Tage damit verbringen kdnnten, um diese wunderschdn geschnitzten Steinstrukturen zu erkunden und die Geschichte
ihrer Entstehung und Bedeutung zu hoéren, sind andere definitivan den Tempeln interessiert, haben aber auch einen
unersattlichen Appetit auf groRartigen Outdoor-SpaR. Diese Tour ist fir letztere gemacht. Nach einem kurzen Transfer mit
dem Auto zur Pufferzone des Tempelkomplexes steigen Sie auf ein Mountainbike und machen sich auf eine
auBergewohnliche Radtour. Anpassbar in der Lange (von 15 bis tber 40 Kilometer) fuhrt Sie diese Tour auf die
Nebenstraen des Tempelkomplexes, um die drei Hauptstatten zu besuchen: die Tempel Bayon, Ta Prohm und Angkor Wat
sowie eine Fahrt entlang der Mauern der Stadt Angkor Thom. Geniefien Sie unterwegs Fotopausen und lassen Sie sich vom
Guide mehr Uber diese massive Stiicke Geschichte erzahlen. Wahrend Sie entlang der schmalen Pfade durch den dichten
Wald des Komplexes fahren, haben Sie auch die Chance, einige weniger bekannte Tempel zu entdecken, die unter den
Baumen verloren gegangen sind. Diese Tour ist fur alle geeignet, die Radfahren kdnnen, es ist keine spezifische Fitness
erforderlich, und ein Begleitfahrzeug bleibt in der Nahe, falls Sie eine Pause vom Radfahren machen mochten.
Ubernachtung: Siem Reap La Niche D'angkor Boutique Hotel Deluxe www.lanichedangkor.com

13. Tag : Kocherlebnis in Reap und ein schoner Abschluss (F/M/-)
Heute werden wir mehr Uber die traditionelle khmerische Kiiche erfahren. Dafiir gibt es nichts Besseres, als es auf lokale
Weise zu tun. Wir steigen auf Remorks, auch Tuk-Tuks genannt, und fahren zu einem landlichen Ort auBerhalb von Siem
Reap. Unsere Kochsession findet in einem (iberdachten Aufienpavillon statt, umgeben von Baumen und Natur. Machen Sie
einen kurzen Spaziergang durch das Dorf, erleben Sie das einfache tagliche Leben und besuchen Sie eine lokale Familie. Sie
zeigen uns ihren Krautergarten und erzahlen uns von den Nahrungssorgen und Glauben in der khmerischen Kultur. Der Kurs
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ist sehr praktisch und interaktiv, jeder hat eine individuelle Kochstation. Geleitet von einem Koch lernen Sie Schritt fur
Schritt, wie man mehrere klassische Gerichte der kambodschanischen Gastronomie zubereitet. Die Session endet mit einem
Mittagessen, das aus allem besteht, was wir gekocht haben. Setzen Sie sich gemditlich in den Garten des Pavillons und
geniefien Sie die Mahlzeit. Am Nachmittag kehren wir nach Siem Reap zuriick, wo Sie den Rest des Tages nach Belieben
verbringen kénnen. Am friihen Abend werden wir zum Tempelkomplex transferiert, um einen letzten und ganz besonderen
Sonnenuntergang hoch oben im Himmel in einem fliegenden Ballon zu erleben. Ubernachtung: Siem Reap La Niche
D'angkor Boutique Hotel Deluxe www.lanichedangkor.com

14. Tag : Abreise aus Siem Reap (F/-/-)
Heute steht lhnen der Tag zur freien Verfugung, bis Ihr Transfer (ohne Reiseleitung) zum internationalen Flughafen Siem
Reap fur lhren Abflug erfolgt. Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Flug!
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
30/04/2026 - 29/09/2026 2834 € 3337 €

30/09/2026 - 30/12/2026 2947 € 3509 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

- 12 Ubernachtungen im Twin-/Doppelzimmer der unten angegebenen Zimmerkategorien (siehe Liste) mit tdglichem
Fruhstlck (Check in um 14.00 Uhr, check out um 12.00 Uhr)

- 01 Ubernachtung auf einer Dschunke in der Halong-Bucht

- Mahlzeiten (F/M/A) (Fruhstick/Mittagessen/Abendessen) Lt. Programm

- Alle Transfers und Transport in klimatisierten Fahrzeugen (Fahrzeugart ist abhangig von der Anzahl der Reisenden).
- Bootstour - gemaR Programm

- Ortlich wechselnde, deutschsprachige Reiseleitung

- Alle Eintrittsgelder lt. Programm

- 02 kleine Flaschen Mineralwasser/ Person/ Tag im Bus an Transfer- und Besichtigungstagen.

- Regierungssteuer und Servicegebuhr

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

- Flugkosten (international & inland)

- Verpflegungen (anders als im Programm vorgeschrieben)
- Getranke

- Fruhzeitiges Check-in oder verspatetes Check-out

- Beim Notfall erforderlicher zusatzlicher Transfer

- Visagebiihren

- Mineralwasser mehr als den erwahnten Tagesbedarf

EAST ASIA TOURS
IT'S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227- E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



~

EAST ASIA TOURS

by [TSYOURTRP

- Trinkgelder

- Versicherungen

- Optionale Exkursionen und Aktivitaten

- Gegenstande des Eigenverbrauchs (Telefonkosten, Wascherei, Getranke...)
- Hochsaisonzuschldge falls anwendbar

- Alle Leistungen, die oben nicht erwahnt wurden.
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Tuoi Luong

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Kundenberaterin
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Tuoi Luong und ich freue mich sehr, wenn mit Ihnen zusammen lhre Traumreise zu erstellen. Ich
arbeite seit mehr als 17 Jahren im Tourismus. Gleich nach dem Studium habe ich bei einem lokalen Reiseveranstalter in
Vietnam begonnen und dort viele einzigartige Reisen durch meine Heimat Vietnam und die Nachbarlander geplant. Ich habe
die meisten Orte selbst gesehen und kann so auf einen sehr grofien Erfahrungsschatz bei der Reiseplanung zuriickgreifen.
Gerne plane ich fur Sie den Besuch in meiner Heimatregion Siidostasien.

Warum ich reise?

Man lernt bei jeder Reise dazu und man wird reich an Erfahrung in einer Art und Weise, die einem nur das Reisen
ermoglicht. Ob neue Kulturen oder einzigartige Landschaften, es ist stets deine Erfahrung und dein Moment.

Mein Lieblingsreiseziel:

In dem Reisebranche tatig wirde Ich gerne die ganze Welt entdecken, aber mein Lieblingsziel ist und bleibt meine Heimat
Vietnam und die Region Indochina. Die Region ist so unterschiedlich in der Kultur, der Landschaft und auch dem Klima. Sie
erleben eine ganz andere Welt im Suden als im Norden oder in der Mitte. Alleine auf Vietnam trifft dieser Facettenreichtum
bereits zu mit der herrlichen Landschaften der Halong Bucht, dem r Hochgebirge von Ha Giang, die Zitadelle in der alter
Kaiserstadt Hue, die ehemalige Hafenstadt Hoi An sowie die Fruchtbarkeit des Mekong Deltas.

So reise ich gerne:

Ich sehe gerne viel und erlebe gerne Abwechslung. Natiirlich darf auch gerne ein Strandaufenthalt dabei sein, aber es sollte
nur einen kleinen Teil der Reise einnehmen, da ich die Zeit lieber nutze, um das Land und die Leute kennen zu lernen.
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Meine Top 3 Ziele, die ich demndchst bereisen will:

Japan, Oman, Costa Rica

Die weiteste Reise:

In der Tat war dies bisher meine Reise von Vietnam nach Europa.
Meine eindrucksvollsten Reisen:

Vietnam
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

REISETIPPS

Reiseland: Kambodscha

Reisetipps fiir lhre Kambodscha Individualreise

Kambodscha hat ein tropisches Klima mit zwei Hauptjahreszeiten. Die Trockenzeit von November bis April bietet
angenehme Temperaturen und viel Sonnenschein, ideal fiir Rundreisen und den Besuch historischer Statten. Die Regenzeit
von Mai bis Oktober sorgt fur griine Landschaften und weniger Touristen, was besonders fur Naturliebhaber reizvoll ist. Wer
flexibel ist, kann die Vorteile beider Jahreszeiten nutzen und sich auf eine abwechslungsreiche Reise einstellen.

Kleidungstipps fiir Ihre Kambodscha Rundreise

® Tempelbesuche: Schultern und Knie sollten bedeckt sein, um den religiosen Statten Respekt zu erweisen.

e Stadte & Markte: Leichte, atmungsaktive Kleidung fiir heifte Temperaturen.

e Strand & Naturparks: Sonnenhut, Sonnenschutz und leichte Kleidung fur tropische Bedingungen.
Reisekosten & Trinkgeld fiir Ihre Kambodscha Reise

¢ Trinkgeld: In Restaurants und fiir Guides ublich (5-10 %).

® Essenskosten: StraRRenkiiche ab 3 USD, gehobene Restaurants ca. 15-20 USD pro Mabhlzeit.

¢ Eintrittspreise: Angkor Wat Pass fiir 37 USD (1 Tag) bis 72 USD (3 Tage).
Geld & Zahlungsmittel fiir lhre Kambodscha Individualreise

® Wahrung: Kambodschanischer Riel (KHR), jedoch wird der US-Dollar weit verbreitet akzeptiert.

® Geld wechseln: Wechselstuben und Banken bieten faire Kurse.

¢ Kreditkarten: In grofien Stadten akzeptiert, jedoch ist Bargeld fur landliche Regionen zu empfehlen.
Verkehr & Transport wahrend lhrer Kambodscha Rundreise

o Offentliche Verkehrsmittel: Busse sind giinstig, aber oft tiberfiillt.

® Tuk-Tuks & Taxis: Eine komfortable Mdglichkeit, sich in Stadten fortzubewegen.

® Mietwagen: Nicht empfohlen, da der Verkehr chaotisch sein kann.
Wichtige Informationen fiir lhre Kambodscha Reise

e Stromspannung: 230 Volt — Adapter fiir europadische Stecker erforderlich.

* Empfohlene Restaurants: Probieren Sie traditionelle Gerichte wie Amok und Bai Sach Chrouk.

® Leitungswasser: Nicht trinkbar - gefiltertes oder abgefulltes Wasser verwenden.

Unser Tipp: Besuchen Sie auch Kambodschas Nachbarlander! Unsere Kambodscha Individualreisen lassen sich optimal mit
Laos Individualreisen, Thailand Individualreisen und Vietnam Individualreisen kombinieren.

Stobern Sie durch unsere Angebote oder kontaktieren Sie uns flr eine maBgeschneiderte Kambodscha Reise. Wir freuen uns
darauf, Ihre Traumreise zu gestalten!
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Reiseland: Vietham

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: Das Konigreich Kambodscha liegt in Slidostasien und grenzt im Norden an Thailand und Laos sowie im Osten an
Vietnam. An der siidwestlichen Landesgrenze erstreckt sich der Golf von Thailand.

Hauptstadt: Phnom Penh mit ca. 1,5 Millionen Einwohnern
Landessprache: Khmer
Wichtige Stadte: Sihanoukville, Battambang, Siem Reap, Kompong Cham, Pursat, Kompong Chhnang

Klima: In Kambodscha herrscht ein Monsunklima mit gleichmafiig hohen Temperaturen vor. Die tiefste Temperatur herrscht
im Dezember mit 26° Celsius wahrend sie im April ihr Maximum mit 30° C erreicht. Von Mai bis Oktober dauert die
Regenzeit in Kambodscha an und in der restlichen Zeit des Jahres kommt durch die norddstlichen Kontinentalwinde ein
trockeneres Klima zustande.

Einreisebestimmungen fur Deutsche: Die Reisedokumente mussen ab dem Tag der Einreise noch wenigstens sechs Monate
gultig sein und es besteht Visumpflicht fiir deutsche Staatsbirger. Derzeit gibt es drei Varianten fir die Einholung eines
Visums, das in der Regel 30 Tage ab dem Tag der Einreise glltig ist. Zum einen kann ein Visum bei einer
kambodschanischen Auslandsvertretung beantragt werden und haben eine Gultigkeitsdauer, die als Nutzungsfrist fur das
Visum angesehen werden kann, die meist 3 Monate betragt. In diesem Zeitraum kann eine Einreise erfolgen und ab dem Tag
der Einreise gelten die 30 Tage Aufenthaltserlaubnis. Eine weitere Moglichkeit ist das sogenannte e-Visum. Eine Einreise ist
nur an einer begrenzten Anzahl an Grenzibergangen (Liste ist auf der Webseite des Aufienministeriums einsehbar:
http://www.mfaic.gov.kh/evisa/) damit moglich und eine Bezahlung der Visumgebuhr ist nur mit Kreditkarte moglich. Diese
Form des Visums berechtigt zu einer einmaligen Einreise und zu einem Aufenthalt fir 30 Tage. Diese Form sollte
mindestens zwei Wochen vor dem geplanten Antritt der Reise beantragt werden. Die letzte Form ist die Einholung des
Visums bei der Einreise an einem bestimmten Grenziibergang, das so genannte "Visa on Arrival". Weiterhin gelten sonst die
Bestimmungen der Form des e-Visums. Sonstige Informationen Der Reisepass wird bei Ankunft in Kambodscha mit der
zulassigen Aufenthaltsdauer gestempelt und dies sollte kontrolliert werden, um Missverstandnisse auszuschlief3en.
Touristenvisa konnen einmalig fur 30 Tage bei der Einwanderungsbehdrde des Innenministeriums verlangert werden, die
gegenuber dem Flughafen Phnom Penh liegt. Bei Nichteinhaltung der Gultigkeitsdauer des Visums wird bei der Ausreise
eine Strafgebuhr von 5 US-Dollar pro Tag seit Ablauf des Visums verlangt. Sollte das Visum bereits langer als 30 Tage
abgelaufen, betragt die Strafgebiihr 6 US-Dollar pro Tag uber der Glltigkeitsdauer. Nach einer Bestimmung des
kambodschanischen Tourismusministeriums vom 20.12.1999 mussen Reisende auf Direktfliigen nach Siem Reap mindestens
eine Nacht in der Stadt verbringen.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mdchte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Verstarkt wahrend der Regenzeit, aber auch sonst besteht ganzjahrig das Risiko einer Malariaerkrankung in
Kambodscha. Mittleres Malariarisiko liegt in den meisten Landesteilen vor. Am hochsten ist die Gefahr im Regenwald der
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Grenzgebiete zu Thailand und Laos, geringer ist sie in einem breiten Gurtel durch die Mitte des Landes von Sudosten nach
Nordwesten entlang des Flusses Mekong bis nordlich des Tonle Sap. Ein lediglich geringes Risiko besteht innerhalb des
genannten Girtels in der Nahe von Phnom Penh sowie in der direkten Umgebung um den Tonle Sap. Als malariafrei gelten
Phnom Penh und Angkor Wat. Deswegen und auch zur Vorbeugung gegen Denguefieber ist aktiver Miickenschutz zu
empfehlen.

IT'S YOUR TRIP Gbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. AbschlieRende und verbindliche Auskunfte zu Einreisebestimmungen konnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Lage: Die Volksrepublik Vietnam liegt in Sudostasien. Sie grenzt im Norden an China, im Westen an Laos und an
Kambodscha und im Osten an das Sudchinesische Meer sowie im Siidwesten an den Golf von Thailand.

Hauptstadt: Hanoi mit ca. 6,4 Millionen Einwohnern
Landessprache: Vietnamesisch

Klima: Das Klima in Vietnam ist zweigeteilt. Wahrend der Norden ein gemafdigtestropisches Wechselklima aufweist, mit
einer kuihlen Jahreszeit von November bis April und einer heifRen zwischen Mai und Oktober, ist der Stden tropisch.
Ganzjahrig ist es im Sliden des Landes warm bis sehr heif3. Etwas kihler ist es zwischen November und Januar, heif’ dann
von Februar bis Mai, wahrend es in der Regenzeit im restlichen Jahr sehr hei und extreme Luftfeuchtigkeit vorherrscht.

Einreisebestimmungen fir Deutsche:

Seit dem 01.07.2015 ist fir deutsche Staatsangehdrige eine Einreise fiir einen Aufenthalt bis maximal 15 Tage visumfrei
maglich. Hierfir muss das Reisedokument mindestens noch sechs Monate giiltig sein. Es wird empfohlen, einen Ausdruck
des Ruckflugtickets mitzufiihren, um es bei Einreise vorlegen zu konnen. Es besteht eine Visumpflicht fir deutsche
Staatsangehdorige. Ein Antrag kann online unter http://visa.mofa.gov.vn ausgefullt werden und muss zusammen mit den
bendtigten Unterlagen bei der zustandigen vietnamesischen Auslandsvertretung in Deutschland eingereicht werden. Fur
gewohnlich wird ein Touristenvisum fur 30 Tage ausgestellt und berechtigt zur einmaligen Einreise in Vietnam. Bei Bedarf
und unter Vorlage der benotigten Unterlagen kann die Dauer und die Einreisehdufigkeit gegen eine hohere Gebuhr
angehoben werden. Zwar heif3t es nach offiziellen Angaben des vietnamesischen Aufienministeriums, dass das
Reisedokument nur einen Monat langer als das Visum gultig sein muss, es ist aber zu empfehlen einen Reisepass mit noch
mindestens 6 Monaten Gultigkeit zu verwenden, um mogliche Komplikationen zu vermeiden, die bereits aufgetreten sind.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mdchte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Ein mittleres Risiko besteht besonders in den Provinzen des zentralen Hochlands unterhalb von 1500 Metern
sudlich des 18. Breitengrads (Kon Tum, Gia Lai, Dak Lak, Binh Phuoc, Dak Nong, sowie Hinterland der Klistengebiete von
Quang Tri, Ninh Thuan, Quang Nam, Khanh Hoa). Weniger ausgepragt ist das Risiko im stdlichen Teil des Landes inklusive
des Mekong-Deltas und den nach Norden anschlieRenden Kustengebieten bis Nha Trang. Die Gefahr ist in der Regenzeit
allgemein hoher als in der Trockenzeit. Ein geringes bis kein Risiko ist in den Kiistengebieten zu erwarten. Als malariafrei
gelten die Stadtgebiete inklusive Ho-Chi-Minh-Stadt und der Grofiraum Hanoi bis zur Halong-Bucht. Zur Vorbeugung gegen
Malaria aber auch zur Prophylaxe gegen Denguefieber ist aktiver Miickenschutz zu empfehlen.
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IT'S YOUR TRIP ubernimmt fiir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. AbschlieRende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen kénnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter Landerinfos Vietnam.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverldssigen Partners
visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® priifen Ihre Unterlagen, ibernehmen fiir Sie die Behérdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend kdnnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung tber Visum24
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