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1. Tag : Bangkok - Ankunft

Ankunft in Bangkok und Transfer zum Hotel. Dann zur freien Verfiigung. Ubernachtung in Bangkok.Ankunft in Bangkok und
Transfer zum Hotel. Dann zur freien Verfiigung. Ubernachtung in Bangkok.

2. Tag : Bangkok - Sehenswiirdigkeiten (B/-/-)

Nach dem Friihstlick im Hotel besichtigen Sie den Grofien Konigspalast, das Wahrzeichen des Landes und das am meisten
verehrte konigliche Monument. Sie werden Palaste sehen, die fur verschiedene Anldasse genutzt wurden - den
Begrabnispalast, den Empfangspalast, den Thronsaal, den Krénungssaal, das koénigliche Gastehaus und den geheimnisvollen
Smaragdbuddha, der das am meisten verehrte Buddha-Bild in Thailand ist. Angemessene Kleidung ist erforderlich. (Hinweis:
Der Grand Palace ist eines der beliebtesten Reiseziele und in der Regel eine der wichtigsten Sehenswiurdigkeiten in
Bangkok. Es Uberrascht nicht, dass er jahrlich von Millionen von Touristen besucht wird. Um das Beste aus lhrem Besuch zu
machen und Menschenmassen vor Ort zu vermeiden, werden wir Ihrem Reiseleiter die Flexibilitat geben, den Tempel
entweder am friihen Morgen oder am spaten Nachmittag zu besuchen, wenn dies in lhrem Reiseplan madglich ist. Wenn
Ihnen die Menschenmassen zu viel werden, kann Ihr Reiseleiter Sie zu einem anderen Tempel in der Umgebung bringen, z.
B. Wat Saket oder Wat Suthat. Diese Entscheidung muss getroffen werden, bevor Sie den Grofien Palast betreten). Setzen Sie
Ihren Besuch im Wat Pho fort, der Heimat der Thai-Massage und des liegenden Buddhas. Am Nachmittag schlendern Sie
durch Chinatown, wo Sie interessante Geschafte, Teeldaden, Markte und Tempel besuchen, um ein Geflhl fiir das alte
Bangkok zu bekommen. Weiter geht es zum Bangkok Folk Museum**, einem siebzig Jahre alten Thai-Haus, das zu einem
kleinen, aber faszinierenden Museum umgebaut wurde. Dann besteigen Sie ein Longtail-Boot fiir eine Fahrt auf dem
geschdftigen Chao Phraya und den ruhigen Klongs (Kanalen) von Thonburi, wo Sie sehen kdnnen, wie die Thailander seit
Jahrhunderten am Wasser leben. Letzter Halt ist der prachtige Wat Arun oder Tempel der Morgenrdte. (**Hinweis: Das
Bangkok Folk Museum ist montags und dienstags geschlossen). Ubernachtung in Bangkok.Nach dem Friihstiick im Hotel
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besichtigen Sie den Grofsen Kénigspalast, das Wahrzeichen des Landes und das am meisten verehrte konigliche Monument.
Sie werden Palaste sehen, die fiir verschiedene Anlasse genutzt wurden - den Begrabnispalast, den Empfangspalast, den
Thronsaal, den Kronungssaal, das kdnigliche Gastehaus und den geheimnisvollen Smaragdbuddha, der das am meisten
verehrte Buddha-Bild in Thailand ist. Angemessene Kleidung ist erforderlich. (Hinweis: Der Grand Palace ist eines der
beliebtesten Reiseziele und in der Regel eine der wichtigsten Sehenswirdigkeiten in Bangkok. Es tberrascht nicht, dass er
jahrlich von Millionen von Touristen besucht wird. Um das Beste aus lhrem Besuch zu machen und Menschenmassen vor Ort
zu vermeiden, werden wir lhrem Reiseleiter die Flexibilitat geben, den Tempel entweder am frilhen Morgen oder am spaten
Nachmittag zu besuchen, wenn dies in Ihrem Reiseplan moglich ist. Wenn lhnen die Menschenmassen zu viel werden, kann
Ihr Reiseleiter Sie zu einem anderen Tempel in der Umgebung bringen, z. B. Wat Saket oder Wat Suthat. Diese Entscheidung
muss getroffen werden, bevor Sie den GrofRen Palast betreten). Setzen Sie Ihren Besuch im Wat Pho fort, der Heimat der
Thai-Massage und des liegenden Buddhas. Am Nachmittag schlendern Sie durch Chinatown, wo Sie interessante Geschafte,
Teeldaden, Markte und Tempel besuchen, um ein Gefuhl fiir das alte Bangkok zu bekommen. Weiter geht es zum Bangkok
Folk Museum™, einem siebzig Jahre alten Thai-Haus, das zu einem kleinen, aber faszinierenden Museum umgebaut wurde.
Dann besteigen Sie ein Longtail-Boot fiir eine Fahrt auf dem geschaftigen Chao Phraya und den ruhigen Klongs (Kanalen)
von Thonburi, wo Sie sehen kdnnen, wie die Thaildander seit Jahrhunderten am Wasser leben. Letzter Halt ist der prachtige
Wat Arun oder Tempel der Morgenréte. (**Hinweis: Das Bangkok Folk Museum ist montags und dienstags geschlossen).
Ubernachtung in Bangkok.

3. Tag : Bangkok- Sukhothai (B/-/-)

Nach dem Fruhstlick Transfer zum Flughafen fur lhren Flug nach Sukhothai. Nach der Ankunft holt Sie Ihr Reiseleiter am
Flughafen ab und bringt Sie zum Sukhothai Historical Park, der einst von einer Stadtmauer und einem Wassergraben
umgeben war. Mittagessen gegen Aufpreis bei Ankunft am Morgen moglich. Sukhothai, ein Name, der so viel wie
"Morgenrote des Gliicks” bedeutet, wurde im 13. Jahrhundert gegriindet und wurde die erste Hauptstadt des Konigreichs, die
eine Periode Uberwachte, die als das goldene Zeitalter der thailandischen Geschichte bekannt ist. Der Park beherbergt fast
200 ruinierte Chedis in bemerkenswertem Zustand. Besichtigen Sie die wichtigsten Sehenswirdigkeiten wie Wat Mahathat,
Wat Si Chum, Wat Sri Sawai und War Sra Sri sowie Wat Trapang Ngoen und das Ramkamhaeng-Museum, bevor Sie in lhr
Hotel einchecken. Fahrradfahren ist im historischen Park maglich. Eine schone und einfache Art, durch die Ruinen zu
schlendern! Ubernachtung in Sukhothai.Nach dem Friihstiick Transfer zum Flughafen fiir Ihren Flug nach Sukhothai. Nach
der Ankunft holt Sie lhr Reiseleiter am Flughafen ab und bringt Sie zum Sukhothai Historical Park, der einst von einer
Stadtmauer und einem Wassergraben umgeben war. Mittagessen gegen Aufpreis bei Ankunft am Morgen maglich.
Sukhothai, ein Name, der so viel wie "Morgenrote des Glucks" bedeutet, wurde im 13. Jahrhundert gegriindet und wurde die
erste Hauptstadt des Konigreichs, die eine Periode liberwachte, die als das goldene Zeitalter der thailandischen Geschichte
bekannt ist. Der Park beherbergt fast 200 ruinierte Chedis in bemerkenswertem Zustand. Besichtigen Sie die wichtigsten
Sehenswiurdigkeiten wie Wat Mahathat, Wat Si Chum, Wat Sri Sawai und War Sra Sri sowie Wat Trapang Ngoen und das
Ramkamhaeng-Museum, bevor Sie in Ihr Hotel einchecken. Fahrradfahren ist im historischen Park méglich. Eine schone und
einfache Art, durch die Ruinen zu schlendern! Ubernachtung in Sukhothai.

4. Tag : Sukhothai - Lampang - Chiang Mai (B/-/-)
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Nach dem Friihstiick fahren Sie nach Norden zum Si Satchanalai Historical Park am Ufer des Yom-Flusses nordlich von
Sukhothai. Die alte Stadt, die friiher "Muang Chaliang” hief3, wurde wahrend der Herrschaft von Phra Ruang in "Si
Satchanalai" umbenannt, und im Park wurden 134 zerstorte Monumente entdeckt. Besuchen Sie die wichtigsten Statten Wat
Phra Si Rattana Mahathat, Wat Khao Suwan Khiri, Wat Chang Lom, Wat Chedi Chet Thaeo, Wat Suan Kaeo Utthayan Yai, Wat
Nang Phaya, Wat Suan Kaeo Utthayan Noi und das Celadon Kiln Site Study and Conservation Center in Ban Ko Noi, etwa 4
Kilometer nordlich von Si Satchanalai. Sie fahren Uber Lampang nach Chiang Mai, wo Sie Phra That Lampang Luang
besichtigen, und erreichen Chiang Mai am spaten Nachmittag. Ubernachtung in Chiang Mai.Nach dem Friihstiick fahren Sie
nach Norden zum Si Satchanalai Historical Park am Ufer des Yom-Flusses nordlich von Sukhothai. Die alte Stadt, die friiher
"Muang Chaliang” hief3, wurde wahrend der Herrschaft von Phra Ruang in "Si Satchanalai” umbenannt, und im Park wurden
134 zerstorte Monumente entdeckt. Besuchen Sie die wichtigsten Statten Wat Phra Si Rattana Mahathat, Wat Khao Suwan
Khiri, Wat Chang Lom, Wat Chedi Chet Thaeo, Wat Suan Kaeo Utthayan Yai, Wat Nang Phaya, Wat Suan Kaeo Utthayan Noi
und das Celadon Kiln Site Study and Conservation Center in Ban Ko Noi, etwa 4 Kilometer nordlich von Si Satchanalai. Sie
fahren Uber Lampang nach Chiang Mai, wo Sie Phra That Lampang Luang besichtigen, und erreichen Chiang Mai am spaten
Nachmittag. Ubernachtung in Chiang Mai.

5. Tag : Chiang Mai- Besichtigung (B/-/-)

Fahren Sie dreifig Minuten mit dem Auto ndrdlich von Chiang Mai zu einer Longtail-Boot-Anlegestelle, wo Sie einen
gemuitlichen Spaziergang uber das Gelande mit einem Krautergarten machen. Dann besteigen Sie ein Longtail-Boot und
genieRRen eine 30-minutige Fahrt auf dem landlichen Mae Ping-Fluss. Entlang der Flussufer sehen Sie traditionelle
Holzhduser und moderne Residenzen. Sie erreichen eine Bootsanlegestelle und gehen von dort aus etwa 10 Minuten zu Fuf}
zum Frischmarkt von Waroros, wo Sie die Lebensweise der Nordthailander kennen lernen. Vom Markt aus fahren Sie mit
einer Trishaw entlang der Tapae Road, vorbei an den Stadtmauern und entlang der Ratchadamnoen Road zum Wat Phra
Singh. Am Nachmittag erkunden Sie das alte Chiang Mai mit seinen alten Stadtmauern, Toren, dem Graben und den
Markten. Nach dem Besuch des Wat Suan Dok, in dem die Asche der koniglichen Familie von Chiang Mai beigesetzt ist,
fahren Sie weiter zum Wat Phra That Doi Suthep, dem Tempel auf dem Berg und dem heiligsten in Nordthailand. |hr
erfahrener Reiseleiter erklart lhnen die Geschichte des Tempels und des weifsen Elefanten, flhrt Sie durch den
beeindruckenden Chedi und zeigt Ihnen die wunderschénen Wandmalereien. Am spaten Nachmittag haben die
Touristenmassen das Tempelgelande bereits verlassen und die Abenddammerung sorgt fiir eine ganz besondere
Atmosphare. Nach lhrer privaten Segnungszeremonie werden Sie Zeuge der magischen Abendgesange der Monche. Zum
Abschluss genieRen Sie den spektakularen, romantischen Abendblick tiber Chiang Mai mit seinen Millionen von glitzernden
Lichtern. Ubernachtung in Chiang Mai.Fahren Sie dreiig Minuten mit dem Auto ndrdlich von Chiang Mai zu einer
Longtail-Boot-Anlegestelle, wo Sie einen gemdtlichen Spaziergang uber das Gelande mit einem Krautergarten machen.
Dann besteigen Sie ein Longtail-Boot und geniefen eine 30-minutige Fahrt auf dem landlichen Mae Ping-Fluss. Entlang der
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Flussufer sehen Sie traditionelle Holzhauser und moderne Residenzen. Sie erreichen eine Bootsanlegestelle und gehen von
dort aus etwa 10 Minuten zu Fu® zum Frischmarkt von Waroros, wo Sie die Lebensweise der Nordthailander kennen lernen.
Vom Markt aus fahren Sie mit einer Trishaw entlang der Tapae Road, vorbei an den Stadtmauern und entlang der
Ratchadamnoen Road zum Wat Phra Singh. Am Nachmittag erkunden Sie das alte Chiang Mai mit seinen alten
Stadtmauern, Toren, dem Graben und den Markten. Nach dem Besuch des Wat Suan Dok, in dem die Asche der koniglichen
Familie von Chiang Mai beigesetzt ist, fahren Sie weiter zum Wat Phra That Doi Suthep, dem Tempel auf dem Berg und dem
heiligsten in Nordthailand. lhr erfahrener Reiseleiter erklart Ihnen die Geschichte des Tempels und des weifRen Elefanten,
fuhrt Sie durch den beeindruckenden Chedi und zeigt Ihnen die wunderschonen Wandmalereien. Am spaten Nachmittag
haben die Touristenmassen das Tempelgelande bereits verlassen und die Abenddammerung sorgt fur eine ganz besondere
Atmosphare. Nach lhrer privaten Segnungszeremonie werden Sie Zeuge der magischen Abendgesange der Monche. Zum
Abschluss genieRen Sie den spektakularen, romantischen Abendblick iber Chiang Mai mit seinen Millionen von glitzernden
Lichtern. Ubernachtung in Chiang Mai.

6. Tag : Chiang Mai - Luang Prabang (B/-/-)

Nach dem Frihstuck haben Sie Zeit zur freien Verfugung bis zum Transfer zum Flughafen Chiang Mai fir lhren Flug nach
Luang Prabang. Nach der Ankunft in Luang Prabang, Transfer zum Hotel. Der Nachmittag steht lhnen zur freien Verfigung.
Ubernachtung in Luang Prabang. Entfernung und Fahrtzeit: Chiang Mai Hotel - Chiang Mai Flughafen (4,7 km): 11 Minuten
Luang Prabang Flughafen - Luang Prabang (4 km): 15 MinutenNach dem Fruhstlick haben Sie Zeit zur freien Verfugung bis
zum Transfer zum Flughafen Chiang Mai fir Ihren Flug nach Luang Prabang. Nach der Ankunft in Luang Prabang, Transfer
zum Hotel. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfiigung. Ubernachtung in Luang Prabang. Entfernung und Fahrtzeit:
Chiang Mai Hotel - Chiang Mai Flughafen (4,7 km): 11 Minuten Luang Prabang Flughafen - Luang Prabang (4 km): 15
Minuten

7. Tag : Luang Prabang (B/-/D)

Nach dem Fruhstiick werden Sie von Ihrem Reiseleiter an Ihrem Hotel abgeholt. Ihre Stadtrundfahrt beginnt mit einem
Besuch des ehemaligen Konigspalastes, der heute das Nationalmuseum beherbergt, in dem Sie die Geschichte von Laos
kennenlernen werden. Weiter geht es zu Fus zum Wat Mai, einem Tempel, der fir seine goldenen Flachreliefs bekannt ist,
und zum Wat Sensoukarahm, der eine wunderschone, schillernde goldene Fassade besitzt. Zum Abschluss des Vormittags
besichtigen Sie den wunderschonen Wat Xieng Thong, einen der wichtigsten Tempel in Laos. Anschlieftend fahren Sie
zurlick zu IThrem Hotel/Restaurant (Mittagessen nach Wunsch). Ihr Reiseleiter holt Sie um 14:00 Uhr mit Ihren angepassten
Fahrradern wieder an IThrem Hotel in Luang Prabang ab. Die erste Station lhrer Radtour am Nachmittag ist das Traditional
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Arts & Ethnology Centre, ein Museum, das sich der Erforschung der reichen Vielfalt der ethnischen Minderheiten in Laos
widmet. Traditionelle Kostiime, Werkzeuge und Artefakte sind neben ausflihrlichen Beschreibungen und schriftlichen
Geschichten ausgestellt. Es ist eine gute Gelegenheit, einen Einblick in das laotische Volk zu bekommen (Achtung: montags
geschlossen). Fahren Sie weiter zum Phousi-Markt, wo Sie sich unter die Einheimischen mischen und die Verkaufer
unterstitzen kdonnen, indem Sie frische Produkte oder Friichte kaufen. Ihr Reiseleiter wird Sie ermutigen, einige der
exotischen Aromen der lokalen Friichte zu probieren, und lhnen helfen, neue Produkte zu entdecken, die Sie in lhrem
Lebensmittelgeschaft zu Hause nicht finden! Die Riickfahrt zu lhrem Hotel erfolgt mit dem Fahrrad. Die laotische Kiiche
basiert auf den frischesten Produkten und enthalt eine Reihe faszinierender Geschmacksrichtungen, von denen viele dem
westlichen Gaumen nicht bekannt sind. Der Kochkurs im Restaurant Tamarind” beginnt mit einer Einfliihrung in diese
Hauptzutaten und ihre Verwendung in der laotischen Kiiche. Dann beginnen Sie mit der Zubereitung einer Auswahl von
Gerichten unter Anleitung eines gut gelaunten Kochs, der Ihnen sowohl die traditionellen Techniken als auch Informationen
Uber die laotische Kultur vermittelt. Ein Kochkurs ist eine ideale Moglichkeit, eine Kultur von innen zu erleben, denn die
Laoten sind stolz darauf, ihre Liebe zu ihrer Kiiche mit einer Einfihrung in die unverwechselbaren laotischen Gerichte in
einer entspannten Atmosphdre zu teilen. Sie erhalten Rezepte, die Sie mit nach Hause nehmen kénnen. Ubernachtung in
Luang Prabang.Nach dem Friihstuick werden Sie von lhrem Reiseleiter an Ihrem Hotel abgeholt. Ihre Stadtrundfahrt beginnt
mit einem Besuch des ehemaligen Konigspalastes, der heute das Nationalmuseum beherbergt, in dem Sie die Geschichte
von Laos kennenlernen werden. Weiter geht es zu FuR zum Wat Mai, einem Tempel, der fir seine goldenen Flachreliefs
bekannt ist, und zum Wat Sensoukarahm, der eine wunderschone, schillernde goldene Fassade besitzt. Zum Abschluss des
Vormittags besichtigen Sie den wunderschonen Wat Xieng Thong, einen der wichtigsten Tempel in Laos. Anschliefsend
fahren Sie zuriick zu Ihrem Hotel/Restaurant (Mittagessen nach Wunsch). Ihr Reiseleiter holt Sie um 14:00 Uhr mit lhren
angepassten Fahrradern wieder an lhrem Hotel in Luang Prabang ab. Die erste Station lhrer Radtour am Nachmittag ist das
Traditional Arts & Ethnology Centre, ein Museum, das sich der Erforschung der reichen Vielfalt der ethnischen Minderheiten
in Laos widmet. Traditionelle Kostime, Werkzeuge und Artefakte sind neben ausfihrlichen Beschreibungen und
schriftlichen Geschichten ausgestellt. Es ist eine gute Gelegenheit, einen Einblick in das laotische Volk zu bekommen
(Achtung: montags geschlossen). Fahren Sie weiter zum Phousi-Markt, wo Sie sich unter die Einheimischen mischen und die
Verkdufer unterstutzen konnen, indem Sie frische Produkte oder Friichte kaufen. lhr Reiseleiter wird Sie ermutigen, einige
der exotischen Aromen der lokalen Friichte zu probieren, und lhnen helfen, neue Produkte zu entdecken, die Sie in Ihrem
Lebensmittelgeschaft zu Hause nicht finden! Die Rickfahrt zu Ihrem Hotel erfolgt mit dem Fahrrad. Die laotische Kiiche
basiert auf den frischesten Produkten und enthalt eine Reihe faszinierender Geschmacksrichtungen, von denen viele dem
westlichen Gaumen nicht bekannt sind. Der Kochkurs im Restaurant Tamarind” beginnt mit einer Einfuhrung in diese
Hauptzutaten und ihre Verwendung in der laotischen Kiiche. Dann beginnen Sie mit der Zubereitung einer Auswahl von
Gerichten unter Anleitung eines gut gelaunten Kochs, der Ihnen sowohl die traditionellen Techniken als auch Informationen
Uber die laotische Kultur vermittelt. Ein Kochkurs ist eine ideale Mdglichkeit, eine Kultur von innen zu erleben, denn die
Laoten sind stolz darauf, ihre Liebe zu ihrer Kiiche mit einer Einfuhrung in die unverwechselbaren laotischen Gerichte in
einer entspannten Atmosphdre zu teilen. Sie erhalten Rezepte, die Sie mit nach Hause nehmen kénnen. Ubernachtung in
Luang Prabang.

8. Tag : Luang Prabang - Pak Ou-Hdhlen - Luang Prabang (B/L/D)

Fir Frihaufsteher gibt es einen ganz besonderen Besuch in der Morgendammerung, um die Monche beim Sammeln der
Almosen zu beobachten. Wenn die Sonne aufgeht, verlassen lange Reihen orange gekleideter Monche ihre Pagoden und
gehen barfufd durch die Strafsen, um die Opfergaben der Einwohner von Luang Prabang einzusammeln. Es ist eine
wunderschone, heitere Zeremonie, die den Spiritualismus der Laoten unterstreicht. Riickkehr zum Hotel und Frihstuck.
Anschliefend gehen Sie an Bord eines traditionellen Holzbootes, der Nava Mekong, und unternehmen eine entspannende
Fahrt auf dem machtigen Mekong-Fluss. Genief3en Sie die atemberaubende Berglandschaft und erleben Sie das einfache
landliche Leben, das vom Fluss abhangt, wahrend Sie 1,5 bis 2 Stunden flussaufwarts fahren. Sie erreichen die Pak
Ou-Hohlen am Zusammenfluss des Mekong und des Nam Ou-Flusses. In diesen beiden Hohlen werden Hunderte von
heiligen, jahrhundertealten Buddha-Statuen aufbewahrt, die wahrend des laotischen Neujahrsfestes Mitte April zu Pilgern
werden. Das Boot fahrt dann weiter in der Nahe der Hohlen und legt zur Mittagszeit am Fufie der wunderschonen
Kalksteinfelsen an. An Bord wird eine Auswahl an typischen laotischen Gerichten serviert. Die Riickfahrt nach Luang
Prabang erfolgt am friihen Nachmittag. Heute Nachmittag haben Sie die Gelegenheit, an einer einzigartigen, traditionellen
laotischen Zeremonie teilzunehmen. Die Baci-Zeremonie wird anlasslich eines wichtigen Ereignisses wie Hochzeiten,
Geburten oder zur Begriiung von Gasten durchgefiihrt und ist ein Mittel, um anderen guten Willen und Gliick
zuzusprechen. Wahrend des Baci werden spezielle Blumentabletts und Leckereien vorbereitet, die dann von den
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Teilnehmern beruhrt werden, wahrend ein buddhistisches Mantra gesungen wird. Nach Beendigung des Gesangs werden
Baumwollfaden um das Handgelenk der Teilnehmer gebunden, wahrend sie einen individuellen Segen erhalten.
Anschliefsend erklimmen Sie die 328 Stufen zum Gipfel des Mount Phousi und geniefien einen Panoramablick Uber die Stadt
und die umliegende Landschaft. Abends besuchen Sie den Markt der Bergvolker. Geniefsen Sie ein kdstliches laotisches
Menii im 3 Nagas Hotel. Ubernachtung in Luang Prabang Entfernung und Fahrtzeit: Luang Prabang - Pak Ou (30 km): 1.30
Std.Fur Frihaufsteher gibt es einen ganz besonderen Besuch in der Morgendammerung, um die Monche beim Sammeln der
Almosen zu beobachten. Wenn die Sonne aufgeht, verlassen lange Reihen orange gekleideter Mdnche ihre Pagoden und
gehen barfufd durch die Strafsen, um die Opfergaben der Einwohner von Luang Prabang einzusammeln. Es ist eine
wunderschone, heitere Zeremonie, die den Spiritualismus der Laoten unterstreicht. Riickkehr zum Hotel und Frihstuck.
Anschlief’end gehen Sie an Bord eines traditionellen Holzbootes, der Nava Mekong, und unternehmen eine entspannende
Fahrt auf dem machtigen Mekong-Fluss. GenieRen Sie die atemberaubende Berglandschaft und erleben Sie das einfache
landliche Leben, das vom Fluss abhangt, wahrend Sie 1,5 bis 2 Stunden flussaufwarts fahren. Sie erreichen die Pak
Ou-Ho6hlen am Zusammenfluss des Mekong und des Nam Ou-Flusses. In diesen beiden Hohlen werden Hunderte von
heiligen, jahrhundertealten Buddha-Statuen aufbewahrt, die wahrend des laotischen Neujahrsfestes Mitte April zu Pilgern
werden. Das Boot fahrt dann weiter in der Nahe der Hohlen und legt zur Mittagszeit am Fufie der wunderschonen
Kalksteinfelsen an. An Bord wird eine Auswahl an typischen laotischen Gerichten serviert. Die Riickfahrt nach Luang
Prabang erfolgt am friihen Nachmittag. Heute Nachmittag haben Sie die Gelegenheit, an einer einzigartigen, traditionellen
laotischen Zeremonie teilzunehmen. Die Baci-Zeremonie wird anlasslich eines wichtigen Ereignisses wie Hochzeiten,
Geburten oder zur Begrifiung von Gasten durchgefiihrt und ist ein Mittel, um anderen guten Willen und Gluck
zuzusprechen. Wahrend des Baci werden spezielle Blumentabletts und Leckereien vorbereitet, die dann von den
Teilnehmern beruhrt werden, wahrend ein buddhistisches Mantra gesungen wird. Nach Beendigung des Gesangs werden
Baumwollfaden um das Handgelenk der Teilnehmer gebunden, wahrend sie einen individuellen Segen erhalten.
Anschlief?end erklimmen Sie die 328 Stufen zum Gipfel des Mount Phousi und geniefRen einen Panoramablick Gber die Stadt
und die umliegende Landschaft. Abends besuchen Sie den Markt der Bergvolker. Genie3en Sie ein kdstliches laotisches
Menii im 3 Nagas Hotel. Ubernachtung in Luang Prabang Entfernung und Fahrtzeit: Luang Prabang - Pak Ou (30 km): 1.30
Std.

9. Tag : Luang Prabang - Hanoi (B/-/-)

Nach dem Frihstick haben Sie Zeit zur freien Verfligung, bevor Sie zum Flughafen gebracht werden. Ankunft in Hanoi, wo
Sie abgeholt und zu Ihrem Hotel gebracht werden. Ubernachtung in Hanoi. Entfernung und Fahrtzeit: Luang Prabang -
Luang Prabang Flughafen (4 km): 15 Minuten Hanoi Noi Bai Flughafen zu Ihrem gewahlten Hotel in Hanoi (32 km): 50
MinutenNach dem Friihstlick haben Sie Zeit zur freien Verfligung, bevor Sie zum Flughafen gebracht werden. Ankunft in
Hanoi, wo Sie abgeholt und zu Ihrem Hotel gebracht werden. Ubernachtung in Hanoi. Entfernung und Fahrtzeit: Luang
Prabang - Luang Prabang Flughafen (4 km): 15 Minuten Hanoi Noi Bai Flughafen zu lhrem gewahlten Hotel in Hanoi (32
km): 50 Minuten

10. Tag : Hanoi - Halong-Bucht-Kreuzfahrt (B/L/D)

Nach dem Frihstiick verlassen Sie Hanoi flr eine 2,5-stlindige Fahrt zur Halong-Bucht, einschlielich eines 20-mindtigen
Stopps auf dem Weg. Sie erreichen die Anlegestelle in Halong City gegen Mittag und erledigen die Check-in-Formalitaten.
Nach der BegrifBung an Bord wird lhnen ein Mittagessen serviert, wahrend Sie in Richtung Bucht schippern. Am Nachmittag
haben Sie die Mdglichkeit, einige Besichtigungen und/oder Aktivitaten zu unternehmen (je nach dem Reiseplan des
jeweiligen Schiffes) oder sich einfach an Bord zu entspannen. Am Ende des Tages ankert das Schiff fur die Nacht inmitten
der Karstformationen. Das Abendessen wird an Bord serviert. Ubernachtung in der Halong-Bucht. Entfernung und Fahrtzeit:
Hanoi nach Haloing Bay (180 km): 2,5 StundenNach dem Fruhstlick verlassen Sie Hanoi fiir eine 2,5-stiindige Fahrt zur
Halong-Bucht, einschliefilich eines 20-minutigen Stopps auf dem Weg. Sie erreichen die Anlegestelle in Halong City gegen
Mittag und erledigen die Check-in-Formalitaten. Nach der Begrifiung an Bord wird Ihnen ein Mittagessen serviert, wahrend
Sie in Richtung Bucht schippern. Am Nachmittag haben Sie die Mdglichkeit, einige Besichtigungen und/oder Aktivitaten zu
unternehmen (je nach dem Reiseplan des jeweiligen Schiffes) oder sich einfach an Bord zu entspannen. Am Ende des Tages
ankert das Schiff fir die Nacht inmitten der Karstformationen. Das Abendessen wird an Bord serviert. Ubernachtung in der
Halong-Bucht. Entfernung und Fahrtzeit: Hanoi nach Haloing Bay (180 km): 2,5 Stunden

11. Tag : Halong-Bucht-Kreuzfahrt - Hanoi - Halbtédgige Stadtrundfahrt (B/-/-)
GeniefRen Sie Ihren frischen Morgen in der Mitte der Bucht, die Sonne geht morgens iber Halong auf und das Fruhsttck wird
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serviert (Brunch auf einigen Booten), wahrend das Schiff langsam durch die herrlichen Felsformationen und zuriick zum
Hafen fahrt. Ausschiffung und Transfer zurtick nach Hanoi Nach der Ankunft in Hanoi am spaten Nachmittag unternehmen
Sie eine halbtagige Stadtrundfahrt, um die charmante und historische Hauptstadt Vietnams zu entdecken. Hanoi ist eine
einzigartige Stadt mit einer mehr als 1000-jahrigen reichen Kultur und faszinierenden Geschichte. Die von Baumen
gesaumten Boulevards, die franzdsische Kolonialarchitektur, friedliche Seen und orientalische Tempel. Die Stadtrundfahrt
beinhaltet einen Besuch des Literaturtempels, des Hoan-Kiem-Sees und einen Spaziergang durch das alte Viertel.
Ubernachtung in Hanoi. Entfernung und Fahrtzeit: Halong-Bucht nach Hanoi (180 km): 2,5 Std.GenieRen Sie lhren frischen
Morgen in der Mitte der Bucht, die Sonne geht morgens Uber Halong auf und das Friihstlck wird serviert (Brunch auf einigen
Booten), wahrend das Schiff langsam durch die herrlichen Felsformationen und zurtick zum Hafen fahrt. Ausschiffung und
Transfer zuriick nach Hanoi Nach der Ankunft in Hanoi am spaten Nachmittag unternehmen Sie eine halbtagige
Stadtrundfahrt, um die charmante und historische Hauptstadt Vietnams zu entdecken. Hanoi ist eine einzigartige Stadt mit
einer mehr als 1000-jahrigen reichen Kultur und faszinierenden Geschichte. Die von Baumen gesaumten Boulevards, die
franzosische Kolonialarchitektur, friedliche Seen und orientalische Tempel. Die Stadtrundfahrt beinhaltet einen Besuch des
Literaturtempels, des Hoan-Kiem-Sees und einen Spaziergang durch das alte Viertel. Ubernachtung in Hanoi. Entfernung
und Fahrtzeit: Halong-Bucht nach Hanoi (180 km): 2,5 Std.

12. Tag : Hanoi - Hue - Halbtdgige Stadtrundfahrt (B/-/-)

Heute Morgen nach dem Fruhstuck fahren Sie von Ihrem Hotel zum Flughafen Noi Bai fur Ihren Flug nach Hue. Ankunft in
Hue und Check-in im Hotel. Am Nachmittag beginnen Sie lhre Entdeckungstour durch Hue an der kaiserlichen Zitadelle, wo
die Nguyen-Dynastie zwischen 1802 und 1945 regierte. Die alte Zitadelle spiegelt sowohl den Prunk und die Zeremonien
der dynastischen Herrscher als auch die Narben vieler Jahre des Aufruhrs wider, sowohl in der Vergangenheit als auch in der
Gegenwart (die konigliche Zitadelle wurde in der letzten Phase des Krieges schwer beschadigt), bewahrt aber auch heute
noch ein Geflihl von Anmut und Majestat. AnschliefRend besuchen Sie die Thien Mu-Pagode (Himmlische Dame), die den
Parfimfluss Uberblickt. Der 1601 errichtete, 21 Meter hohe Turm ist das Herzstuick der Pagode und stellt sieben
Reinkarnationen Buddhas dar. Auf dem Gelande der Pagode steht das Austin-Auto, das 1963 beriihmt wurde, als ein
ansdssiger Monch mit dem Fahrzeug in das damalige Saigon fuhr, um gegen das Regime im Sliden zu protestieren. Das Foto,
auf dem er sich selbst verewigt, wurde aufgenommen und ist eines der bekanntesten Bilder des Krieges. Weiterfahrt zum
Grabmal von Khai Dinh, das sich durch sein traditionelles vietnamesisches Design mit einem europaischen Touch von den
anderen Grabern in Hue unterscheidet. Ubernachtung in Hue. Entfernung und Fahrtzeit: Von Ihrem gewéhlten Hotel in Hanoi
zum Flughafen Hanoi Noi Bai (32 km): 50 Minuten Flughafen Hue zu Ihrem gewahlten Hotel in Hue (18 km): 25
MinutenHeute Morgen nach dem Frihstlick fahren Sie von lhrem Hotel zum Flughafen Noi Bai fiir lhren Flug nach Hue.
Ankunft in Hue und Check-in im Hotel. Am Nachmittag beginnen Sie lhre Entdeckungstour durch Hue an der kaiserlichen
Zitadelle, wo die Nguyen-Dynastie zwischen 1802 und 1945 regierte. Die alte Zitadelle spiegelt sowohl den Prunk und die
Zeremonien der dynastischen Herrscher als auch die Narben vieler Jahre des Aufruhrs wider, sowohl in der Vergangenheit
als auch in der Gegenwart (die konigliche Zitadelle wurde in der letzten Phase des Krieges schwer beschadigt), bewahrt aber
auch heute noch ein Gefiihl von Anmut und Majestat. Anschlief?end besuchen Sie die Thien Mu-Pagode (Himmlische Dame),
die den Parfumfluss tberblickt. Der 1601 errichtete, 21 Meter hohe Turm ist das Herzstiick der Pagode und stellt sieben
Reinkarnationen Buddhas dar. Auf dem Gelande der Pagode steht das Austin-Auto, das 1963 beriihmt wurde, als ein
ansdssiger Monch mit dem Fahrzeug in das damalige Saigon fuhr, um gegen das Regime im Sliden zu protestieren. Das Foto,
auf dem er sich selbst verewigt, wurde aufgenommen und ist eines der bekanntesten Bilder des Krieges. Weiterfahrt zum
Grabmal von Khai Dinh, das sich durch sein traditionelles vietnamesisches Design mit einem europaischen Touch von den
anderen Grabern in Hue unterscheidet. Ubernachtung in Hue. Entfernung und Fahrtzeit: Von Ihrem gewéhlten Hotel in Hanoi
zum Flughafen Hanoi Noi Bai (32 km): 50 Minuten Flughafen Hue zu Ihrem gewahlten Hotel in Hue (18 km): 25 Minuten

13. Tag : Hue - Danang - Hoi An - Halbtagige Stadtrundfahrt (B/-/-)

Verlassen Sie Hue in Richtung Hoi An, einem wichtigen asiatischen Handelshafen im 17. und 18. Jahrhundert, dessen
Architektur und entspannter Lebensstil sich im Laufe der Jahre kaum verandert haben. Die landschaftlich reizvolle Strecke
fuhrt durch das wunderbar fotogene Fischerdorf Lang Co, bevor Sie den Wolkenpass Giberqueren. Fahren Sie durch Danang
und besuchen Sie das Cham-Museum, das die schonste Sammlung von Cham-Skulpturen der Welt beherbergt. Am
Nachmittag unternehmen Sie einen Rundgang durch die Altstadt und besichtigen die ehemaligen Kaufmannshauser, die 400
Jahre alte japanische liberdachte Briicke und den farbenfrohen Markt. Ubernachtung in Hoi An Entfernungen und Fahrtzeit:
Von Hue nach Hoi An (100 km): 3 Std.Verlassen Sie Hue in Richtung Hoi An, einem wichtigen asiatischen Handelshafen im
17. und 18. Jahrhundert, dessen Architektur und entspannter Lebensstil sich im Laufe der Jahre kaum verandert haben. Die

EAST ASIA TOURS
IT’S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227 E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



landschaftlich reizvolle Strecke fihrt durch das wunderbar fotogene Fischerdorf Lang Co, bevor Sie den Wolkenpass
uberqueren. Fahren Sie durch Danang und besuchen Sie das Cham-Museum, das die schonste Sammlung von
Cham-Skulpturen der Welt beherbergt. Am Nachmittag unternehmen Sie einen Rundgang durch die Altstadt und besichtigen
die ehemaligen Kaufmannshduser, die 400 Jahre alte japanische Uberdachte Briicke und den farbenfrohen Markt.
Ubernachtung in Hoi An Entfernungen und Fahrtzeit: Von Hue nach Hoi An (100 km): 3 Std.

14. Tag : Hoi An - Zur freien Verfiigung (B/-/-)

Freie Zeit zur Verfligung. Ein Vorschlag: Fahren Sie zum Cua Dai Beach in Hoi An, der mit seinem langen weif3en Sand, dem
kristallklaren Wasser und dem Blick auf die Insel beeindruckt. Ubernachtung in Hoi An.Freie Zeit zur Verfiigung. Ein
Vorschlag: Fahren Sie zum Cua Dai Beach in Hoi An, der mit seinem langen weifien Sand, dem kristallklaren Wasser und
dem Blick auf die Insel beeindruckt. Ubernachtung in Hoi An.

15. Tag : Hoi An - Danang - Ho-Chi-Minh-Stadt - Ganztadgige Stadtrundfahrt (B/-/-)

Nach dem Friihstuick Transfer zum Flughafen Danang fiir den kurzen Flug ins dynamische Ho-Chi-Minh-Stadt, von den
Einheimischen immer noch Saigon genannt. Nach der Ankunft machen Sie eine Tour durch das pulsierende
Ho-Chi-Minh-Stadt. Auf dem Programm steht die Halle der Wiedervereinigung, frilher bekannt als Prasidentenpalast. Dieses
moderne Gebaude wurde am Morgen des 30. April 1975 von nordvietnamesischen Panzern eingenommen, als Saigon fiel.
Dieses faszinierende Gebaude ist voller Geschichte, die vielen noch frisch im Gedachtnis ist. Von dort aus spazieren Sie (lhr
Fahrzeug steht lhnen jederzeit zur Verfiigung) zu den wichtigsten Sehenswiurdigkeiten der kolonialen Ho-Chi-Minh-Stadt:
das alte Postamt von Saigon, die Dong Khoi Street (friher Rue Catinat), das Continental Hotel, das Opernhaus und das
Rathaus. Nach diesem historischen Besuch geht es weiter zum War Remnants Museum, in dessen Ausstellungsraumen Bilder
aus dem franzosischen und dem "amerikanischen” Krieg zu sehen sind. Weiter geht es zur Jadekaiser-Pagode, die am Rande
des Bezirks 1 liegt. Diese 1909 von kantonesischen Buddhisten errichtete Oase der Ruhe wurde nach Feng-Shui-Prinzipien
gestaltet und zeigt kunstvolle Statuen und Bildnisse. Nach der Besichtigung fahren Sie zurlick zu Ihrem Hotel. Ubernachtung
in Ho-Chi-Minh-Stadt. Entfernungen und Fahrtzeiten: Die Routen konnen je nach Interesse des Kunden geandert
werden.Nach dem Frihstiick Transfer zum Flughafen Danang fiir den kurzen Flug ins dynamische Ho-Chi-Minh-Stadt, von
den Einheimischen immer noch Saigon genannt. Nach der Ankunft machen Sie eine Tour durch das pulsierende
Ho-Chi-Minh-Stadt. Auf dem Programm steht die Halle der Wiedervereinigung, frilher bekannt als Prasidentenpalast. Dieses
moderne Gebaude wurde am Morgen des 30. April 1975 von nordvietnamesischen Panzern eingenommen, als Saigon fiel.
Dieses faszinierende Gebaude ist voller Geschichte, die vielen noch frisch im Gedachtnis ist. Von dort aus spazieren Sie (lhr
Fahrzeug steht lhnen jederzeit zur Verfiigung) zu den wichtigsten Sehenswurdigkeiten der kolonialen Ho-Chi-Minh-Stadt:
das alte Postamt von Saigon, die Dong Khoi Street (friher Rue Catinat), das Continental Hotel, das Opernhaus und das
Rathaus. Nach diesem historischen Besuch geht es weiter zum War Remnants Museum, in dessen Ausstellungsraumen Bilder
aus dem franzosischen und dem "amerikanischen” Krieg zu sehen sind. Weiter geht es zur Jadekaiser-Pagode, die am Rande
des Bezirks 1 liegt. Diese 1909 von kantonesischen Buddhisten errichtete Oase der Ruhe wurde nach Feng-Shui-Prinzipien
gestaltet und zeigt kunstvolle Statuen und Bildnisse. Nach der Besichtigung fahren Sie zurlick zu Ihrem Hotel. Ubernachtung
in Ho-Chi-Minh-Stadt. Entfernungen und Fahrtzeiten: Die Routen konnen je nach Interesse des Kunden geandert werden.

16. Tag : Ho-Chi-Minh-Stadt - Siem Reap (B/-/-)

Der Vormittag steht zur freien Verfligung fir letzte Einkdaufe oder Sightseeing, bevor Sie zum Flughafen fir den Flug nach
Siem Reap gebracht werden. Ankunft in Siem Reap mit dem Morgenflug und Transfer zum Hotel. Siem Reap ist der
Ausgangspunkt fur die Erkundung der sagenumwobenen Tempel von Angkor, der alten Hauptstadt des Khmer-Reiches.
Heute Nachmittag besuchen Sie die antike Stadt Angkor Thom. Sie ist die letzte Hauptstadt des Grofsen Khmer-Reiches
unter der Herrschaft von Jayavarman VII. Die Stadt ist von einer 8 m hohen Mauer umgeben, die ein perfektes Quadrat
bildet. Betreten Sie die Stadt durch das antike Sudtor, ein beeindruckendes Steintor, das mit dreikopfigen Elefanten verziert
ist und von vier riesigen Gesichtern gekront wird. Von hier aus geht es weiter zum Bayon-Tempel im Zentrum der Stadt.
Dieses Meisterwerk aus dem 12. Jahrhundert ist eine Studie der Erhabenheit und bekannt fiir seine Wandmalereien, die das
Leben in Angkor darstellen, und die 52 Tirme mit den ratselhaften Gesichtern Buddhas, die uber die riesigen Provinzen des
Grofien Khmer-Reiches blicken. Die nahegelegene Terrasse der Elefanten und die Terrasse des Leprakonigs sind ebenfalls
einen Besuch wert, da beide fiir ihre komplizierten Reliefschnitzereien bekannt sind. Ubernachtung in Siem Reap.
Entfernungen und Fahrtzeit: Siem Reap Flughafen - Siem Reap (8 km): 15 Minuten Siem Reap - Tempel (06 km): 10 minDer
Vormittag steht zur freien Verfligung fiir letzte Einkaufe oder Sightseeing, bevor Sie zum Flughafen fir den Flug nach Siem
Reap gebracht werden. Ankunft in Siem Reap mit dem Morgenflug und Transfer zum Hotel. Siem Reap ist der
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Ausgangspunkt fir die Erkundung der sagenumwobenen Tempel von Angkor, der alten Hauptstadt des Khmer-Reiches.
Heute Nachmittag besuchen Sie die antike Stadt Angkor Thom. Sie ist die letzte Hauptstadt des GroRen Khmer-Reiches
unter der Herrschaft von Jayavarman VII. Die Stadt ist von einer 8 m hohen Mauer umgeben, die ein perfektes Quadrat
bildet. Betreten Sie die Stadt durch das antike Sldtor, ein beeindruckendes Steintor, das mit dreikopfigen Elefanten verziert
ist und von vier riesigen Gesichtern gekront wird. Von hier aus geht es weiter zum Bayon-Tempel im Zentrum der Stadt.
Dieses Meisterwerk aus dem 12. Jahrhundert ist eine Studie der Erhabenheit und bekannt fur seine Wandmalereien, die das
Leben in Angkor darstellen, und die 52 Tlirme mit den ratselhaften Gesichtern Buddhas, die Gber die riesigen Provinzen des
Grofien Khmer-Reiches blicken. Die nahegelegene Terrasse der Elefanten und die Terrasse des Leprakonigs sind ebenfalls
einen Besuch wert, da beide fiir ihre komplizierten Reliefschnitzereien bekannt sind. Ubernachtung in Siem Reap.
Entfernungen und Fahrtzeit: Siem Reap Flughafen - Siem Reap (8 km): 15 Minuten Siem Reap - Tempel (06 km): 10 min

17. Tag : Siem Reap (B/L/-)

Begeben Sie sich auf eine interessante Bootsfahrt auf dem Tonlé-Sap-See, bei der Sie die Gelegenheit haben, etwas uber
das Leben auf dem See zu erfahren. Sie fahren vorbei an weitlaufigen Reisfeldern und durch Dorfer, in denen Reis und Fisch
haufig am Straftenrand trocknen. AnschlieRend gehen Sie an Bord eines privaten Holzbootes und machen eine Bootsfahrt
auf einem Kanal, der zum Tonle-Sap-See flhrt. Fahren Sie entlang des Kanals mit Hausern auf beiden Seiten: Je nach
Zeitpunkt Ihres Besuchs haben die Hauser entweder direkten Zugang zum Wasser oder stehen auf Stelzen hoch Giber dem
Boden, ein Phanomen, das durch das jahrliche Ansteigen und Zurlickgehen des Wassers des Tonle-Sap-Sees, des grofiten
Sees in Slidostasien, verursacht wird. Sie fahren an den Booten und Netzen der einheimischen Fischer vorbei, von denen Sie
einige beim Fischen in den Gewassern, durch die das Boot fahrt, beobachten konnen. Wenn Sie sich dem See nahern,
werden Sie schwimmende Hauser sehen, die mit der jahrlichen Ebbe und Flut des Sees ihren Standort wechseln. Unterwegs
konnen Sie bei einem Mittagessen in einem Familienhaus die Lebensweise der Einheimischen besser kennen lernen. Dies ist
eine einmalige Gelegenheit, die Lebensweise der Einheimischen aus erster Hand kennenzulernen - in einem Stelzenhaus
sitzend, wahrend Sie die Boote drauen vorbeiziehen sehen. (Hinweis: Aufgrund des schwankenden Wasserstandes des Sees
und der Kanale hangt das besuchte Dorf vom Datum und dem Wasserstand zu diesem Zeitpunkt ab). Kehren Sie nach Siem
Reap zuriick und haben Sie wahrend der heifResten Zeit des Tages etwas Zeit zur freien Verfligung. Spater am Tag steigen
Sie in ein lokales "Remok” (ahnlich dem thailandischen "Tuk Tuk"), das Sie zu einer speziellen Besichtigungstour des
beriihmten Angkor Wat bringt. Angkor Wat wurde wahrend der Herrschaft von Konig Suryavarman Il. im friihen 12.
Jahrhundert nach dem Vorbild des Tempelbergs erbaut, der den Berg Meru, die Heimat der Gotter, symbolisiert. Im Inneren
des Tempels sind die Wande mit Steinmetzarbeiten und Flachreliefs bedeckt, die die hinduistische Mythologie und die
Kriege darstellen, die Suryavarman Il. wahrend seiner Herrschaft fihrte. Angkor Wat ist bekannt fiir die mehr als 2.000
Apsara-Tanzerinnen, die den Tempel schmiicken. Man nimmt an, dass der Bau rund dreiRig Jahre intensiver Arbeit in
Anspruch genommen hat. Heute ist Angkor Wat auf der kambodschanischen Nationalflagge abgebildet, denn der Tempel
symbolisiert die Seele des Khmer-Volkes. Sie werden kurz vor Sonnenuntergang dort sein, wenn Angkor Wat weniger
besucht ist und die Apsaras in schénstem Licht erstrahlen. Ubernachtung in Siem Reap. Entfernungen und Fahrtzeit: Siem
Reap - Tonle Sap (20 km): 30 Minuten Siem Reap - Tempel (06 km): 10 minBegeben Sie sich auf eine interessante Bootsfahrt
auf dem Tonlé-Sap-See, bei der Sie die Gelegenheit haben, etwas Uber das Leben auf dem See zu erfahren. Sie fahren vorbei
an weitlaufigen Reisfeldern und durch Dorfer, in denen Reis und Fisch haufig am Straf’enrand trocknen. AnschlieBend gehen
Sie an Bord eines privaten Holzbootes und machen eine Bootsfahrt auf einem Kanal, der zum Tonle-Sap-See fiihrt. Fahren
Sie entlang des Kanals mit Hausern auf beiden Seiten: Je nach Zeitpunkt lhres Besuchs haben die Hauser entweder direkten
Zugang zum Wasser oder stehen auf Stelzen hoch tUber dem Boden, ein Phdnomen, das durch das jahrliche Ansteigen und
Zuruckgehen des Wassers des Tonle-Sap-Sees, des groften Sees in Sudostasien, verursacht wird. Sie fahren an den Booten
und Netzen der einheimischen Fischer vorbei, von denen Sie einige beim Fischen in den Gewassern, durch die das Boot
fahrt, beobachten kdnnen. Wenn Sie sich dem See nahern, werden Sie schwimmende Hauser sehen, die mit der jahrlichen
Ebbe und Flut des Sees ihren Standort wechseln. Unterwegs konnen Sie bei einem Mittagessen in einem Familienhaus die
Lebensweise der Einheimischen besser kennen lernen. Dies ist eine einmalige Gelegenheit, die Lebensweise der
Einheimischen aus erster Hand kennenzulernen - in einem Stelzenhaus sitzend, wahrend Sie die Boote draufsen
vorbeiziehen sehen. (Hinweis: Aufgrund des schwankenden Wasserstandes des Sees und der Kandle hangt das besuchte Dorf
vom Datum und dem Wasserstand zu diesem Zeitpunkt ab). Kehren Sie nach Siem Reap zurtick und haben Sie wahrend der
heif}esten Zeit des Tages etwas Zeit zur freien Verfligung. Spater am Tag steigen Sie in ein lokales "Remok” (ahnlich dem
thailandischen "Tuk Tuk"), das Sie zu einer speziellen Besichtigungstour des berihmten Angkor Wat bringt. Angkor Wat
wurde wahrend der Herrschaft von Kénig Suryavarman Il. im frihen 12. Jahrhundert nach dem Vorbild des Tempelbergs
erbaut, der den Berg Meru, die Heimat der Gotter, symbolisiert. Im Inneren des Tempels sind die Wande mit
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Steinmetzarbeiten und Flachreliefs bedeckt, die die hinduistische Mythologie und die Kriege darstellen, die Suryavarman II.
wahrend seiner Herrschaft flihrte. Angkor Wat ist bekannt fur die mehr als 2.000 Apsara-Tanzerinnen, die den Tempel
schmiicken. Man nimmt an, dass der Bau rund dreiig Jahre intensiver Arbeit in Anspruch genommen hat. Heute ist Angkor
Wat auf der kambodschanischen Nationalflagge abgebildet, denn der Tempel symbolisiert die Seele des Khmer-Volkes. Sie
werden kurz vor Sonnenuntergang dort sein, wenn Angkor Wat weniger besucht ist und die Apsaras in schonstem Licht
erstrahlen. Ubernachtung in Siem Reap. Entfernungen und Fahrtzeit: Siem Reap - Tonle Sap (20 km): 30 Minuten Siem Reap
- Tempel (06 km): 10 min

18. Tag : Siem Reap (B/-/-)

Heute erkunden Sie einige Tempel des Kleinen Kreises. Der berihmteste von ihnen ist Ta Prohm. Ta Prohm wurde zwischen
dem spaten 12. und dem frihen 13. Jahrhundert erbaut und ist insofern einzigartig, als er grofitenteils von
Dschungelbdumen und Weinreben uberwuchert wurde und viele Teile des Tempels zu Boden sturzten. Dies macht den
"Grabraubertempel” zu einem der malerischsten und einpragsamsten Tempel von Angkor. Da dieser Tempel immer beliebter
wird, besuchen Sie ihn am besten um 7:30 Uhr, wenn er ge6ffnet wird, und betreten ihn von Osten, der Richtung, in die der
Tempel zeigt, und praktischerweise auf der gegeniiberliegenden Seite des Parkplatzes fiir den Reisebus. Auf lhrem
Besuchsprogramm stehen auch Banteay Kdei, ein buddhistisches Kloster aus dem spaten 12. Jahrhundert, und Srah Srang,
auch bekannt als das "Becken der Waschungen". GenieRen Sie etwas Zeit zur freien Verfligung, bis es Zeit fiir den Transfer
zum Flughafen fir |hren Rickflug ist. Entfernungen und Fahrtzeit: Siem Reap - Tempel (06 km): 10 Minuten Siem Reap -
Siem Reap Flughafen (8 km): 15 min ***Ende der Dienstleistungen***Heute erkunden Sie einige Tempel des Kleinen Kreises.
Der beriihmteste von ihnen ist Ta Prohm. Ta Prohm wurde zwischen dem spaten 12. und dem frihen 13. Jahrhundert erbaut
und ist insofern einzigartig, als er grofitenteils von Dschungelbaumen und Weinreben Uberwuchert wurde und viele Teile
des Tempels zu Boden stiirzten. Dies macht den "Grabraubertempel” zu einem der malerischsten und einpragsamsten
Tempel von Angkor. Da dieser Tempel immer beliebter wird, besuchen Sie ihn am besten um 7:30 Uhr, wenn er gedffnet
wird, und betreten ihn von Osten, der Richtung, in die der Tempel zeigt, und praktischerweise auf der gegenuberliegenden
Seite des Parkplatzes fur den Reisebus. Auf Ihrem Besuchsprogramm stehen auch Banteay Kdei, ein buddhistisches Kloster
aus dem spaten 12. Jahrhundert, und Srah Srang, auch bekannt als das "Becken der Waschungen". Genie3en Sie etwas Zeit
zur freien Verfiigung, bis es Zeit fiir den Transfer zum Flughafen fiir lhren Riickflug ist. Entfernungen und Fahrtzeit: Siem
Reap - Tempel (06 km): 10 Minuten Siem Reap - Siem Reap Flughafen (8 km): 15 min ***Ende der Dienstleistungen***
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01/05/2025 - 30/09/2025 3557 € 4632 €

01/10/2025 - 30/04/2026 3797 € 4544 €

01/05/2026 - 30/09/2026 3663 € 4770 €

01/10/2026 - 30/04/2027 3910 € 4680 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

Unterkunft in ausgewahlten Hotels.

Mahlzeiten wie angegeben (B= Friihstiick, L= Mittagessen, D= Abendessen).
Englisch sprechender Reiseleiter oder Vertreter.

Touren und Transfers wie angegeben in einem privaten, klimatisierten Fahrzeug.
Eintrittsgelder fur die erwahnten Besichtigungen.

Bootsfahrt wie im Reiseplan angegeben

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

® Andere Mahlzeiten als angegeben.

® Andere als die genannten Dienstleistungen.

® |nternationale und nationale Flige

® Wasche, Telefongesprache und Ausgaben personlicher Art.

e Trinkgelder, Reiseversicherungen.

¢ Alle von den Apsara-Behorden in Siem Reap erhobenen Zuschlage/Extragebiihren, die ohne vorherige Ankindigung
geandert werden konnen.

¢ Visa und Gebuhren fir das Abstempeln von Visa fur Laos, Vietnam und Kambodscha

¢ Visum fiir Kambodscha (Visum wird bei Ankunft ausgestellt, USD30/Pax, bitte 1 Passfoto mitbringen)

¢ Eintrittsgelder fur Kameras/Videos

® Persdnliche Ausgaben (Getranke, Wasche, Telefon, Trinkgelder usw.)

® Reiseversicherung einschlieBlich Hubschrauber-Evakuierung fir Kambodscha
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Tuoi Luong

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Kundenberaterin
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Tuoi Luong und ich freue mich sehr, wenn mit Ihnen zusammen lhre Traumreise zu erstellen. Ich
arbeite seit mehr als 17 Jahren im Tourismus. Gleich nach dem Studium habe ich bei einem lokalen Reiseveranstalter in
Vietnam begonnen und dort viele einzigartige Reisen durch meine Heimat Vietnam und die Nachbarlander geplant. Ich habe
die meisten Orte selbst gesehen und kann so auf einen sehr grofien Erfahrungsschatz bei der Reiseplanung zuriickgreifen.
Gerne plane ich fur Sie den Besuch in meiner Heimatregion Siidostasien.

Warum ich reise?

Man lernt bei jeder Reise dazu und man wird reich an Erfahrung in einer Art und Weise, die einem nur das Reisen
ermoglicht. Ob neue Kulturen oder einzigartige Landschaften, es ist stets deine Erfahrung und dein Moment.

Mein Lieblingsreiseziel:

In dem Reisebranche tatig wirde Ich gerne die ganze Welt entdecken, aber mein Lieblingsziel ist und bleibt meine Heimat
Vietnam und die Region Indochina. Die Region ist so unterschiedlich in der Kultur, der Landschaft und auch dem Klima. Sie
erleben eine ganz andere Welt im Suden als im Norden oder in der Mitte. Alleine auf Vietnam trifft dieser Facettenreichtum
bereits zu mit der herrlichen Landschaften der Halong Bucht, dem r Hochgebirge von Ha Giang, die Zitadelle in der alter
Kaiserstadt Hue, die ehemalige Hafenstadt Hoi An sowie die Fruchtbarkeit des Mekong Deltas.

So reise ich gerne:

Ich sehe gerne viel und erlebe gerne Abwechslung. Natiirlich darf auch gerne ein Strandaufenthalt dabei sein, aber es sollte
nur einen kleinen Teil der Reise einnehmen, da ich die Zeit lieber nutze, um das Land und die Leute kennen zu lernen.
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Meine Top 3 Ziele, die ich demndchst bereisen will:

Japan, Oman, Costa Rica

Die weiteste Reise:

In der Tat war dies bisher meine Reise von Vietnam nach Europa.
Meine eindrucksvollsten Reisen:

Vietnam
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

REISETIPPS

Reiseland: Thailand

Reiseland: Kambodscha

Reisetipps fiir lhre Kambodscha Individualreise

Kambodscha hat ein tropisches Klima mit zwei Hauptjahreszeiten. Die Trockenzeit von November bis April bietet
angenehme Temperaturen und viel Sonnenschein, ideal fir Rundreisen und den Besuch historischer Statten. Die Regenzeit
von Mai bis Oktober sorgt fiir griine Landschaften und weniger Touristen, was besonders fur Naturliebhaber reizvoll ist. Wer
flexibel ist, kann die Vorteile beider Jahreszeiten nutzen und sich auf eine abwechslungsreiche Reise einstellen.

Kleidungstipps fiir Ihre Kambodscha Rundreise

® Tempelbesuche: Schultern und Knie sollten bedeckt sein, um den religiosen Statten Respekt zu erweisen.

e Stadte & Markte: Leichte, atmungsaktive Kleidung fiir heife Temperaturen.

e Strand & Naturparks: Sonnenhut, Sonnenschutz und leichte Kleidung fur tropische Bedingungen.
Reisekosten & Trinkgeld fiir Ihre Kambodscha Reise

¢ Trinkgeld: In Restaurants und fiir Guides ublich (5-10 %).

¢ Essenskosten: StraRRenkiiche ab 3 USD, gehobene Restaurants ca. 15-20 USD pro Mabhlzeit.

¢ Eintrittspreise: Angkor Wat Pass fiir 37 USD (1 Tag) bis 72 USD (3 Tage).
Geld & Zahlungsmittel fiir lhre Kambodscha Individualreise

e Wahrung: Kambodschanischer Riel (KHR), jedoch wird der US-Dollar weit verbreitet akzeptiert.

® Geld wechseln: Wechselstuben und Banken bieten faire Kurse.

¢ Kreditkarten: In groRen Stadten akzeptiert, jedoch ist Bargeld fur landliche Regionen zu empfehlen.
Verkehr & Transport wahrend lhrer Kambodscha Rundreise

o Offentliche Verkehrsmittel: Busse sind giinstig, aber oft tiberfiillt.

® Tuk-Tuks & Taxis: Eine komfortable Mdglichkeit, sich in Stadten fortzubewegen.

® Mietwagen: Nicht empfohlen, da der Verkehr chaotisch sein kann.
Wichtige Informationen fiir lhre Kambodscha Reise

e Stromspannung: 230 Volt — Adapter fur europaische Stecker erforderlich.

* Empfohlene Restaurants: Probieren Sie traditionelle Gerichte wie Amok und Bai Sach Chrouk.

® Leitungswasser: Nicht trinkbar - gefiltertes oder abgefilltes Wasser verwenden.

Unser Tipp: Besuchen Sie auch Kambodschas Nachbarlander! Unsere Kambodscha Individualreisen lassen sich optimal mit
Laos Individualreisen, Thailand Individualreisen und Vietnam Individualreisen kombinieren.
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Stobern Sie durch unsere Angebote oder kontaktieren Sie uns flr eine maBgeschneiderte Kambodscha Reise. Wir freuen uns
darauf, Ihre Traumreise zu gestalten!

Reiseland: Vietham

Reiseland: Laos

Laos Individualreisen - Reisetipps fiir Ihre Rundreise

Klima und Wetter fiir lhre Laos Rundreise

Laos hat ein tropisches Klima mit einer ausgepragten Trocken- und Regenzeit. Die Trockenzeit von November bis Marz
bietet ideale Bedingungen fir eine Rundreise, wahrend die Regenzeit von Mai bis Oktober die Natur in sattem Griin
erstrahlen lasst und eine ruhigere Reiseerfahrung ermadglicht. In den Bergen kann es abends kiihler werden, wahrend es in
den sudlichen Regionen ganzjahrig warm bleibt.

Kleidungstipps fiir Ihre Laos Rundreise

e Stiadte & Tempel: Leichte Kleidung, aber Schultern und Knie sollten bedeckt sein.
¢ Landliche Regionen: Feste Schuhe fir Trekkingtouren und luftige Kleidung fiurr heif’e Tage.
® Regenzeit: Regenjacke und schnelltrocknende Kleidung sind empfehlenswert.

Reisekosten & Trinkgeld auf lhrer Laos Reise

® Trinkgeld: In Restaurants und fir Guides ublich (5-10 %).
® Essenskosten: StraRenkiiche ab 2 USD, gehobene Restaurants ca. 15 USD pro Mahlzeit.
¢ Eintrittspreise: Die meisten Sehenswiurdigkeiten kosten zwischen 1 und 10 USD.

Geld & Zahlungsmittel fiir lhre Laos Individualreise

® Wahrung: Laotischer Kip (LAK), aber US-Dollar und Thai Baht werden oft akzeptiert.
¢ Geld wechseln: Wechselstuben und Banken bieten faire Kurse.
¢ Kreditkarten: In grof3en Stadten akzeptiert, jedoch ist Bargeld fir landliche Regionen zu empfehlen.

Verkehr & Transport wahrend lhrer Laos Rundreise

e Offentliche Verkehrsmittel: Busse sind giinstig, aber oft iiberfiillt.
® Tuk-Tuks & Taxis: Eine komfortable Maglichkeit, sich in Stadten fortzubewegen.
® Mietwagen: Nicht empfohlen, da der Verkehr unubersichtlich sein kann.

Wichtige Informationen fiir lhre Laos Reise

e Stromspannung: 230 Volt — Adapter fur europaische Stecker erforderlich.
¢ Empfohlene Restaurants: Probieren Sie traditionelle Gerichte wie Laap und Khao Piak Sen.
e Leitungswasser: Nicht trinkbar - gefiltertes oder abgefiilltes Wasser verwenden.

Unser Tipp: Besuchen Sie auch Laos’ Nachbarlander! Unsere Laos Individualreisen lassen sich optimal mit Kambodscha
Individualreisen, Thailand Individualreisen und Vietnam Individualreisen kombinieren.

Durchstobern Sie unsere Auswahl an Reisen oder kontaktieren Sie uns fur eine maRgeschneiderte Laos Reise. Wir freuen uns
darauf, Ihre Traumreise zu gestalten!

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise
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Lage: Thailand ist eine konstitutionelle Monarchie in Stidostasien. Im Nordwesten und Westen grenzt Thailand an Myanmar,
im Nordosten an Laos, im Slidosten an Kambodscha sowie im Stden an Malaysia. Das Andamanische Meer und der Golf von
Thailand grenzen im sldlichen Teil ebenfalls an Thailand.

Hauptstadt: Bangkok mit ca. 8,3 Millionen Einwohnern
Landessprache: Thai
Wichtige Stadte: Chiang Mai, Nonthaburi, Samut Prakan, Nakhon Ratchasima, Khon Kaen und Chonburi

Klima: Thailands Klima ist tropisch-monsunal. Die durchschnittliche Jahrestemparatur betragt im Siden des Landes 28° und
im Norden 19° Celsius. Jahreszeitliche Schwankungen sind im Stiden zu vernachlassigen, wahrend es im Norden zwischen
November und Februar relativ kiihl werden kann und zwischen Marz und Mai sehr heif} (Uber 35°C) sowie zwischen Mai und
November heifd ist. Monsumwinde im Winter verursachen im Winter relative Trockenheit im Norden, wahrend der Siiden fast
ganzjahrig hohe Luftfeuchtigkeitswerte aufweist.

Einreisebestimmungen fir Deutsche: Es wird kein Visum vor der Einreise bendtigt, solange die Weiter- oder Ruckreise
innerhalb eines Zeitfensters von maximal 30 Tagen anhand eines Flug-, Bus- oder Zugtickets nachgewiesen werden kann,
da ein Aufenthalt fir touristische Zwecke ohne Visum diese Lange nicht Ubersteigen darf. Eingeholte Visa bei einer
thailandischen Auslandsvertretung ermoglichen einen Aufenthalt von maximal 60 Tagen und kénnen fiir Touristen einmalig
um 30 Tage verlangert werden.

Impfungen und Gesundheit: Vorgeschriebene Impfungen: aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem
Gelbfiebergebiet einreisen mochte, ist eine Impfung hiergegen vorgeschrieben

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Ein Malariarisiko besteht vor allem in den nordwestlichen (Provinzen Tak und Mae Hong Son) und westlichen
(Provinzen Chumphon, Prachuab, Khiri Khan, Kanchanaburi, Petchaburi) Grenzgebieten zu Myanmar, dem stddstlichen
Grenzgebiet zu Kambodscha (Trat und Chantaburi), im westlichen Grenzgebiet (Ranong), der Provinz Yala sowie auf einigen
Inseln (z.B. Ko Chang bei Ranong) und landlichen bewaldeten Gebieten von Phuket und Phang Nga. Ein geringeres
Malariarisiko besteht vor allem in der Regenzeit in den Waldgebieten des mittleren Westens und den nérdlichen und
sudlichen Landesteilen sowie auf einigen Inseln (z.B. Ko Chang und Ko Mak bei Trat oder den Similan-Inseln vor Surat
Thani). Ein nur sehr geringes Malariarisiko liegt in den zentralen Landesteilen und Kistenregionen vor sowie auf vielen der
vorghelagerten Inseln oder in hoheren Bergregionen. Bangkok, Pattaya, Hua Hin, Cha Am, Chiang Mai, Ko Samui, Phuket
(Stadtgebiet), Krabi (Stadtgebiet), Songkhia (Stadtgebiet), Hai Yai gelten als malariafrei. Deswegen sowie zur Vorbeugung
gegen Denguefieber ist aktiver Miickenschutz zu empfehlen. Je nach Reiseprofil ist eine Chemoprophylaxe erwagenswert
und sollte mit einem Tropen-/Reisemediziner abgesprochen werden.

IT'S YOUR TRIP ubernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefdende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen konnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Lage: Das Konigreich Kambodscha liegt in Slidostasien und grenzt im Norden an Thailand und Laos sowie im Osten an
Vietnam. An der siidwestlichen Landesgrenze erstreckt sich der Golf von Thailand.

Hauptstadt: Phnom Penh mit ca. 1,5 Millionen Einwohnern

Landessprache: Khmer
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Wichtige Stadte: Sihanoukville, Battambang, Siem Reap, Kompong Cham, Pursat, Kompong Chhnang

Klima: In Kambodscha herrscht ein Monsunklima mit gleichmafig hohen Temperaturen vor. Die tiefste Temperatur herrscht
im Dezember mit 26° Celsius wahrend sie im April ihr Maximum mit 30° C erreicht. Von Mai bis Oktober dauert die
Regenzeit in Kambodscha an und in der restlichen Zeit des Jahres kommt durch die norddstlichen Kontinentalwinde ein
trockeneres Klima zustande.

Einreisebestimmungen fur Deutsche: Die Reisedokumente mussen ab dem Tag der Einreise noch wenigstens sechs Monate
gultig sein und es besteht Visumpflicht fir deutsche Staatsburger. Derzeit gibt es drei Varianten fir die Einholung eines
Visums, das in der Regel 30 Tage ab dem Tag der Einreise gultig ist. Zum einen kann ein Visum bei einer
kambodschanischen Auslandsvertretung beantragt werden und haben eine Gultigkeitsdauer, die als Nutzungsfrist fur das
Visum angesehen werden kann, die meist 3 Monate betragt. In diesem Zeitraum kann eine Einreise erfolgen und ab dem Tag
der Einreise gelten die 30 Tage Aufenthaltserlaubnis. Eine weitere Moglichkeit ist das sogenannte e-Visum. Eine Einreise ist
nur an einer begrenzten Anzahl an Grenzlibergangen (Liste ist auf der Webseite des Aufenministeriums einsehbar:
http://www.mfaic.gov.kh/evisa/) damit mdglich und eine Bezahlung der Visumgebuhr ist nur mit Kreditkarte moglich. Diese
Form des Visums berechtigt zu einer einmaligen Einreise und zu einem Aufenthalt fir 30 Tage. Diese Form sollte
mindestens zwei Wochen vor dem geplanten Antritt der Reise beantragt werden. Die letzte Form ist die Einholung des
Visums bei der Einreise an einem bestimmten Grenziibergang, das so genannte "Visa on Arrival". Weiterhin gelten sonst die
Bestimmungen der Form des e-Visums. Sonstige Informationen Der Reisepass wird bei Ankunft in Kambodscha mit der
zulassigen Aufenthaltsdauer gestempelt und dies sollte kontrolliert werden, um Missverstandnisse auszuschliefsen.
Touristenvisa kdnnen einmalig fur 30 Tage bei der Einwanderungsbehdrde des Innenministeriums verlangert werden, die
gegenliber dem Flughafen Phnom Penh liegt. Bei Nichteinhaltung der Gultigkeitsdauer des Visums wird bei der Ausreise
eine Strafgebuhr von 5 US-Dollar pro Tag seit Ablauf des Visums verlangt. Sollte das Visum bereits langer als 30 Tage
abgelaufen, betragt die Strafgebiihr 6 US-Dollar pro Tag uber der Glltigkeitsdauer. Nach einer Bestimmung des
kambodschanischen Tourismusministeriums vom 20.12.1999 missen Reisende auf Direktflligen nach Siem Reap mindestens
eine Nacht in der Stadt verbringen.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mochte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Verstarkt wahrend der Regenzeit, aber auch sonst besteht ganzjahrig das Risiko einer Malariaerkrankung in
Kambodscha. Mittleres Malariarisiko liegt in den meisten Landesteilen vor. Am hochsten ist die Gefahr im Regenwald der
Grenzgebiete zu Thailand und Laos, geringer ist sie in einem breiten Girtel durch die Mitte des Landes von Siidosten nach
Nordwesten entlang des Flusses Mekong bis nordlich des Tonle Sap. Ein lediglich geringes Risiko besteht innerhalb des
genannten Gurtels in der Nahe von Phnom Penh sowie in der direkten Umgebung um den Tonle Sap. Als malariafrei gelten
Phnom Penh und Angkor Wat. Deswegen und auch zur Vorbeugung gegen Denguefieber ist aktiver Miickenschutz zu
empfehlen.

IT'S YOUR TRIP ubernimmt fur die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefuhrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefiende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen konnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Lage: Die Volksrepublik Vietnam liegt in Sudostasien. Sie grenzt im Norden an China, im Westen an Laos und an
Kambodscha und im Osten an das Siidchinesische Meer sowie im Stidwesten an den Golf von Thailand.
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Hauptstadt: Hanoi mit ca. 6,4 Millionen Einwohnern
Landessprache: Vietnamesisch

Klima: Das Klima in Vietnam ist zweigeteilt. Wahrend der Norden ein gemafdigtestropisches Wechselklima aufweist, mit
einer kuihlen Jahreszeit von November bis April und einer heiRen zwischen Mai und Oktober, ist der Stden tropisch.
Ganzjahrig ist es im Sliden des Landes warm bis sehr heif3. Etwas kihler ist es zwischen November und Januar, heif’ dann
von Februar bis Mai, wahrend es in der Regenzeit im restlichen Jahr sehr heif} und extreme Luftfeuchtigkeit vorherrscht.

Einreisebestimmungen fur Deutsche:

Seit dem 01.07.2015 ist fir deutsche Staatsangehdrige eine Einreise fiir einen Aufenthalt bis maximal 15 Tage visumfrei
maglich. Hierfir muss das Reisedokument mindestens noch sechs Monate giiltig sein. Es wird empfohlen, einen Ausdruck
des Ruckflugtickets mitzufiihren, um es bei Einreise vorlegen zu konnen. Es besteht eine Visumpflicht fir deutsche
Staatsangehorige. Ein Antrag kann online unter http://visa.mofa.gov.vn ausgefiillt werden und muss zusammen mit den
bendtigten Unterlagen bei der zustandigen vietnamesischen Auslandsvertretung in Deutschland eingereicht werden. Fur
gewohnlich wird ein Touristenvisum fur 30 Tage ausgestellt und berechtigt zur einmaligen Einreise in Vietnam. Bei Bedarf
und unter Vorlage der bendtigten Unterlagen kann die Dauer und die Einreisehaufigkeit gegen eine hohere Gebuhr
angehoben werden. Zwar heifst es nach offiziellen Angaben des vietnamesischen Aufenministeriums, dass das
Reisedokument nur einen Monat langer als das Visum gultig sein muss, es ist aber zu empfehlen einen Reisepass mit noch
mindestens 6 Monaten Gultigkeit zu verwenden, um mogliche Komplikationen zu vermeiden, die bereits aufgetreten sind.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mochte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Ein mittleres Risiko besteht besonders in den Provinzen des zentralen Hochlands unterhalb von 1500 Metern
sudlich des 18. Breitengrads (Kon Tum, Gia Lai, Dak Lak, Binh Phuoc, Dak Nong, sowie Hinterland der Klistengebiete von
Quang Tri, Ninh Thuan, Quang Nam, Khanh Hoa). Weniger ausgepragt ist das Risiko im stdlichen Teil des Landes inklusive
des Mekong-Deltas und den nach Norden anschlieRenden Kiistengebieten bis Nha Trang. Die Gefahr ist in der Regenzeit
allgemein hoher als in der Trockenzeit. Ein geringes bis kein Risiko ist in den Kiistengebieten zu erwarten. Als malariafrei
gelten die Stadtgebiete inklusive Ho-Chi-Minh-Stadt und der Grofiraum Hanoi bis zur Halong-Bucht. Zur Vorbeugung gegen
Malaria aber auch zur Prophylaxe gegen Denguefieber ist aktiver Mickenschutz zu empfehlen.

IT'S YOUR TRIP Gbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefuihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefiende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen kdnnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter Landerinfos Vietnam.

Lage: Laos ist eine Volksrepublik in Sudostasien und der einzige Binnenstaat in diesem Gebiet. Im Nordwesten und Westen
grenzt Laos an Myanmar, im Osten an Vietnam, im Stdwesten an Thailand sowie im Stiden an Kambodscha. Eine nordliche
Grenze gibt es zu China.

Hauptstadt: Vientiane mit ca. 350.000 Einwohnern

Landessprache: Laotisch
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Wichtige Stadte: Paksé, Savannakhet, Luang Prabang

Klima: Laos wird von tropischem Klima mit hohen Temperaturen beherrscht, wobei es durch die groRen Hohenunterschiede
zu starken Temperaturschwankungen kommen kann. In den Monaten von Mai bis Oktober herrscht der Sommer- oder
Sudwestmonsun, der mit grofRen Niederschlagsmengen und hoher Luftfeuchtigkeit verbunden ist. Hingegen zwischen
November und Februar kommt es durch den Nordostmonsun zu einem trockenen und kuhleren Klima. In Marz und April
herrscht feucht-heifes Klima.

Einreisebestimmungen fir Deutsche: Reisedokumente mussen bei der Einreise noch wenigstens sechs Monate gultig sein.
Deutsche Staatsangehorige bendtigen fiir eine Reise nach Laos ein Visum. Dafur ist die Botschaft der Demokratischen
Volksrepublik Laos in Berlin, die laotische Botschaft in Bangkok oder das laotische Konsulat in Khon Kaen zustandig. Die so
genannten ,Visa upon Arrival® fiir eine einmalige Einreise kdnnen fiir einen Aufenthalt von 30 Tagen bei der Einreise an den
internationalen Flughafen Vientiane, Luang Prabang, Paksé und Savannakhet, sowie an den internationalen
Grenziibergangen zum Preis von 30 US-Dollar gegen Vorlage des gliltigen Reisepasses und von 2 Lichtbildern beantragt
werden. Sollte die Maximaldauer der Aufenthaltsgenehmigung tiberzogen werden, so droht eine Geldstrafe von 10
US-Dollar pro Tag und ggf. Verhaftung und/oder Abschiebung. Bei der Einreise sollte darauf geachtet werden, dass der
Einreisestempel im Reisepass angebracht wird. Spatestens bei der Ausreise kann es sonst zu Komplikationen kommen.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mdchte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben.

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Gehauft wahrend und nach der Regenzeit, aber allgemein ganzjahrig kommt es in Laos zu einem gewissen Risiko
einer Malariaerkrankung. Besonders landliche Gebiete sind gefahrdet. Als malariafrei gelten Hohenlagen ber 1000 Meter
und grofdere Stadte. Aufgrund dieser Tatsache sowie zur Vorbeugung gegen Denguefieber ist aktiver Mlickenschutz zu
empfehlen. Je nach Reiseprofil ist eine Chemoprophylaxe erwagenswert und sollte mit einem Tropen-/Reisemediziner
abgesprochen werden.

IT'S YOUR TRIP ubernimmt fur die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefdende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen konnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverldassigen Partners
visum24®, Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® priifen lhre Unterlagen, tibernehmen fiir Sie die Behérdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend konnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung uber Visum24
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