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1. Tag : Ankunft und Fahrt nach Negombo

Ankunft in Sri Lanka. Die Kunden werden von unserem Vertreter von empfangen und zum Hotel in Negombo gebracht. (Vom
Flughafen nach Negombo sind es ca. 30 Minuten.) Einchecken im Hotel und der Rest des Tages steht zur freien
Verfiigung.Abendessen & Ubernachtung im Goldi Sands 3* oder Suriya Resort 4* Ankunft in Sri Lanka. Die Kunden werden
von unserem Vertreter von empfangen und zum Hotel in Negombo gebracht. (Vom Flughafen nach Negombo sind es ca. 30
Minuten.) Einchecken im Hotel und der Rest des Tages steht zur freien Verfligung.Abendessen & Ubernachtung im Goldi
Sands 3* oder Suriya Resort 4*

2. Tag : Negombo - Pinnawala - Sigiriya - Dambulla

Nach dem Fruhstiick fahren Sie nach Pinnawala, um das Elefantenwaisenhaus zu besuchen. (Negombo nach Pinnawala ist
ca. 2 %2 Stunden.) PINNAWALA ELEPHANT ORPHANAGE - (ca. 2 %4 Std. Ausflugszeit) 55 Meilen von Colombo entfernt, an
der Straf’e Colombo - Kandy gelegen, befindet sich Pinnawala, wo 1975 ein Waisenhaus gegrindet wurde, um verlassene
und verletzte Elefanten aufzunehmen. Die Zahl der Elefanten ist inzwischen auf mehr als 65 angewachsen, darunter auch
Baby-Elefanten, die aus verschiedenen Teilen Sri Lankas gebracht wurden, sowie mehr als 25 Babys, die als Ergebnis des
Zuchtprogramms in Gefangenschaft geboren wurden. Die beste Zeit fiir einen Besuch ist die Fltterungszeit von 09.15-10.00
Uhr. Und 13.30-14.00 Uhr und die Badezeit von 10.00-10.30 Uhr und 14.00-14.30 Uhr, wenn alle Elefanten zum
nahegelegenen Fluss gebracht werden. Danach Weiterfahrt nach Sigiriya. (Von Pinnawala nach Sigiriya sind es ca. 2
Stunden.) Ankunft in Sigiriya. Hier besteigen und besichtigen Sie die Felsenfestung Sigiriya. SIGIRIYA (Der Ausflug dauert
ca. 2 ¥, Std.) Sigiriya ist ein "Weltkulturerbe" und die "Festung im Himmel" aus dem 5. Jahrhundert, die vielleicht das
fantastischste Einzelwunder der Insel ist. Sie ist auch als Lowenfelsen bekannt, wegen des riesigen Lowen, der friher am
Eingang zum Palast auf dem Gipfel des 600 Fu hohen Felsens stand. Auf dem Gipfel befinden sich die Fundamente des
koniglichen Palastes, die Wassertanks zur Wasserversorgung und alle anderen Gebaude sowie an den Randern die
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Wachhauser. Auf einer der Treppen ist das einzige bekannte antike Werk singhalesischer weltlicher Malerei in Form von
Fresken mit 21 lebensgroRen Burgfrauleins erhalten, die noch in ihren urspriinglichen Farben leuchten. Die Wassergarten,
der Springbrunnengarten, die Sommerhauser, der Felsengarten und die Hohlen innerhalb des umzaunten Gelandes sollten
Sie sich nicht entgehen lassen. Erleben Sie die herrliche Aussicht bei einem Sonnenuntergang am Abend gegen 17.30 bis
18.00 Uhr auf Sigiriya. Abendessen & Ubernachtung in Dambulla Ubernachtung im Amaya Lake 4* Nach dem Friihstiick
fahren Sie nach Pinnawala, um das Elefantenwaisenhaus zu besuchen. (Negombo nach Pinnawala ist ca. 2 ¥2 Stunden.)
PINNAWALA ELEPHANT ORPHANAGE - (ca. 2 2 Std. Ausflugszeit) 55 Meilen von Colombo entfernt, an der Straf’e Colombo -
Kandy gelegen, befindet sich Pinnawala, wo 1975 ein Waisenhaus gegriindet wurde, um verlassene und verletzte Elefanten
aufzunehmen. Die Zahl der Elefanten ist inzwischen auf mehr als 65 angewachsen, darunter auch Baby-Elefanten, die aus
verschiedenen Teilen Sri Lankas gebracht wurden, sowie mehr als 25 Babys, die als Ergebnis des Zuchtprogramms in
Gefangenschaft geboren wurden. Die beste Zeit fur einen Besuch ist die Fitterungszeit von 09.15-10.00 Uhr. Und
13.30-14.00 Uhr und die Badezeit von 10.00-10.30 Uhr und 14.00-14.30 Uhr, wenn alle Elefanten zum nahegelegenen Fluss
gebracht werden. Danach Weiterfahrt nach Sigiriya. (Von Pinnawala nach Sigiriya sind es ca. 2 Stunden.) Ankunft in Sigiriya.
Hier besteigen und besichtigen Sie die Felsenfestung Sigiriya. SIGIRIYA (Der Ausflug dauert ca. 2 ¥; Std.) Sigiriya ist ein
"Weltkulturerbe" und die "Festung im Himmel" aus dem 5. Jahrhundert, die vielleicht das fantastischste Einzelwunder der
Insel ist. Sie ist auch als Lowenfelsen bekannt, wegen des riesigen Lowen, der friher am Eingang zum Palast auf dem Gipfel
des 600 Fuf3 hohen Felsens stand. Auf dem Gipfel befinden sich die Fundamente des koniglichen Palastes, die Wassertanks
zur Wasserversorgung und alle anderen Gebaude sowie an den Randern die Wachhauser. Auf einer der Treppen ist das
einzige bekannte antike Werk singhalesischer weltlicher Malerei in Form von Fresken mit 21 lebensgroRen Burgfrauleins
erhalten, die noch in ihren urspringlichen Farben leuchten. Die Wassergarten, der Springbrunnengarten, die Sommerhauser,
der Felsengarten und die Hohlen innerhalb des umzaunten Gelandes sollten Sie sich nicht entgehen lassen. Erleben Sie die
herrliche Aussicht bei einem Sonnenuntergang am Abend gegen 17.30 bis 18.00 Uhr auf Sigiriya. Abendessen &
Ubernachtung in Dambulla Ubernachtung im Amaya Lake 4*

3. Tag : Dambulla - Polonnaruwa - Minneriya - Dambulla

Nach dem Fruhstlick fahren Sie nach Polonnaruwa. (Dambulla nach Polonnaruwa ist ca. 1 %2 Stunden.) POLONNARUWA -
(ca. 2V4 Std. Ausflugszeit). Polonnaruwa, das zweitdlteste Konigreich Sri Lankas, ist eine interessante Mischung aus
buddhistischen und hinduistischen Strukturen, die ein Zeugnis der verschiedenen Konige sind, die Uber dieses alte
Konigreich herrschten. Diese alte Stadt ist bekannt dafur, eine der acht UNESCO-Weltkulturerbestatten in Sri Lanka zu sein.
Polonnaruwa erlangte zwischen dem 11. und 13. Jahrhundert an Bedeutung und bliihte wahrend der Herrschaft des
berihmten Monarchen, Konig Parakramabahu ., der viel dafir tat, eine prachtige Stadt zu schaffen. Seine grofite
Errungenschaft war der Bau des Sees von Parakrama (Parakrama Samudraya), ein riesiges Wasserreservoir, das sich iber
eine Flache von 6.280 Hektar erstreckt. Die Ruinen von Polonnaruwa sind zu Fuf zu erreichen und viele von ihnen liegen in
baumbeschatteten Bereichen, eine willkommene Zuflucht vor der tropischen Sonne. Nach der Besichtigung fahren Sie
weiter nach Minneriya. (Von Polonnaruwa nach Minneriya sind es ca.: 45 Minuten.) Ankunft in Minneriya Nachmittags
genieRen Sie eine Jeep-Safari im Minneriya-Nationalpark. MINNERIYA NATIONAL PARK (Der Ausflug dauert ca. 2 Std. mit
dem Jeep) Dieser 8889 Hektar grofie Nationalpark ist berihmt fiir seine grofie Elefantenpopulation, die in Herden von 100
bis 150 Tieren im Dschungel umherstreift und im Einzugsgebiet des Sees zu sehen ist. Der Eingang befindet sich in
Ambagaswewa, etwa 6 km von Habarana entfernt an der HauptstraRe Habarana-Polonnaruwa. Das Bliro befindet sich an der
Seite der Hauptstrafte. Ca. 300 wilde Elefanten werden im Minneriya National Park gezahlt. Riickkehr zum Hotel.
Abendessen & Ubernachtung in DambullaNach dem Friihstiick fahren Sie nach Polonnaruwa. (Dambulla nach Polonnaruwa
ist ca. 1 %2 Stunden.) POLONNARUWA - (ca. 2%2 Std. Ausflugszeit). Polonnaruwa, das zweitalteste Konigreich Sri Lankas, ist
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eine interessante Mischung aus buddhistischen und hinduistischen Strukturen, die ein Zeugnis der verschiedenen Konige
sind, die (iber dieses alte Konigreich herrschten. Diese alte Stadt ist bekannt dafiir, eine der acht
UNESCO-Weltkulturerbestatten in Sri Lanka zu sein. Polonnaruwa erlangte zwischen dem 11. und 13. Jahrhundert an
Bedeutung und blihte wahrend der Herrschaft des berthmten Monarchen, Konig Parakramabahu 1., der viel dafir tat, eine
prachtige Stadt zu schaffen. Seine grofite Errungenschaft war der Bau des Sees von Parakrama (Parakrama Samudraya), ein
riesiges Wasserreservoir, das sich uber eine Flache von 6.280 Hektar erstreckt. Die Ruinen von Polonnaruwa sind zu Fuf zu
erreichen und viele von ihnen liegen in baumbeschatteten Bereichen, eine willkommene Zuflucht vor der tropischen Sonne.

Nach der Besichtigung fahren Sie weiter nach Minneriya. (Von Polonnaruwa nach Minneriya sind es ca.: 45 Minuten.)
Ankunft in Minneriya Nachmittags geniefien Sie eine Jeep-Safari im Minneriya-Nationalpark. MINNERIYA NATIONAL PARK
(Der Ausflug dauert ca. 2 Std. mit dem Jeep) Dieser 8889 Hektar grof3e Nationalpark ist berihmt fiir seine grofie
Elefantenpopulation, die in Herden von 100 bis 150 Tieren im Dschungel umherstreift und im Einzugsgebiet des Sees zu
sehen ist. Der Eingang befindet sich in Ambagaswewa, etwa 6 km von Habarana entfernt an der Hauptstrae
Habarana-Polonnaruwa. Das Buro befindet sich an der Seite der HauptstraRBe. Ca. 300 wilde Elefanten werden im Minneriya
National Park gezahlt. Riickkehr zum Hotel. Abendessen & Ubernachtung in Dambulla

4. Tag : Dambulla - Hohlentempel - Matale - Kandy

Nach dem Fruhstlick Besuch des Hohlentempels in Dambulla. DAMBULLA (Der Ausflug dauert ca. 2 Std.) Die
Dambulla-Hohle ist eine riesige, isolierte Felsmasse, 500 Fuf hoch und eine Meile um die Basis herum. Innerhalb dieser
Felssaulen befindet sich der Dambulla-Hohlentempel, der zum UNESCO-Weltkulturerbe in Sri Lanka gehort. Die Hohlen von
Dambulla beherbergten Konig Walagamba wahrend seiner 14-jahrigen Verbannung aus Anuradhapura. Als er den Thron
wiedererlangte, errichtete er den prachtigsten der Felsentempel, den die Insel zu bieten hat. In der ersten Hohle befindet
sich ein liegendes Abbild des Buddha, das 47 Fuf: lang ist und aus dem Felsen geschnitten wurde. Rundherum befinden sich
Abbildungen von Gottheiten, die mit dem Buddhismus in Verbindung gebracht werden. Die Fresken an den Wanden und an
der Decke sind die dltesten hier, aber sie sind in der Kandy-Periode Gbermalt worden. In der zweiten Hohle, der schonsten
und grofiten von allen, befinden sich 150 lebensgrofie Statuen des Buddha in verschiedenen Haltungen mit einigen Statuen
von Gottern und Konigen. Die Decke ist auch mit Fresken bedeckt, die grofie Ereignisse im Leben des Buddha und
Meilensteine in der Geschichte des singhalesischen Volkes darstellen.  Danach fahren Sie weiter nach Kandy. Unterwegs
besuchen Sie die Spice Gardens in Matale. (Dambulla bis Matale ca.: 1%2 Std.) GEWURZGARTEN SRI LANKA - (ca. 2 Std.
Ausflugszeit) Sie werden viele Gewurzgarten in Matale (auf der Strecke Dambulla - Kandy) und in Mawanella an der StraRRe
von Colombo nach Kandy sehen, wo Zimt, Kardamom, Pfefferschoten und alle anderen Gewirzbaume, Pflanzen und
Schlingpflanzen fur die Besucher gepflanzt werden. Gewurzprodukte sind auch fir diejenigen erhaltlich, die sie kaufen
maochten. In allen Gewirzgarten werden die Besucher herumgefihrt, wobei jeder Baum und jede Pflanze erklart wird und
am Ende die Verwendung in der Lebensmittelzubereitung erldutert wird. Weiterfahrt nach Kandy. (Matale bis Kandy ca.: 1
Std.) Nach der Ankunft in Kandy beginnt eine Stadtrundfahrt mit Besuch des Tempels der Zahnreliquie. KANDY (Der
Ausflug dauert ca.: 11/2 Std.) Die Hiigelhauptstadt ist eine weitere "World Heritage Site". Sie war die letzte Hochburg der
singhalesischen Kénige wahrend der portugiesischen, holléandischen und britischen Herrschaft und wurde schliefilich 1815
nach einem Abkommen an die Briten abgetreten. Fur die Buddhisten Sri Lankas und der Welt ist Kandy eine der heiligsten
Statten, denn hier befindet sich der "Dalada Maligawa" - Tempel der heiligen Zahnreliquie des Buddha. Ganz in der Nahe
befinden sich die Uberreste des kéniglichen Palastes ("Maha Wasala"), "Palle Wasala" - wo die Kéniginnen wohnten und wo
heute das Nationalmuseum untergebracht ist, "Meda Wasala“, wo andere nahe Verwandte lebten, die Audienzhalle, Natha
Devala und Vishnu Devala sind ganz in der Nahe. Der Badepavillon ("Ulpenge") liegt am See und in der Mitte des Sees
befindet sich die Insel namens "Kiri samudraya” (Milchweifier Ozean), die von den Kdnigen als Sommerhaus genutzt wurde.
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Heute ist sie das Zentrum des Buddhismus, der Kunst, des Handwerks, des Tanzes, der Musik und der Kultur. Am spaten
Abend erleben Sie eine kulturelle Tanzvorflihrung mit verschiedenen Tanzen aus Sri Lanka. Einchecken im Hotel.
Abendessen & Ubernachtung in Kandy Ubernachtung im Amaya Hills 4* Nach dem Friihstiick Besuch des Héhlentempels in
Dambulla. DAMBULLA (Der Ausflug dauert ca. 2 Std.) Die Dambulla-Hohle ist eine riesige, isolierte Felsmasse, 500 Fuf3
hoch und eine Meile um die Basis herum. Innerhalb dieser Felssaulen befindet sich der Dambulla-Hohlentempel, der zum
UNESCO-Weltkulturerbe in Sri Lanka gehort. Die Hohlen von Dambulla beherbergten Konig Walagamba wahrend seiner
14-jahrigen Verbannung aus Anuradhapura. Als er den Thron wiedererlangte, errichtete er den prachtigsten der
Felsentempel, den die Insel zu bieten hat. In der ersten Hohle befindet sich ein liegendes Abbild des Buddha, das 47 Fuf}
lang ist und aus dem Felsen geschnitten wurde. Rundherum befinden sich Abbildungen von Gottheiten, die mit dem
Buddhismus in Verbindung gebracht werden. Die Fresken an den Wanden und an der Decke sind die altesten hier, aber sie
sind in der Kandy-Periode ubermalt worden. In der zweiten Hohle, der schonsten und groften von allen, befinden sich 150
lebensgrofie Statuen des Buddha in verschiedenen Haltungen mit einigen Statuen von Gottern und Konigen. Die Decke ist
auch mit Fresken bedeckt, die grof3e Ereignisse im Leben des Buddha und Meilensteine in der Geschichte des
singhalesischen Volkes darstellen.  Danach fahren Sie weiter nach Kandy. Unterwegs besuchen Sie die Spice Gardens in
Matale. (Dambulla bis Matale ca.: 1% Std.) GEWURZGARTEN SRI LANKA - (ca. 2 Std. Ausflugszeit) Sie werden viele
Gewidirzgarten in Matale (auf der Strecke Dambulla - Kandy) und in Mawanella an der Strafse von Colombo nach Kandy
sehen, wo Zimt, Kardamom, Pfefferschoten und alle anderen Gewirzbaume, Pflanzen und Schlingpflanzen fir die Besucher
gepflanzt werden. Gewtrzprodukte sind auch fir diejenigen erhaltlich, die sie kaufen mochten. In allen Gewirzgarten
werden die Besucher herumgefuhrt, wobei jeder Baum und jede Pflanze erklart wird und am Ende die Verwendung in der
Lebensmittelzubereitung erlautert wird. Weiterfahrt nach Kandy. (Matale bis Kandy ca.: 1 Std.) Nach der Ankunft in Kandy
beginnt eine Stadtrundfahrt mit Besuch des Tempels der Zahnreliquie. KANDY (Der Ausflug dauert ca.: 11/2 Std.) Die
Hugelhauptstadt ist eine weitere "World Heritage Site". Sie war die letzte Hochburg der singhalesischen Kénige wahrend der
portugiesischen, hollandischen und britischen Herrschaft und wurde schlieilich 1815 nach einem Abkommen an die Briten
abgetreten. Fir die Buddhisten Sri Lankas und der Welt ist Kandy eine der heiligsten Statten, denn hier befindet sich der
"Dalada Maligawa" - Tempel der heiligen Zahnreliquie des Buddha. Ganz in der Nihe befinden sich die Uberreste des
koniglichen Palastes ("Maha Wasala"), "Palle Wasala" - wo die Koniginnen wohnten und wo heute das Nationalmuseum
untergebracht ist, "Meda Wasala", wo andere nahe Verwandte lebten, die Audienzhalle, Natha Devala und Vishnu Devala
sind ganz in der Nahe. Der Badepavillon ("Ulpenge”) liegt am See und in der Mitte des Sees befindet sich die Insel namens
"Kiri samudraya” (Milchweifser Ozean), die von den Kdnigen als Sommerhaus genutzt wurde. Heute ist sie das Zentrum des
Buddhismus, der Kunst, des Handwerks, des Tanzes, der Musik und der Kultur. Am spaten Abend erleben Sie eine kulturelle
Tanzvorfiihrung mit verschiedenen Tanzen aus Sri Lanka. Einchecken im Hotel. Abendessen & Ubernachtung in Kandy
Ubernachtung im Amaya Hills 4*

5. Tag : Kandy - Meemure - Kandy

Gepacktes Friihstiick im Hotel und Aufbruch zum Trekking nach Meemure. (Kandy nach Meemure 2 %2 Stunden) MEEMURE
Griine Binsenbaume und der Nebel der Berge der dicht bewaldeten, 6kologisch wertvollen Kndchelberge erstrecken sich
Uber das winzige, rustikale Dorf, das sich an seinem Fuf3 einnistet. Die grofie Gastfreundschaft und das unverfalschte
Lacheln der bauerlichen Dorfbewohner von Meemure sind wirklich eine groe Freude fir die Besucher dort. Die Aussicht auf
Reisfelder, Pfeffer- und Gemuseanbau, die sich tber das ganze Dorf erstrecken, zieht die Touristen wegen ihrer inharenten
pastoralen Schonheit an. Das Dorf Meemure ist von einem schonen und unberihrten Wald umgeben. Auch die dort
angebotenen Speisen und Getranke sind erfrischend. Die frischen und biologisch angebauten Lebensmittel des Dorfes, die in
Tontopfen in Feuerholzherden auf traditionelle srilankische Art gekocht werden, sind schmackhaft und nahrhaft. Die
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Dorffrauen haben ihre eigenen Rezepte, die es nur im Dorf Meemure gibt und die man nirgendwo sonst auf der Welt findet.
Die einheimische Medizin ist eine weitere wichtige Praxis im Dorf. Die Dorfbewohner, die nicht sehr an westlicher Medizin
interessiert sind, suchen bei Krankheiten und Unfallen immer nach Behandlungen durch die alte indigene Ayurveda-Medizin
Sri Lankas.  Nach dem Trekking und der Dorftour kehren Sie zum Hotel zuriick. Abendessen & Ubernachtung in
KandyGepacktes Frihstlick im Hotel und Aufbruch zum Trekking nach Meemure. (Kandy nach Meemure 2 2 Stunden)
MEEMURE Grine Binsenbaume und der Nebel der Berge der dicht bewaldeten, 6kologisch wertvollen Knochelberge
erstrecken sich Uber das winzige, rustikale Dorf, das sich an seinem Fuf einnistet. Die grofRe Gastfreundschaft und das
unverfalschte Lacheln der bauerlichen Dorfbewohner von Meemure sind wirklich eine groRe Freude fiir die Besucher dort.
Die Aussicht auf Reisfelder, Pfeffer- und Gemuseanbau, die sich iber das ganze Dorf erstrecken, zieht die Touristen wegen
ihrer inharenten pastoralen Schonheit an. Das Dorf Meemure ist von einem schonen und unberuhrten Wald umgeben. Auch
die dort angebotenen Speisen und Getranke sind erfrischend. Die frischen und biologisch angebauten Lebensmittel des
Dorfes, die in Tontopfen in Feuerholzherden auf traditionelle srilankische Art gekocht werden, sind schmackhaft und
nahrhaft. Die Dorffrauen haben ihre eigenen Rezepte, die es nur im Dorf Meemure gibt und die man nirgendwo sonst auf der
Welt findet. Die einheimische Medizin ist eine weitere wichtige Praxis im Dorf. Die Dorfbewohner, die nicht sehr an
westlicher Medizin interessiert sind, suchen bei Krankheiten und Unfallen immer nach Behandlungen durch die alte
indigene Ayurveda-Medizin Sri Lankas.  Nach dem Trekking und der Dorftour kehren Sie zum Hotel zurlick. Abendessen &
Ubernachtung in Kandy

6. Tag : Kandy - Nuwara Eliya

Nach dem Fruhstiick fahren Sie nach Nuwara Eliya und besuchen unterwegs eine Teeplantage und -fabrik. (Kandy nach
Nuwara eliya ca.: 2 Std.) TEEPRODUKTION IN SRI LANKA Das friihere Ceylon ist fir die srilankische Wirtschaft und den
Weltmarkt von grofier Bedeutung. Das Land ist der viertgroRte Teeproduzent der Welt und die Industrie ist eine der
Hauptdevisenquellen des Landes und eine bedeutende Einkommensquelle fiir die Arbeiter, wobei der Tee 15 % des BIP
ausmacht und jahrlich etwa 700 Millionen Dollar einbringt. 1995 war Sri Lanka mit einem Anteil von 23% am gesamten
Weltexport der weltweit fiuhrende Exporteur von Tee (und nicht der Produzent), wurde aber inzwischen von Kenia Uberholt.
Der Teesektor beschaftigt direkt oder indirekt Uiber 1 Million Menschen in Sri Lanka. 1995 waren 215.338 Menschen direkt
auf den Teeplantagen und Landereien beschaftigt. Die Feuchtigkeit, die kiihlen Temperaturen und die Niederschlage im
zentralen Hochland des Landes sorgen fur ein Klima, das die Produktion von hochwertigem Tee begunstigt. Die
Teeproduktion wurde 1867 von dem britischen Pflanzer James Taylor, der 1852 in das Land kam, eingefihrt. Weiterfahrt
nach Nuwara Eliya Nach der Ankunft starten Sie zu einer Stadtrundfahrt in Nuwara Eliya. NUWARA ELIYA (Die Stadtrundfahrt
dauert ca. 1-2 Std.) Das "kleine England” Sri Lankas liegt inmitten einer wunderschonen Kulisse von Bergen, Talern,
Wasserfallen und Teeplantagen. Es soll einer der kiihlsten Orte der Insel sein, aber es ist wie ein englischer Frihlingstag,
obwohl die Temperatur nachts abféllt. Uberall in Nuwara Eliya werden Sie Beweise fiir den britischen Einfluss sehen, Hauser
wie Landhauser oder Villen im Queen-Ann-Stil. Der Victoria Park, mitten in der Stadt, ist ein schoner Ort fiir einen
Spaziergang oder ein Picknick und eignet sich auch gut fir die Vogelbeobachtung, da man in diesem Park einige seltene
Vogel beobachten kann. Jahreszeiten mag es anderswo in Sri Lanka nicht geben, aber hier kann man sie an den Blumen
ablesen, die im Fruhjahr (Marz bis Mai) und im Herbst (August und September) bluhen. Dies sind die "Jahreszeiten”, in denen
die Menschen aus dem Flachland nach Nuwara Eliya stromen, um der Hitze und Feuchtigkeit auf Meereshdhe zu
entkommen. Abendessen und Ubernachtung in Nuwara Eliya Ubernachtung im Araliya Green Hills 4* Nach dem Friihstiick
fahren Sie nach Nuwara Eliya und besuchen unterwegs eine Teeplantage und -fabrik. (Kandy nach Nuwara eliya ca.: 2 Std.)
TEEPRODUKTION IN SRI LANKA Das fruhere Ceylon ist fur die srilankische Wirtschaft und den Weltmarkt von grofer
Bedeutung. Das Land ist der viertgrofite Teeproduzent der Welt und die Industrie ist eine der Hauptdevisenquellen des
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Landes und eine bedeutende Einkommensquelle fiir die Arbeiter, wobei der Tee 15 % des BIP ausmacht und jahrlich etwa
700 Millionen Dollar einbringt. 1995 war Sri Lanka mit einem Anteil von 23% am gesamten Weltexport der weltweit
fuhrende Exporteur von Tee (und nicht der Produzent), wurde aber inzwischen von Kenia tUberholt. Der Teesektor
beschaftigt direkt oder indirekt Giber 1 Million Menschen in Sri Lanka. 1995 waren 215.338 Menschen direkt auf den
Teeplantagen und Landereien beschaftigt. Die Feuchtigkeit, die kiihlen Temperaturen und die Niederschldge im zentralen
Hochland des Landes sorgen fur ein Klima, das die Produktion von hochwertigem Tee begiinstigt. Die Teeproduktion wurde
1867 von dem britischen Pflanzer James Taylor, der 1852 in das Land kam, eingefuhrt. Weiterfahrt nach Nuwara Eliya Nach
der Ankunft starten Sie zu einer Stadtrundfahrt in Nuwara Eliya. NUWARA ELIYA (Die Stadtrundfahrt dauert ca. 1-2 Std.) Das
"kleine England” Sri Lankas liegt inmitten einer wunderschonen Kulisse von Bergen, Talern, Wasserfdllen und Teeplantagen.
Es soll einer der kuhlsten Orte der Insel sein, aber es ist wie ein englischer Fruhlingstag, obwohl die Temperatur nachts
abfallt. Uberall in Nuwara Eliya werden Sie Beweise fiir den britischen Einfluss sehen, Hauser wie Landh&duser oder Villen im
Queen-Ann-Stil. Der Victoria Park, mitten in der Stadt, ist ein schoner Ort fir einen Spaziergang oder ein Picknick und eignet
sich auch gut fiir die Vogelbeobachtung, da man in diesem Park einige seltene Vogel beobachten kann. Jahreszeiten mag es
anderswo in Sri Lanka nicht geben, aber hier kann man sie an den Blumen ablesen, die im Frihjahr (Marz bis Mai) und im
Herbst (August und September) blihen. Dies sind die "Jahreszeiten”, in denen die Menschen aus dem Flachland nach Nuwara
Eliya strémen, um der Hitze und Feuchtigkeit auf Meereshéhe zu entkommen. Abendessen und Ubernachtung in Nuwara
Eliya Ubernachtung im Araliya Green Hills 4*

7. Tag : Nuwara Eliya - Horton Plains - Ella

Gepacktes Friihstiick im Hotel und Aufbruch gegen 5.30 Uhr vom Hotel zur Wanderung zum Horton Plains Nationalpark.
HORTON PLAINS NATIONAL PARK - (ca. 6 Std. Ausflugszeit). 20 Meilen (32 km) von Nuwara Eliya entfernt, Giber Ambewela
und Pattipola, befinden sich die Horton Plains mit einer GroRe von nur 3.160 Hektar. Den Sri Lankern als Mahaeliya bekannt,
wurde es zu Horton Plains nach Sir Robert Horton, britischer Gouverneur von 1831- 1837. Horton Plains wurde 1969 zum
Naturreservat erklart und 1988 zum Nationalpark aufgewertet, da es ein einzigartiges Wassereinzugsgebiet und die Werte
der biologischen Vielfalt des "Cloud Forest Reserve" besitzt. Seine Flora hat einen hohen Grad an Endemismus. Die Hugel
sind mit vielfaltigem, feuchtem, niedrigem, immergriinem Wald bedeckt, wobei an den hoheren, windgepeitschten Hangen
sogar grofRe Baume flach auf den Boden wachsen. Zwei Steilhange - "World's End" und "Little World's End", die von den
Horton Plains 1.000 Fufd bzw. 3.000 Fuf tief ins Land fallen, und der Baker's Fall sind Orte, die Sie besuchen sollten. Dies ist
der einzige Nationalpark, in dem Besucher auf eigene Faust auf den ausgewiesenen Wegen wandern konnen. Danach
Weiterfahrt nach Ella und Rest des Tages Freizeit im Hotel. (Von Horton Plains nach Ella sind es ca. 2 Stunden.)

Einchecken im Hotel. Abendessen und Ubernachtung in Ella. Ubernachtung im Heavens Edge  Gepacktes Friihstiick im
Hotel und Aufbruch gegen 5.30 Uhr vom Hotel zur Wanderung zum Horton Plains Nationalpark. HORTON PLAINS
NATIONAL PARK - (ca. 6 Std. Ausflugszeit). 20 Meilen (32 km) von Nuwara Eliya entfernt, Uber Ambewela und Pattipola,
befinden sich die Horton Plains mit einer Grofie von nur 3.160 Hektar. Den Sri Lankern als Mahaeliya bekannt, wurde es zu
Horton Plains nach Sir Robert Horton, britischer Gouverneur von 1831- 1837. Horton Plains wurde 1969 zum Naturreservat
erklart und 1988 zum Nationalpark aufgewertet, da es ein einzigartiges Wassereinzugsgebiet und die Werte der
biologischen Vielfalt des "Cloud Forest Reserve" besitzt. Seine Flora hat einen hohen Grad an Endemismus. Die Higel sind
mit vielfaltigem, feuchtem, niedrigem, immergrinem Wald bedeckt, wobei an den hoheren, windgepeitschten Hangen sogar
grofRe Baume flach auf den Boden wachsen. Zwei Steilhange - "World's End" und "Little World's End", die von den Horton
Plains 1.000 FufR bzw. 3.000 Fuf tief ins Land fallen, und der Baker's Fall sind Orte, die Sie besuchen sollten. Dies ist der
einzige Nationalpark, in dem Besucher auf eigene Faust auf den ausgewiesenen Wegen wandern kénnen. Danach
Weiterfahrt nach Ella und Rest des Tages Freizeit im Hotel. (Von Horton Plains nach Ella sind es ca. 2 Stunden.)
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Einchecken im Hotel. Abendessen und Ubernachtung in Ella. Ubernachtung im Heavens Edge

8. Tag : Ella - Yala

Gegen 6.00 Uhr besuchen Sie Ella Gap & Nine Arch Bridge, um die Morgenbrise und die frische Luft zu genieen, die aus der
grinen Umgebung kommt. DIE NEUN-BOGEN-BRUCKE ist eine der beriihmten Briicken in Sri Lanka. Sie ist eines der besten
Beispiele fur den Eisenbahnbau der Kolonialzeit im Land. Der Bau der Briicke wird allgemein einem einheimischen
ceylonesischen Baumeister, P. K. Appuhami, in Absprache mit britischen Ingenieuren zugeschrieben. Der Chefdesigner und
Projektleiter des Projekts "Upcountry Railway Line of Ceylon” war D. ). Wimalasurendra, ein angesehener ceylonesischer
Ingenieur und Erfinder. Der Konstrukteur des Viadukts war Harold Cuthbert Marwood vom Railway Construction Department
der Ceylon Government Railway. Der Bericht von 1923 mit dem Titel "Construction of a Concrete Railway Viaduct in Ceylon”,
der von der Engineering Association of Ceylon veroffentlicht wurde, enthalt alle Details einschliefdlich der Plane und
Zeichnungen. Es befindet sich in Demodara, zwischen den Bahnhofen Ella und Demodara. Die Umgebung hat aufgrund der
architektonischen Genialitat der Briicke und der Uppigen Begriinung der nahegelegenen Hange einen stetigen Anstieg des
Tourismus erlebt. Riickkehr zum Hotel zum Friihstiick. Danach Besuch der Ravana Falls in Ella. RAVANA-FALLE Die
Ravana Falls sind eine beliebte Sehenswiurdigkeit in Sri Lanka. Er gilt derzeit als einer der breitesten Wasserfdlle des
Landes. Die Falle wurden nach dem legendaren Konig Ravana benannt, der mit dem berihmten indischen Epos, dem
Ramayana, verbunden ist. Danach setzen Sie die Fahrt nach Yala fort. (ELLa nach Yala ca.25td.) Nachmittags geniefien Sie
eine Jeep-Safari im Yala-Nationalpark. YALA-NATIONALPARK Der Ruhunu-Nationalpark umfasst 126.786 Hektar
einschlieBlich des Strict Natural Reserve (Block Il). Der bekannteste ist Block | (14.101 Hektar) und diese Blocke wurden
1938 eingerichtet. Yala ist berihmt fiir seine grofen Herden und die grof3e Anzahl von Elefanten, Leoparden,
Fleckenhirschen, Sambhur, Krokodilen, Mungos, Wildschweinen, Wildbuffeln und vielen anderen Tieren. Mehr als 130
Vogelarten sind registriert, darunter die ansassigen und die Wintergaste. Es gibt 7 Bungalows innerhalb des Parks und
einige wenige Campingplitze. Einchecken in das Hotel. Abendessen und Ubernachtung im Yala. Ubernachtung im Chaarya
Resort & Spa Gegen 6.00 Uhr besuchen Sie Ella Gap & Nine Arch Bridge, um die Morgenbrise und die frische Luft zu
genieRen, die aus der griinen Umgebung kommt. DIE NEUN-BOGEN-BRUCKE ist eine der beriihmten Briicken in Sri Lanka.
Sie ist eines der besten Beispiele fur den Eisenbahnbau der Kolonialzeit im Land. Der Bau der Bruicke wird allgemein einem
einheimischen ceylonesischen Baumeister, P. K. Appuhami, in Absprache mit britischen Ingenieuren zugeschrieben. Der
Chefdesigner und Projektleiter des Projekts "Upcountry Railway Line of Ceylon" war D. J. Wimalasurendra, ein angesehener
ceylonesischer Ingenieur und Erfinder. Der Konstrukteur des Viadukts war Harold Cuthbert Marwood vom Railway
Construction Department der Ceylon Government Railway. Der Bericht von 1923 mit dem Titel "Construction of a Concrete
Railway Viaduct in Ceylon", der von der Engineering Association of Ceylon verdffentlicht wurde, enthalt alle Details
einschlieBlich der Plane und Zeichnungen. Es befindet sich in Demodara, zwischen den Bahnhofen Ella und Demodara. Die
Umgebung hat aufgrund der architektonischen Genialitat der Briicke und der Uppigen Begriinung der nahegelegenen Hange
einen stetigen Anstieg des Tourismus erlebt. Riickkehr zum Hotel zum Frihstiick. Danach Besuch der Ravana Falls in Ella.
RAVANA-FALLE Die Ravana Falls sind eine beliebte Sehenswiirdigkeit in Sri Lanka. Er gilt derzeit als einer der breitesten
Wasserfalle des Landes. Die Falle wurden nach dem legendaren Konig Ravana benannt, der mit dem berihmten indischen
Epos, dem Ramayana, verbunden ist. Danach setzen Sie die Fahrt nach Yala fort. (Ella nach Yala ca.2Std.) Nachmittags
geniefien Sie eine Jeep-Safari im Yala-Nationalpark. YALA-NATIONALPARK Der Ruhunu-Nationalpark umfasst 126.786
Hektar einschliefslich des Strict Natural Reserve (Block Il). Der bekannteste ist Block | (14.101 Hektar) und diese Blocke
wurden 1938 eingerichtet. Yala ist beriihmt fur seine grofden Herden und die grof3e Anzahl von Elefanten, Leoparden,
Fleckenhirschen, Sambhur, Krokodilen, Mungos, Wildschweinen, Wildbuffeln und vielen anderen Tieren. Mehr als 130
Vogelarten sind registriert, darunter die ansassigen und die Wintergaste. Es gibt 7 Bungalows innerhalb des Parks und
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einige wenige Campingplitze. Einchecken in das Hotel. Abendessen und Ubernachtung im Yala. Ubernachtung im Chaarya
Resort & Spa

9. Tag : Yala - Galle - Mirissa

Nach dem Fruhstiick fahren Sie nach Galle und beginnen mit einer Stadtrundfahrt. (Yala nach Galle ca. 4 Std.) GALLE - (ca.
2 Std. Ausflugszeit) Die grofite Stadt an der Siidkuste ist Galle, deren altestes Wahrzeichen das massive portugiesische und
hollandische Fort ist, das zum "Weltkulturerbe" gehort, in dem die zentrale Stadt enthalten ist. Aber die Stadt ist vielleicht
noch viel alter. Einige Gelehrte glauben, dass sie das "Tarshish” des Alten Testaments ist, zu dem Konig Salomon seine
Handelsschiffe schickte und zu dem Jona vor dem Herrn floh. Heute zeigt das 90 Hektar grof3e Galle Fort keine Hinweise auf
die portugiesischen Grinder. Danach fahren Sie weiter nach Mirissa. (Galle bis Mirissa ca.1Stunde) Einchecken im Hotel.
Abendessen und Ubernachtung in Mirissa. Ubernachtung im Mandara Resort Nach dem Friihstiick fahren Sie nach Galle und
beginnen mit einer Stadtrundfahrt. (Yala nach Galle ca. 4 Std.) GALLE - (ca. 2 Std. Ausflugszeit) Die grofdte Stadt an der
Sudkiste ist Galle, deren altestes Wahrzeichen das massive portugiesische und hollandische Fort ist, das zum
"Weltkulturerbe" gehort, in dem die zentrale Stadt enthalten ist. Aber die Stadt ist vielleicht noch viel dlter. Einige Gelehrte
glauben, dass sie das "Tarshish" des Alten Testaments ist, zu dem Konig Salomon seine Handelsschiffe schickte und zu dem
Jona vor dem Herrn floh. Heute zeigt das 90 Hektar grofe Galle Fort keine Hinweise auf die portugiesischen Grunder.
Danach fahren Sie weiter nach Mirissa. (Galle bis Mirissa ca.1Stunde) Einchecken im Hotel. Abendessen und Ubernachtung in
Mirissa. Ubernachtung im Mandara Resort

10. Tag : Walbeobachtung - Riickreise oder Verldngerung

Mit einem gepackten Friihstlick verlassen Sie das Hotel gegen 5.30 Uhr, um die Walbeobachtung in Mirissa zu genief3en.
WALBEOBACHTUNG - (ca. ein halber Tag Ausflugszeit) Wal- und Delfinbeobachtungen in Mirissa & in Trincomalee sind eine
der aufregendsten Wasseraktivitaten, die Sie wahrend lhres Urlaubs in Sri Lanka unternehmen kénnen. Die oft gesichteten
Blauwale sind die grofiten Tiere der Welt. Walbeobachtungssaison in Mirissa ist von November bis April & in Trincomalee
ist es von Mai bis Oktober aufgrund des Monsuns. Sie kénnen eine aufregende und doch bequeme Bootsfahrt auf das Meer
hinaus machen und das Gluck haben, Blauwale zu sehen; die groten Lebewesen der Erde, Brydewale, Pottwale, Killerwale
und Finnwale. Sie konnen auch Scharen von freundlichen Delfinen wie den Gemeinen Delfinen, GroRen Tummlern,
Spinnerdelfinen, Risso's Delfinen und Streifendelfinen begegnen, die spielerisch Purzelbaume schlagen und auf den Wellen
des Ozeans tanzen. Es besteht auch eine gute Chance, fliegende Fische, Schildkréten, Mantarochen und sogar Haie zu sehen.
Danach kann das Rundreiseprogramm auf den gewiinschten Strandaufenthalt ausgedehnt werden. Wenn nicht, Transfer zum
Flughafen Colombo fiir den Abflug. Mit einem gepackten Frihstiick verlassen Sie das Hotel gegen 5.30 Uhr, um die
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Walbeobachtung in Mirissa zu geniefien. WALBEOBACHTUNG - (ca. ein halber Tag Ausflugszeit) Wal- und
Delfinbeobachtungen in Mirissa & in Trincomalee sind eine der aufregendsten Wasseraktivitaten, die Sie wahrend lhres
Urlaubs in Sri Lanka unternehmen konnen. Die oft gesichteten Blauwale sind die grofiten Tiere der Welt.
Walbeobachtungssaison in Mirissa ist von November bis April & in Trincomalee ist es von Mai bis Oktober aufgrund des
Monsuns. Sie konnen eine aufregende und doch bequeme Bootsfahrt auf das Meer hinaus machen und das Glick haben,
Blauwale zu sehen; die gréfiten Lebewesen der Erde, Brydewale, Pottwale, Killerwale und Finnwale. Sie kdnnen auch
Scharen von freundlichen Delfinen wie den Gemeinen Delfinen, GroRen Tummlern, Spinnerdelfinen, Risso's Delfinen und
Streifendelfinen begegnen, die spielerisch Purzelbaume schlagen und auf den Wellen des Ozeans tanzen. Es besteht auch
eine gute Chance, fliegende Fische, Schildkroten, Mantarochen und sogar Haie zu sehen. Danach kann das

Rundreiseprogramm auf den gewunschten Strandaufenthalt ausgedehnt werden. Wenn nicht, Transfer zum Flughafen
Colombo fur den Abflug.
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01/05/2025 - 30/06/2025 1020 € 1871 €
01/07/2025 - 31/08/2025 1097 € 2026 €
01/09/2025 - 31/10/2025 1168 € 2039 €
01/10/2025 - 19/12/2025 1173 € 2080 €
01/11/2025 - 20/12/2025 1483 € 2107 €
01/11/2025 - 19/12/2025 1352 € 2416 €
20/12/2025 - 05/01/2026 1245 € 2238 €
20/12/2025 - 10/01/2026 1523 € 2748 €
21/12/2025 - 10/01/2026 1698 € 2528 €
06/01/2026 - 31/01/2026 1223 € 2209 €
11/01/2026 - 30/04/2026 1483 € 2107 €
01/02/2026 - 28/02/2026 1245 € 2238 €
01/03/2026 - 30/04/2026 1173 € 2080 €
01/05/2026 - 30/06/2026 1049 € 1926 €
01/07/2026 - 31/08/2026 1129 € 2086 €
01/09/2026 - 31/10/2026 1202 € 2099 €
01/10/2026 - 19/12/2026 1208 € 2142 €
01/11/2026 - 20/12/2026 1527 € 2170 €
01/11/2026 - 19/12/2026 1392 € 2488 €
20/12/2026 - 10/01/2027 1568 € 2829 €
20/12/2026 - 05/01/2027 1281 € 2305 €
21/12/2026 - 10/01/2027 1749 € 2603 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

® Ankunftstransfers

® Meet & Greet Service am Flughafen zusammen mit Blumengirlanden

¢ Transport in einem klimatisierten Fahrzeug

® Service eines deutschsprachigen Chauffeurs

¢ Unterkunft auf HP-Basis in den im Tourprogramm genannten Hotels ODER dhnlichen Hotels
® 02 Flaschen Mineralwasser (500 ml) fiir jeden Gast wahrend der Besichtigungen.

¢ Minneriya Jeep-Miete ist pro Person inbegriffen

® Yala Jeep-Miete ist pro Person inbegriffen

® Hortain Plains Jeep-Miete ist pro Person inbegriffen

® Alle Steuern
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IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

Fluge

Visum

Alle nicht angegebenen Leistungen

Frihes Einchecken und spates Auschecken (Standard-Check-in-Zeit 14:00 Uhr und Check-out-Zeit 12:00 Uhr)
Kamera- und Videoerlaubnis

Beliebige Getranke

Zusatzliche Besichtigungen, die mit Kosten verbunden sind.

Ausgaben personlicher Natur

Mittagessen wahrend der Tour

Trinkgeld und Portage; wenn Sie zufrieden sind, empfehlen wir lhnen, Ihrem Reiseleiter ein Trinkgeld zu geben.
Transfers bei der Abreise bei Verldngerung der Reise - 80$

Eintrittsgelder (pro Person) zu den im Programm genannten Sehenswiirdigkeiten:
Sigiriya Felsenfestung - 36%

Pinnawala Elefantenwaisenhaus - 18%

Zahntempel in Kandy -8$

Kulturelle Tanzshow Kandy -4$

Héhlentempel in Dambulla -8$

Minneriya-Nationalpark E/Gebiihr -44%

Yala-Nationalpark E/Gebiihr -44$

Hortain Plains E/Gebiihr -44$

Meemure Dorf Trekking mit Mittagessen -35$

Polonnaruwa -30%

¢ Walbeobachtung -48%
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Rainer Jegodzinski

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Reiseberater
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Rainer Jegodzinski, ich bin Kundenberater bei IT'S YOUR TRIP und aufgrund meines Wohnsitzes
zugleich Reisespezialist fur Sri Lanka.

Kurz zu mir allgemein: Mit Reisen bin ich aufgewachsen. Frih durfte ich die Welt bereisen. Somit machte ich aus meinem
leidenschaftlichen Hobby meinen Beruf. Land und Leute kennenzulernen ist etwas Grofiartiges. Mein Ziel in der
Vergangenheit war mindestens eine Reise pro Monat. Dies ist mir in meiner 25-Jahrigen Reiseburotatigkeit auch gelungen
und kann somit behaupten, die ganze Welt (fasst) komplett bereist zu haben. Immer wieder aber fuhrte es mich nach Sri
Lanka zurilick und somit beschloss 2018 dorthin auszuwandern. Ein toller Platz, um lhre Urlaubsreisen auszuarbeiten. Als
Zielgebietsspezialist habe ich mir noch mehr Erfahrungen angeeignet, um lhren Traumurlaub so optimal wie maglich zu
planen. Kundenzufriedenheit steht an oberster Stelle. Bei IT'S YOUR TRIP arbeiten wir direkt mit unseren lokalen Partnern
zusammen und ermoglicht mir hier eine kompetente und zeitnahe Ausarbeitung lhrer Reisen.

Warum ich reise?
Reisen ist eine Faszination. Es ist meine Leidenschaft. Unterschiedliche Kulturen, die Gegensatze der einzelnen Lander,
Kontinente und Menschen kennenzulernen, ist immer ein Abenteuer.

Mein Lieblingsreiseziel:
Ganz einfach: Sri Lanka! Auch Brasilien, Sudafrika, Japan und Australien, um nur einige Ziele aufzuzahlen, wirde ich immer
wieder bereisen.

So reise ich gerne:
Mittlerweile auf eigene Faust mit dem Mietwagen. Heutzutage bevorzuge ich Gastehauser oder kleinere Hotels als
Unterkunft, um so Land und Leute naher kennenzulernen. So kommt man schnell in Kontakt zu den Einheimischen und
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erfahrt so viel Gber die unterschiedlichen Lebensweisen.

Meine Top 3 Ziele, die ich demndchst bereisen will:
Argentinien, Malaysia, Neuseeland

Die weiteste Reise:
Australien

Meine eindrucksvollsten Reisen:
Brasilien, Japan und Sudafrika
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

REISETIPPS
Reiseland: Sri Lanka

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: Sri Lanka ist eine Insel, welche im indischen Ozeans, sudlich von Indien liegt.

Hauptstadt: Colombo (rund 750.000 Einwohner) ist die Hauptstadt von Sri Lanka, obwohl der Regierungssitz in Sri
Jayewardenepura Kotte liegt, einem Vorort von Colombo.

Landessprache: Singhalesisch
Klima:

Das Klima in Sri Lanka ist tropisch. Die Temperaturen sind warm und es herrscht eine hohe Luftfeuchtigkeit mit immer
wieder leichtem Wind. Wahrend der Monsunszeiten andert sich das Klima und es ist mit schweren Regenstirmen zu
rechnen. Die Monsunzeiten sind an den Kisten unterschiedlich. Aus diesem Grund sind auch die empfohlenen Reisezeiten
unterschiedlich. So ist es empfehlenswert an die Sud- und Westkuste in der Zeit von November bis April zu reisen, an die
Ostkiste von April bis September.

Einreisebestimmungen fir Deutsche: Ein Visum ist notig und kann entweder vorab online oder bei der Vertretung Sri Lankas
beantragt werden. Bei Einreise kann gegen eine Gebuhr auch am Flughafen ein Visum flr 30 Tage erworben werden.

Impfungen und Gesundheit:

Vorgeschriebene Impfungen: aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mdchte, ist
eine Impfung hiergegen vorgeschrieben Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen, Typhus und Hepatitis A. Bei langeren
Aufenthalten oder besonderer Gefahrdung werden auch Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, und Japanische Encephalitis
empfohlen.

Malaria: Das Risiko einer Malariaerkrankung tritt ganzjahrig mit saisonalen Schwankungen auf. Auf3er in den Grof3stadten
und in den Héhenlagen iiber etwa 1500 Meter liegt in Sri Lanka ganzjahrig ein mittleres Ubertragungsrisiko fiir
Malariaerkrankungen vor.

IT'S YOUR TRIP ubernimmt fiir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. AbschlieRende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen kénnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverldassigen Partners
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visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® priifen lhre Unterlagen, tibernehmen fiir Sie die Behérdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend kdnnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum?24.de).

Visumsbeantragung tiber Visum24

EAST ASIA TOURS
IT'S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227- E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn
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