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REISEVERLAUF

1. Tag : Paro (M,A)

Der Flug nach Paro ist einer der spektakuldrsten von allen Bergfligen. Die ersten drei Geschenke, die Sie von Bhutan
erhalten werden, sind die kuhle, saubere und frische Luft, die Sie splren, wenn Sie aus dem Flugzeug steigen. Das zweite ist
der herzliche Empfang durch lhr Team. Und drittens - das bezaubernde Paro-Tal. Einchecken und Mittagessen im Hotel.
Nach dem Mittagessen besuchen Sie das Nationalmuseum von Bhutan, wo Sie Zeit haben, die Sammlungen seltener
bhutanischer Artefakte und Kunst, traditioneller Webereien und anderer eklektischer Stiicke zu bewundern. Nach dem
Museum besichtigen Sie den Paro Dzong, in dem heute die Biros der Distriktverwaltung und der Ménchskaorperschaft des
Distrikts untergebracht sind. Am Abend werden Sie die Stadt Paro erkunden. Willkommensessen und Ubernachtung im
Hotel.Der Flug nach Paro ist einer der spektakularsten von allen Bergfliigen. Die ersten drei Geschenke, die Sie von Bhutan
erhalten werden, sind die kiihle, saubere und frische Luft, die Sie spliren, wenn Sie aus dem Flugzeug steigen. Das zweite ist
der herzliche Empfang durch lhr Team. Und drittens - das bezaubernde Paro-Tal. Einchecken und Mittagessen im Hotel.
Nach dem Mittagessen besuchen Sie das Nationalmuseum von Bhutan, wo Sie Zeit haben, die Sammlungen seltener
bhutanischer Artefakte und Kunst, traditioneller Webereien und anderer eklektischer Stlicke zu bewundern. Nach dem
Museum besichtigen Sie den Paro Dzong, in dem heute die Buros der Distriktverwaltung und der Monchskaorperschaft des
Distrikts untergebracht sind. Am Abend werden Sie die Stadt Paro erkunden. Willkommensessen und Ubernachtung im
Hotel.

2. Tag : Paro - Thimphu (F,M,A)

Nach dem Friihstlick Fahrt nach Thimphu. Nach der Ankunft Check-in und Mittagessen im Hotel. Nach dem Mittagessen
besichtigen Sie den Memorial Choeten, eine Stupa, die 1974 zu Ehren des dritten Konigs, seiner verstorbenen Majestat
Jigme Dorji Wangchuck, errichtet wurde, der in der Geschichte Bhutans als ,Vater des modernen Bhutan® bekannt ist, da die
modernen Entwicklungen wahrend seiner Regierungszeit begannen. Anschliefend besuchen Sie den Changangkha
Lhakhang, der fur viele Einwohner von Thimphu ein Ort der taglichen Anbetung ist. Dann fahren Sie zum Sangaygang - dem
Aussichtspunkt. Er ist auch als ,Lover's Point” bekannt, wo junge Paare herkommen, um den Blick aus der Vogelperspektive
auf das Thimphu-Tal zu geniefien. Als nachstes besuchen Sie den Dupthob Lhakhang, der von Dupthob Thangthong Gyalpo
erbaut wurde, der auch als ,Eiserner Briickenbauer® bekannt ist. Er ist heute ein Nonnenkloster, in dem mehr als 70 Nonnen
praktizieren. Sie werden Zeit haben, die schonen Malereien im Inneren des Tempels zu bewundern. Am Abend besuchen Sie
das Government Handicrafts Emporium fiir Souvenirs. Abendessen und Ubernachtung im Hotel. -Nach dem Friihstiick Fahrt
nach Thimphu. Nach der Ankunft Check-in und Mittagessen im Hotel. Nach dem Mittagessen besichtigen Sie den Memorial
Choeten, eine Stupa, die 1974 zu Ehren des dritten Konigs, seiner verstorbenen Majestat Jigme Dorji Wangchuck, errichtet
wurde, der in der Geschichte Bhutans als ,Vater des modernen Bhutan® bekannt ist, da die modernen Entwicklungen
wahrend seiner Regierungszeit begannen. AnschlieRend besuchen Sie den Changangkha Lhakhang, der fir viele Einwohner
von Thimphu ein Ort der taglichen Anbetung ist. Dann fahren Sie zum Sangaygang - dem Aussichtspunkt. Er ist auch als
LLover's Point” bekannt, wo junge Paare herkommen, um den Blick aus der Vogelperspektive auf das Thimphu-Tal zu

EAST ASIA TOURS
IT’S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227 E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn


https://www.eastasiatours.de/reise/request/id/6577
https://www.eastasiatours.de/reise/book/id/6577

O
EAST ASIA TOURS

geniefien. Als nachstes besuchen Sie den Dupthob Lhakhang, der von Dupthob Thangthong Gyalpo erbaut wurde, der auch
als ,Eiserner Briickenbauer” bekannt ist. Er ist heute ein Nonnenkloster, in dem mehr als 70 Nonnen praktizieren. Sie werden
Zeit haben, die schonen Malereien im Inneren des Tempels zu bewundern. Am Abend besuchen Sie das Government
Handicrafts Emporium fiir Souvenirs. Abendessen und Ubernachtung im Hotel. -

3. Tag : Thimphu (F,M,A)

Vormittags Besuch des Textilmuseums, des Instituts fur Zorig Chusum (Malschule), der Nationalbibliothek und Mittagessen
in einem Restaurant in der Stadt. Nach dem Mittagessen fahren Sie in den Norden von Thimphu, um zum Tango-Kloster zu
wandern - einer Hochschule fur héhere buddhistische Philosophie. Es ist eine moderate Wanderung von 45 Minuten durch
den Eichen- und Kiefernwald. Es gibt mehr als 200 praktizierende Ménche. Riickkehr nach Thimphu zur Ubernachtung.
Abendessen und Ubernachtung im Hotel.Vormittags Besuch des Textilmuseums, des Instituts fiir Zorig Chusum (Malschule),
der Nationalbibliothek und Mittagessen in einem Restaurant in der Stadt. Nach dem Mittagessen fahren Sie in den Norden
von Thimphu, um zum Tango-Kloster zu wandern - einer Hochschule fur héhere buddhistische Philosophie. Es ist eine
moderate Wanderung von 45 Minuten durch den Eichen- und Kiefernwald. Es gibt mehr als 200 praktizierende Mdnche.
Riickkehr nach Thimphu zur Ubernachtung. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

4. Tag : Thimphu - Punakha (F,M,A)

Fahrt nach Punakha tber den Dochula-Pass (3100 m). Bei klarem Wetter bietet er einen herrlichen Blick auf das ostliche
Himalaya-Gebirge. Einchecken und Mittagessen im Hotel. Nach dem Mittagessen Wanderung zum Chimi Lhakhang, einem
Tempel, der Lama Drukpa Kuenlay gewidmet ist, der im Westen auch als ,Gottlicher Verriickter” bekannt ist. Es ist eine
leichte Wanderung durch die Reisfelder und das Dorf Yuwakha. Der Tempel wird von bhutanischen Frauen fur Fruchtbarkeit
verehrt. Am Abend besuchen Sie das YANA Farmhaus, um einen Einblick in die bhutanische Lebensweise und die
bhutanische Gastfreundschaft zu bekommen. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.Fahrt nach Punakha iiber den
Dochula-Pass (3100 m). Bei klarem Wetter bietet er einen herrlichen Blick auf das dstliche Himalaya-Gebirge. Einchecken
und Mittagessen im Hotel. Nach dem Mittagessen Wanderung zum Chimi Lhakhang, einem Tempel, der Lama Drukpa
Kuenlay gewidmet ist, der im Westen auch als ,Gottlicher Verriickter” bekannt ist. Es ist eine leichte Wanderung durch die
Reisfelder und das Dorf Yuwakha. Der Tempel wird von bhutanischen Frauen fiir Fruchtbarkeit verehrt. Am Abend besuchen
Sie das YANA Farmhaus, um einen Einblick in die bhutanische Lebensweise und die bhutanische Gastfreundschaft zu
bekommen. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

5. Tag : Punakha - Trongsa (F,M,A)
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Fahrt nach Trongsa durch das schone Phobjikha-Tal. Mittagessen unterwegs in Chendebji Choeten. Abends Besuch des
Trongsa Dzong und Erkundung der Stadt Trongsa. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.Fahrt nach Trongsa durch das
schone Phobjikha-Tal. Mittagessen unterwegs in Chendebji Choeten. Abends Besuch des Trongsa Dzong und Erkundung der
Stadt Trongsa. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

6. Tag : Trongsa - Bumthang (F,M,A)

Nach dem Friihstlick fahren Sie stdlich von Trongsa und besuchen den Kuenga Rabten Palast. Sie besuchen eine ortliche
Schule, in der Kindergartenkinder einige Lieder fiir Sie singen werden. Riickkehr nach Trongsa zum Mittagessen. Nach dem
Mittagessen Fahrt nach Jakar. Abend zur freien Verfiigung. Abendessen und Ubernachtung im Gastehaus.Nach dem
Frihstlck fahren Sie sudlich von Trongsa und besuchen den Kuenga Rabten Palast. Sie besuchen eine ortliche Schule, in der
Kindergartenkinder einige Lieder fur Sie singen werden. Riickkehr nach Trongsa zum Mittagessen. Nach dem Mittagessen
Fahrt nach Jakar. Abend zur freien Verfiigung. Abendessen und Ubernachtung im Géstehaus.

7. Tag : Bumthang (F,M,A)

Nach einem gemiitlichen Friihstiick besuchen Sie den Jambay Lhakhang (erbaut im 7. Jahrhundert), einen der 108 Tempel,
die der buddhistische Kénig Songtsen Goenpo errichten lief}, um einen Unhold zu bannen, der die Ausbreitung des
Buddhismus im Himalaya storte. Als Nachstes wandern Sie zum Kurjey Lhakhang, wo sich ein Korperabdruck (Kurjey) von
Guru Rinpoche befindet. Die Wanderung ist einfach und bietet gute Ausblicke auf das Chamkhar-Tal. AnschliefRend
besichtigen Sie den Jakar Dzong (Festung des Weif3en Vogels), in dem sich heute das Buro der Bezirksverwaltung und der
Ménchsvereinigung des Bezirks befindet. Abendessen und Ubernachtung im Géstehaus.Nach einem gemiitlichen Friihstiick
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besuchen Sie den Jambay Lhakhang (erbaut im 7. Jahrhundert), einen der 108 Tempel, die der buddhistische Konig Songtsen
Goenpo errichten lief3, um einen Unhold zu bannen, der die Ausbreitung des Buddhismus im Himalaya storte. Als Nachstes
wandern Sie zum Kurjey Lhakhang, wo sich ein Kérperabdruck (Kurjey) von Guru Rinpoche befindet. Die Wanderung ist
einfach und bietet gute Ausblicke auf das Chamkhar-Tal. Anschliefiend besichtigen Sie den Jakar Dzong (Festung des
Weifsen Vogels), in dem sich heute das Bilro der Bezirksverwaltung und der Ménchsvereinigung des Bezirks befindet.
Abendessen und Ubernachtung im Gastehaus.

8. Tag : Ausflug ins Ura-Tal (F,M,A)

Option 1: Ausflug ins Ura-Tal Tagesausflug ins Ura-Tal. Ein warmes Mittagessen wird im Dorf Ura serviert. Nach dem
Mittagessen besuchen Sie den Ura Lhakhang, wo Sie Zeit haben werden, die Wandmalereien zu bewundern. Rickkehr nach
Jakar fir Ihre letzte Nacht in Jakar. Abendessen und Ubernachtung im Gastehaus. Option 2: Wanderung zum
Tharpaling-Kloster Nach dem Friihstiick wandern Sie zum Tharpaling-Kloster. Es ist eine mittelschwere
Ganztageswanderung durch einen Wald aus Kiefern, Eichen und Wacholderbaumen. Diese Wanderung bietet
Panoramablicke auf das Chamkhar-Tal. Abendessen und Ubernachtung im Gastehaus oder dhnlichem.Option 1: Ausflug ins
Ura-Tal Tagesausflug ins Ura-Tal. Ein warmes Mittagessen wird im Dorf Ura serviert. Nach dem Mittagessen besuchen Sie
den Ura Lhakhang, wo Sie Zeit haben werden, die Wandmalereien zu bewundern. Riickkehr nach Jakar fur lhre letzte Nacht
in Jakar. Abendessen und Ubernachtung im Géstehaus. Option 2: Wanderung zum Tharpaling-Kloster Nach dem Friihstiick
wandern Sie zum Tharpaling-Kloster. Es ist eine mittelschwere Ganztageswanderung durch einen Wald aus Kiefern, Eichen
und Wacholderbdumen. Diese Wanderung bietet Panoramablicke auf das Chamkhar-Tal. Abendessen und Ubernachtung im
Gastehaus oder ahnlichem.

9. Tag : Bumthang - Punakha (F,M,A)

Morgens Fahrt nach Punakha. Sie fahren die gleiche Strafie. Das Mittagessen wird unterwegs in einem lokalen Restaurant in
Chendebiji Choeten serviert. Abendessen und Ubernachtung im HotelMorgens Fahrt nach Punakha. Sie fahren die gleiche
Strafde. Das Mittagessen wird unterwegs in einem lokalen Restaurant in Chendebji Choeten serviert. Abendessen und
Ubernachtung im Hotel

10. Tag : Punakha - Paro (F,M,A)

Nach dem Friihstiick Wanderung nach Khamsum Yuelay Namgyal. Es ist eine moderate Wanderung durch die Reisfelder. Die
Wanderung bietet schone Ausblicke auf die terrassenférmigen Reisfelder des oberen Punakha-Tals. Anschliefiend besuchen
Sie den Punakha Dzong (erbaut 1637 von Zhabdrung Ngawang Namgyal). Er diente bis 1955 als Hauptstadt von Bhutan und
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ist noch immer die Winterresidenz des zentralen Monchsordens. Sie werden Zeit haben, die Gemalde aus dem Leben des
Buddha und die Meisterwerke bhutanischer Skulpturen zu bewundern. Das Mittagessen wird in einem beliebten lokalen
Restaurant in der Stadt serviert. Nach dem Mittagessen setzen Sie lhre Fahrt nach Paro fort. Abend zur freien Verfligung.
Abendessen und Ubernachtung im Hotel.Nach dem Friihstiick Wanderung nach Khamsum Yuelay Namgyal. Es ist eine
moderate Wanderung durch die Reisfelder. Die Wanderung bietet schone Ausblicke auf die terrassenférmigen Reisfelder des
oberen Punakha-Tals. Anschliefiend besuchen Sie den Punakha Dzong (erbaut 1637 von Zhabdrung Ngawang Namgyal). Er
diente bis 1955 als Hauptstadt von Bhutan und ist noch immer die Winterresidenz des zentralen Monchsordens. Sie werden
Zeit haben, die Gemalde aus dem Leben des Buddha und die Meisterwerke bhutanischer Skulpturen zu bewundern. Das
Mittagessen wird in einem beliebten lokalen Restaurant in der Stadt serviert. Nach dem Mittagessen setzen Sie Ihre Fahrt
nach Paro fort. Abend zur freien Verfiigung. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

11. Tag : Paro (F,M,A)

Tagesausflug nach Taktshang, wortlich bekannt als Tigernest. Dies ist einer der heiligsten Orte in Bhutan und ein wichtiges
Pilgerziel. Sie wandern auf einem Pfad, der sich langsam Uber das Tal erhebt, bis zu einem Bergriicken, wo Gebetsfahnen
neben einer massiven Gebetsmihle im Wind flattern. Gleich dahinter befindet sich die Taktshang-Cafeteria auf 9200 m
Hohe, wo Sie eine Pause einlegen, um ein heifdes Getrank und die beeindruckende Aussicht auf das Kloster auf der anderen
Seite des Tals zu genieRen. Je nachdem, wie viel Energie Sie haben, kdnnen Sie sich in der angenehmen Atmosphare der
Cafeteria bis zum Mittagessen ausruhen oder noch einen Kilometer steil bergauf zu einem weiteren dramatischen
Aussichtspunkt gehen. Sie kehren in die Cafeteria zurlick und geniefien ein kostliches Buffet mit typisch bhutanischen
Speisen. Vielleicht moéchten Sie auch Emadatsi (ein Chili-Kase-Gericht), Gemuse mit Kdsesauce und andere Gerichte
probieren. Am Abend besuchen Sie den Drukgyel Dzong, der 1649 von Zhabdrung Ngawang Namgyal zum Gedenken an den
Sieg der bhutanischen Armeen (ber die tibetischen Eindringlinge errichtet wurde. Unterwegs besuchen Sie den Kyichu
Lhakhang aus dem 7. Ubernachtung im Hotel. - UBERNACHTUNG/FRUHSTUCKTagesausflug nach Taktshang, wértlich
bekannt als Tigernest. Dies ist einer der heiligsten Orte in Bhutan und ein wichtiges Pilgerziel. Sie wandern auf einem Pfad,
der sich langsam Uber das Tal erhebt, bis zu einem Bergriicken, wo Gebetsfahnen neben einer massiven Gebetsmiihle im
Wind flattern. Gleich dahinter befindet sich die Taktshang-Cafeteria auf 9200 m Hohe, wo Sie eine Pause einlegen, um ein
heifses Getrank und die beeindruckende Aussicht auf das Kloster auf der anderen Seite des Tals zu genieRRen. Je nachdem,
wie viel Energie Sie haben, kdnnen Sie sich in der angenehmen Atmosphare der Cafeteria bis zum Mittagessen ausruhen
oder noch einen Kilometer steil bergauf zu einem weiteren dramatischen Aussichtspunkt gehen. Sie kehren in die Cafeteria
zurlick und geniefien ein kostliches Buffet mit typisch bhutanischen Speisen. Vielleicht mochten Sie auch Emadatsi (ein
Chili-Kase-Gericht), Gemuse mit Kasesauce und andere Gerichte probieren. Am Abend besuchen Sie den Drukgyel Dzong, der
1649 von Zhabdrung Ngawang Namgyal zum Gedenken an den Sieg der bhutanischen Armeen Uber die tibetischen
Eindringlinge errichtet wurde. Unterwegs besuchen Sie den Kyichu Lhakhang aus dem 7. Ubernachtung im Hotel. -
UBERNACHTUNG/FRUHSTUCK

12. Tag : Abreise (F)

Frihmorgens Friihstlick und Fahrt zum Flughafen fiir die Abreise. Ein YANA-Vertreter wird lhnen bei den
Check-in-Formalitaten helfen und sich von |hnen verabschieden. Ende der DienstleistungenFrihmorgens Frihstick und
Fahrt zum Flughafen fir die Abreise. Ein YANA-Vertreter wird lhnen bei den Check-in-Formalitaten helfen und sich von
Ihnen verabschieden. Ende der Dienstleistungen
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PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01/01/2025 - 31/12/2025 4721 € 5192 €

01/06/2025 - 31/08/2025 4584 € 5042 €

01/09/2025 - 30/11/2025 4723 € 5195 €

01/12/2025 - 28/02/2026 4721 € 5192 €

01/01/2026 - 31/12/2026 4862 € 5348 €

01/06/2026 - 31/08/2026 4721 € 5192 €

01/09/2026 - 30/11/2026 4864 € 5350 €

01/12/2026 - 28/02/2027 4862 € 5348 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

® Touristische Standardunterkunft auf Basis von Zweibettzimmern

® Alle Mahlzeiten laut Reiseplan in normalen Touristenrestaurants (KEINE Getranke)

® Alle internen Transporte (Bus auf Gruppenreisen & kleinere Autos auf individuellen Touren)
¢ Ein lizenzierter bhutanischer Reiseleiter fur die gesamte Dauer lhres Aufenthalts

e Eintrittsgelder fur Museen, Schulen und Genehmigungen, soweit erforderlich

e Gebiihr fir nachhaltige Entwicklung (US$ 100 pro Nacht)

e Tourismusentwicklungsfonds (US$ 10 pro Besuch)

e Visagebiihren (US$ 40 pro Besuch)

e Tdaglich abgefulltes Trinkwasser

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

Internationale Fliige nach und aus Bhutan

Inlandsflug

Ubergepéck (30 kg in der Economy Class und 40 kg in der Business Class)
Personliche Getranke zu den Mahlzeiten (alkoholische Getranke und Flaschengetranke) (F = Frihstlick, M =
Mittagessen, A = Abendessen)

® Alle personlichen Ausgaben (Telefon, E-Mail, Wascherei usw.)

e Aufpreis fur Luxushotels wie Amankora, Uma Paro, Zhiwa Ling Hotel & Hotel Taj
® Tashi

® Alle anderen speziellen Arrangements, die nicht im Tarif enthalten sind

® Reiseversicherung

® Trinkgelder & Gratifikationen

Preise fur Flige nach/von Paro auf Anfrage
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IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Tuoi Luong

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Kundenberaterin
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Tuoi Luong und ich freue mich sehr, wenn mit Ihnen zusammen lhre Traumreise zu erstellen. Ich
arbeite seit mehr als 17 Jahren im Tourismus. Gleich nach dem Studium habe ich bei einem lokalen Reiseveranstalter in
Vietnam begonnen und dort viele einzigartige Reisen durch meine Heimat Vietnam und die Nachbarlander geplant. Ich habe
die meisten Orte selbst gesehen und kann so auf einen sehr grofien Erfahrungsschatz bei der Reiseplanung zuriickgreifen.
Gerne plane ich fur Sie den Besuch in meiner Heimatregion Siidostasien.

Warum ich reise?

Man lernt bei jeder Reise dazu und man wird reich an Erfahrung in einer Art und Weise, die einem nur das Reisen
ermoglicht. Ob neue Kulturen oder einzigartige Landschaften, es ist stets deine Erfahrung und dein Moment.

Mein Lieblingsreiseziel:

In dem Reisebranche tatig wirde Ich gerne die ganze Welt entdecken, aber mein Lieblingsziel ist und bleibt meine Heimat
Vietnam und die Region Indochina. Die Region ist so unterschiedlich in der Kultur, der Landschaft und auch dem Klima. Sie
erleben eine ganz andere Welt im Suden als im Norden oder in der Mitte. Alleine auf Vietnam trifft dieser Facettenreichtum
bereits zu mit der herrlichen Landschaften der Halong Bucht, dem r Hochgebirge von Ha Giang, die Zitadelle in der alter
Kaiserstadt Hue, die ehemalige Hafenstadt Hoi An sowie die Fruchtbarkeit des Mekong Deltas.

So reise ich gerne:

Ich sehe gerne viel und erlebe gerne Abwechslung. Natiirlich darf auch gerne ein Strandaufenthalt dabei sein, aber es sollte
nur einen kleinen Teil der Reise einnehmen, da ich die Zeit lieber nutze, um das Land und die Leute kennen zu lernen.
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Meine Top 3 Ziele, die ich demndchst bereisen will:

Japan, Oman, Costa Rica

Die weiteste Reise:

In der Tat war dies bisher meine Reise von Vietnam nach Europa.
Meine eindrucksvollsten Reisen:

Vietnam
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Frage stellen Unverbindliche Anfrage

REISETIPPS

Reiseland: Bhutan

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: Das Konigreich Bhutan ist ein Binnenstaat in Stdostasien und grenzt an China im Norden und Indien im Stiden. 80%
des Landes liegen auf Uber 2000 Metern Hohe und es ist in etwa so grof3 wie die Schweiz.

Hauptstadt: Thimphu mit ca. 80.000 Einwohnern
Landessprache: Dzongkha
Wichtige Stadte: Phuentsholing, Gelephu, Wangdue

Klima: Das Klima Bhutans ist in den einzelnen Landesteilen sehr unterschiedlich. Wahrend im Siiden subtropisches bis
tropisches Klima vorherrscht, verfigen die Taler Zentralbhutans Uber ein gemafdigtes Klima mit kiihlen Wintern und heifsen
Sommern. Im Gebirge sind die Winter extrem streng und die Sommer kiuhl. Besonders in den sudlichen Gebieten des Landes
kommt es wihrend der Regenzeit hdufig zu Uberschwemmungen.

Einreisebestimmungen fir Deutsche: Bhutan verfolgt eine sehr spezielle Visapolitik. Einreisen diirfen Personen
grundsatzlich nur als Touristen oder als Gaste der Regierung. Buchen kann man Reisen ausschlieBlich (iber eines der
registrierten Reiseunternehmen Bhutans. Mit einem davon arbeiten wir bei IT'S YOUR TRIP zusammen, um lhnen Reisen in
dieses Land zu ermaglichen. Ein Visum kann nur tUber den Reiseverantalter erhalten werden und bei der Einreise wird eine
Gebuhr in Hohe von 20 US-Dollar erhoben.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen madchte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben.

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Uber 2000 Metern besteht kein Risiko, ansonsten gibt es in Bhutan ganzjahrig ein geringes bis mittleres
Ubertragungsrisiko fiir Malariaerkrankungen, insbesondere in den Sommermonaten von Mai bis Oktober. Am hochsten ist
das Risiko im sudlichen Tiefland und nimmt nach Norden mit zunehmender Hohe stetig ab. Darum und auch zur
Vorbeugung gegen Denguefieber ist aktiver Miickenschutz zu empfehlen.

IT'S YOUR TRIP Gbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefiende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen konnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
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Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverlassigen Partners
visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® prifen lhre Unterlagen, Gibernehmen fiir Sie die Behérdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend kdnnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum?24.de).

Visumsbeantragung tber Visum24
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