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REISEVERLAUF

1. Tag : Ankunft in Kathmandu

Sie werden heute am internationalen Flughafen in Kathmandu ankommen. Nach Zoll, Einreiseformalitaten und
Gepickausgabe werden Sie von einem Vertreter in Empfang genommen, wenn Sie das TERMINALGEBAUDE verlassen. Danach
werden Sie zum Hotel gebracht.

Nach der Ankunft checken Sie im Hotel ein.

Der Rest des Tages steht lhnen zur freien Verfugung.

Ubernachtung im Hotel Arts in Kathmandu.

2. Tag : Kathmandu
Heute machen Sie eine Stadtrundfahrt in Swaymbhunath und Kathmandu.

Swayambhunath Stupa: Die Buddhist Stupa von Swayambhunath hat einen herrlichen Blick auf das Kathmandu-Tal. Es ist ein
Buddhist Chaitya. Wie man sagt, ist sie mehr als 2000 Jahre alt. Sie befindet sich auf einem kleinen Hiigel 77 Meter uber der
Talebene und bietet eine Vogelperspektive auf die Stadt Kathmandu. In den vier Himmelsrichtungen des Stupas sind Augen
gemalt, die symbolisieren, dass Herr Buddha alles sieht und die Taten jedes Menschen beaufsichtigt. Einige der Exil-Tibeter
leben in der Nahe der Stupa.

Der Kathmandu Durbar Square ist einer von drei Durbar (Kénigspalasten) Squares im Kathmandu Tal in Nepal, die alle zum
UNESCO-Weltkulturerbe zahlen. Der Durbar Square ist mit einer spektakularen Architektur umgeben und prasentiert lebhaft
die Sachkenntnisse der Kiinstler von Newar und Handwerker im Laufe mehrerer Jahrhunderte. Der konigliche Palast war
urspriinglich am Dattaraya Square und wurde spater zum Durbar Square verlegt. Auf dem Kathmandu Durbar Square findet
man die Paldste von Malla und Shah Kings, die die Stadt beherrschten. Zusammen mit diesen Paldsten umgibt der Square
viereckige Hofe und Tempel. Es ist als der Hanuman Dhoka Durbar Square bekannt. Dieser Name wurde aus einer Bildsaule
von Hanuman abgeleitet, der ein Affenanhanger von Herrn Ram ist und am Eingang des Palasts zu sehen ist.

Am Nachmittag Besichtigungstour in Bhaktapur

Bhaktapur ist weltweit fur seine elegante Kunst, groRartige Kultur und einheimischen Lebensstil bekannt. Die alte Stadt ist
auch als die "Stadt der Kultur”, das "Lebende Erbe” und "Nepals Kultureller Edelstein” verschiedenartig bekannt. Bhakatapur
ist wie ein offenes Museum. Es gibt unzahlige monumentale Meisterwerke in Bhaktapur und jedes ist attraktiver als das
andere. Bhaktapur liegt 14 km 0stlich von der Stadt Kathmandu. Aufgrund der reichen Kultur, Tempel und Kunstwerke aus
Holz, Metall und Stein wurde Bhaktapur durch UNESCO als ein Weltkulturerbe aufgefiihrt. Die faszinierendste Struktur sind
hier der weltberiihmte Palast mit 55 Fenstern, das Goldene Tor, die Big Bell, der Siddhi Laxmi Temple und Shiva Temple.

Ubernachtung im Hotel Arts in Kathmandu.

3. Tag : Kathmandu - Chitwan

Sie werden nach Chitwan gefahren (Distanz ca.175 Km, Fahrzeit ca. 5 Std.)
Nach der Ankunft checken Sie im Hotel ein.
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Am Nachmittag geniefien Sie einen Spaziergang entweder im Dschungel oder Dorf.
Abendessen im Hotel.

Ubernachtung im Chitwan Paradise in Chitwan

4. Tag : Chitwan

Ganztagige Dschungel-Aktivitaten schliefen Spaziergange in der Natur, Vogelbeobachtung, Kanufahren, Elefantensafari ein.
Wir werden versuchen, einige der schwer erfassbaren Tiere aus dem Terai ausfindig zu machen. Wir werden hoffentlich auf
das ein oder andere Indisches Nashorn, verschiedene Arten von Hirschen und Eber stoRen. Sollten wir sehr viel Gliick haben,
werden wir Leoparden und den seltenen Tiger sehen.

Abendessen & Ubernachtung im Chitwan Paradise Hotel in Chitwan

Hinweis: Aktivitaten in Chitwan unterliegen den Wetterbedingungen und die Umstande konnen dazu fiihren, dass wir das
Programm kurzfristig andern missen.

5. Tag : Chitwan - Pokhara

Heute werden Sie von Chitwan nach Pokhara gefahren (Distanz ca.185 Km, Fahrzeit ca. 5 Std.)
Am Nachmittag geniefien Sie eine Bootsfahrt auf dem See Fewa und machen einen Spaziergang entlang des Sees.

Ubernachtung im Hotel Lake Paradise in Pokhara.

6. Tag : Pokhara
Nach dem Friihstiick machen Sie eine halbtagige Stadtrundfahrt in der Stadt Pokhara.
Dabei besuchen Sie den Bindawasini Tempel, den Devis Wasserfall, die Hohle Guptashwore und die tibetische Siedlung.

Der Nachmittag steht zur freien Verfiigung.

Ubernachtung im Hotel Lake Paradise in Pokhara.

7. Tag : Pokhara - Kathmandu

Auschecken und Fahrt nach Kathmandu (Distanz ca. 210 Km, Fahrzeit ca. 06 Stunden)
Nach der Ankunft checken Sie im Hotel ein.
Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfugung oder frei zum Einkaufen.

Ubernachtung im Hotel Arts in Kathmandu.

8. Tag : Abflug von Kathmandu

Sie werden rechtzeitig zum Flughafen gebracht, um den Ruckflug anzutreten.

EAST ASIA TOURS
IT’S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227 E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



O
EAST ASIA TOURS

Frage stellen Unverbindliche Anfrage

PREISE
von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
10.12.2021 - 17.12.2021 734 € 984 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

« 03 Ubernachtungen in Kathmandu (Zimmer mit Friihstiick).

« 02 Ubernachtungen in Chitwan (Vollpension mit Dschungel-Aktivitdten).

« 02 Ubernachtungen in Pokhara (Zimmer mit Friihstiick).

* Alle Transfers, Ausfliige und Rundreisen mit einem klimatisierten Fahrzeug laut des Reiseverlaufs.
» Durchgehende deutschsprachige Reiseleitung.

» Einmalige Eintrittsgelder laut des Programms.

« Alle bestehenden Steuern

* 24 Stunden Notfallservice

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

« Jegliche Flugpreise

« Visumgebiihr (US $ 25.00 pro Person sind direkt von den Kunden am Flughafen fiir 15 Tage zahlbar und 01 Passbild ist
erforderlich). Bei der Visumgebiihr sind Anderungen vorbehalten.

« Jegliche Versicherung.

* Andere als die oben genannten Mahlzeiten.

« Alle personlichen Ausgaben wie Tischgetranke, Mineralwasser, Mahlzeiten, Telefonrechnungen, Waschereigebiihren,
Trinkgelder, Tragerlohne in Hotels usw.

« Alle nicht angegebenen Leistungen

EAST ASIA TOURS
IT'S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227- E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



~

EAST ASIA TOURS

Frage stellen Unverbindliche Anfrage

IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Matthias Ruch

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Geschaftsfuhrer

Beschreibung:

Ich freue mich, Ihre Reise gemeinsam mit lhnen zu planen. Mit der Griindung von IT'S YOUR TRIP habe ich meine
Leidenschaft fiirs Reisen zum Beruf gemacht. Ich selbst habe bereits viele Lander bereist und auf ingesamt 4 Kontinenten
gelebt. Ich stehe Ihnen bei Fragen und Wiinschen jederzeit gerne zur Verfiigung.
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REISETIPPS
Reiseland: Nepal

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: Der siidasiatische Binnenstaat Nepal umfasst eine Flache von 147.181 Quadratkilometer und liegt zwischen Tibet im
Norden und Indien im Suden. Im Norden und Osten des Landes liegt der Grofteil des beeindruckenden Himalaya-Gebirges
mit 8848 Meter hohen Mount Everest.

Hauptstadt: Hauptstadt Nepals ist die rund 975.000 Einwohner zahlende Grofdstadt Kathmandu.

Landessprache: Nepali - auch Nepalesisch - ist Amtssprache in Nepal und wird von rund 17 Millionen Menschen als
Muttersprache gesprochen. Dariiber hinaus gibt es viele Dialekte und in kleiner Teil der Bevolkerung, welcher Newari spricht.
Insbesondere in Kathmandu und Pokhara kann man sich relativ gut auf Englisch verstdndigen.

Wichtige Stadte: Kathmandu, Pokhara, Lalitpur, Biratnagar und Birganj

Klima: Aufgrund der grof’en Hohenunterschiede gibt es in Nepal grofie Temperaturunterschiede und verschiedene
Klimazonen. Grundsatzlich lassen sich 3 Klimazonen unterscheiden. Das Klima im Hochgebirge Gber 4000 Meter wird als
alpines Klima bezeichnet; die Temperaturen liegen hier ganzjahrig unter dem Gefrierpunkt. Im mittleren Teil Nepals herrscht
dagegen ein gemafiigtes Klima mit Temperaturen zwischen 10 und 25 °C. Das Klima im nepalesischen Tiefland kann als
subtropisch bezeichnet werden. Zur Monsun-Zeit (April / Mai) kann es auch driickend schwiil werden.

Einreisebestimmungen fiir Deutsche: Fiir Nepal wird ein Visum bendétigt welches bei der Einreise an Grenziibergangen oder
am Flughafen Kathmandu erteilt wird. Hierzu ist ein Passfoto vorzulegen und eine Gebduhr in Hohe von 40 USD fir ein 30
Tage giiltiges Touristenvisum zu entrichten. Kinder unter 10 Jahren bezahlen keine Visagebiihren. Das Visum kann auch in
Deutschland bei der nepalesischen Botschaft in Berlin oder im nepalesischen Konsulat in Frankfurt, Stuttgart, Miinchen, Kéln
oder Hamburg erteil werden.

Impfungen und Gesundheit: Vorgeschriebene Impfungen: keine Bei einem vorherigen Aufenthalt in einem
Gelbfieber-Endemiegebiet wird bei einer Einreise nach Nepal eine gultige Gelbfieber-Impfbescheinigung verlangt. (Gilt nicht
fur Einreise direkt aus Deutschland)

Malaria: AuBer in Héhenlagen tiber 2000 Meter besteht in Nepal ein ganzjahriges, mittleres Ubertragungsrisiko fiir
Malaria-Erkrankungen. Dies gilt insbesondere fiir die Sommermonate von Mai bis Oktober und im siidlichen Tiefland Nepals.

Miickenschutz: Ein ausreichender Mickenschutz wird empfohlen; insbesondere das Tragen langer Bekleidung im Freien, die
Verwendung von Moskitonetzen wahrend der Abend- und Nachtstunden sowie die Verwendung von Insektenschutzmittel
zum Einreiben (Repellent). Hohenkrankheit: Bei einer unzureichenden Anpassung an Héhen uber 2.300 Meter besteht das
Risiko der sogenannten Hohenkrankheit mit Symptomen wie Kopfschmerzen, Miidigkeit oder Schwindel auftreten. Eine
individuelle, ggfs. langsame Anpassung an gro3e Hohen wird empfohlen; ebenso wie eine griindliche Reiseplanung und
individuelle Beratung durch einen héhenmedizinisch erfahrenen Arzt.
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IT'S YOUR TRIP ubernimmt fur die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. AbschlieRende und verbindliche Auskiinfte zu Einreisebestimmungen kénnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverldssigen Partners
visum24®, Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® priifen lhre Unterlagen, libernehmen fiir Sie die Behordengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend kdnnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung uber Visum24
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