O
EAST ASIA TOURS

Frage stellen Unverbindliche Anfrage

Yoga, Natur und Kultur in Indien

Indien

\“*-«

e
i S M S

EAST ASIA TOURS
IT'S YOUR TRIP GmbH
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393227- E-Mail: info@eastasiatours.de - www.eastasiatours.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn


https://www.eastasiatours.de/reise/request/id/1375
https://www.eastasiatours.de/reise/book/id/1375

O
EAST ASIA TOURS

Frage stellen Unverbindliche Anfrage

REISEVERLAUF

1. Tag : ANKUNFT in COCHIN

Bei Ankunft in Cochin wird sich unser Vertreter mit Ihnen treffen und Sie zu Ilhrem Hotel begleiten. Kochi- mit seinem
Reichtum an historischen Einflissen und seiner schonen Umgebung auf einer Vielzahl von Inseln und schmalen Halbinseln,
spiegelt die faszinierende Stadt Cochin perfekt den Eklektizismus von Kerala. Cochin jetzt umbenannt in Kochi, rihmt sich
einer der schonsten naturlichen Hafen an der Kuste des arabischen Meeres zu sein und war schon immer ein
Handelsknotenpunkt. Der kosmopolitische Charakter der vielen Gebaude und Stadtstrukturen ist Zeugniss fir die
verschiedenen Einflisse, die die Stadt aus der ganzen Welt beeinflusst haben. Cochin ist eine faszinierende Synthese aus Alt
und Neu. Am Ortseingang, am Hafen von Kochi fligen die chinesischen Fischernetze eine wehmiitige Aura in die Umgebung
ein. Diese Netze sind das einzige erhaltene Zeugnis der chinesischen Verbindungen aus der Antike. Ankunft: Einchecken Sie
werden Abends ein Theater besuchen, um das beriihmte Tanzdrama von Kerala, die Kathakali anzuschauen. Dieser Tanz, mit
herrlichen Kostiimen und umfangreichem Make-up ausgestattet, erzihlt von groRartigen Geschichten. Ubernachtung in
CochinBei Ankunft in Cochin wird sich unser Vertreter mit lhnen treffen und Sie zu Ihrem Hotel begleiten. Kochi- mit seinem
Reichtum an historischen Einflissen und seiner schonen Umgebung auf einer Vielzahl von Inseln und schmalen Halbinseln,
spiegelt die faszinierende Stadt Cochin perfekt den Eklektizismus von Kerala. Cochin jetzt umbenannt in Kochi, rihmt sich
einer der schonsten natirlichen Hafen an der Kiste des arabischen Meeres zu sein und war schon immer ein
Handelsknotenpunkt. Der kosmopolitische Charakter der vielen Gebaude und Stadtstrukturen ist Zeugniss fir die
verschiedenen Einflisse, die die Stadt aus der ganzen Welt beeinflusst haben. Cochin ist eine faszinierende Synthese aus Alt
und Neu. Am Ortseingang, am Hafen von Kochi fligen die chinesischen Fischernetze eine wehmiitige Aura in die Umgebung
ein. Diese Netze sind das einzige erhaltene Zeugnis der chinesischen Verbindungen aus der Antike. Ankunft: Einchecken Sie
werden Abends ein Theater besuchen, um das berlihmte Tanzdrama von Kerala, die Kathakali anzuschauen. Dieser Tanz, mit
herrlichen Kostiimen und umfangreichem Make-up ausgestattet, erzahlt von groRartigen Geschichten. Ubernachtung in
Cochin

2. Tag : COCHIN

Morgens werden wir die judischen Synagoge, die im Jahr 1568 erbaut wurde, besuchen (geschlossen am Freitag und
Samstag). Die Schriftrollen des Alten Testaments und etliche Kupferplatten, beschriftet auf Hebraisch, sind hier aufbewahrt.
Das Gebaude wurde im Jahr 1662 von den Portugiesen zerstort und von den Hollandern zwei Jahre spater wieder aufgebaut.
Besuchen Sie auch den Mattancherry Palast, der von den Portugiesen 1555 errichtet wurde. Der Palast wurde fur den Raja
von Cochin als Geste des guten Willens erbaut. Die zentrale Halle war der Kronungssaal des Rajas. Die Gewander, Turbane,
Sanften und Wandmalereien stammen aus der hinduistischen Mythologie und sind sehr sehenswert. Hohepunkt der Tour ist
das Fort Kochi, die angeblich alteste europaische Siedlung in Indien. Mit seinen schonen kolonialen Gebauden mit
niederlandischer, portugiesischer und malabar Architektur ist das alte Kochi die friiheste Siedlung an der Malabar-Kuste.
Die vielen kleinen verwinkelten Gassen mit den schonen alten Hausern werden Sie verzaubern. Abends genief3en Sie die
eine Kreuzfahrt bei Sonnenuntergang. Ubernachtung in CochinMorgens werden wir die jiidischen Synagoge, die im Jahr
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1568 erbaut wurde, besuchen (geschlossen am Freitag und Samstag). Die Schriftrollen des Alten Testaments und etliche
Kupferplatten, beschriftet auf Hebraisch, sind hier aufbewahrt. Das Gebaude wurde im Jahr 1662 von den Portugiesen
zerstort und von den Hollandern zwei Jahre spater wieder aufgebaut. Besuchen Sie auch den Mattancherry Palast, der von
den Portugiesen 1555 errichtet wurde. Der Palast wurde fiir den Raja von Cochin als Geste des guten Willens erbaut. Die
zentrale Halle war der Kronungssaal des Rajas. Die Gewander, Turbane, Sanften und Wandmalereien stammen aus der
hinduistischen Mythologie und sind sehr sehenswert. Hohepunkt der Tour ist das Fort Kochi, die angeblich alteste
europaische Siedlung in Indien. Mit seinen schonen kolonialen Gebauden mit niederlandischer, portugiesischer und malabar
Architektur ist das alte Kochi die friheste Siedlung an der Malabar-Kuste. Die vielen kleinen verwinkelten Gassen mit den
schénen alten Hausern werden Sie verzaubern. Abends geniefRen Sie die eine Kreuzfahrt bei Sonnenuntergang.
Ubernachtung in Cochin

3. Tag : TAGESAUSFLUG NACH ALLEPPEY

Morgens checken Sie aus und fahren nach Allepey, um eine 4 stiindige Kreuzfahrt auf einem "Kettuvallam”, dem
traditionellen Handelsschiff des wunderschonen Kiistengebiets, zu erleben. Sie kommen durch malerische Reisfelder. Die
Boote werden im Dorf halten, um Ihnen ein Geflihl fur das Dorfleben im landlichen Kerala zu geben. Die gastfreundlichen
Dorfbewohner werden Sie gerne auf einen Schluck aus den frisch geernteten rohen Kokosniissen einladen. Auschecken aus
dem Hausboot um 17:00 Uhr und Riickfahrt nach Kochi. Ubernachtung in AllepeyMorgens checken Sie aus und fahren nach
Allepey, um eine 4 stiindige Kreuzfahrt auf einem "Kettuvallam”, dem traditionellen Handelsschiff des wunderschonen
Kistengebiets, zu erleben. Sie kommen durch malerische Reisfelder. Die Boote werden im Dorf halten, um Ihnen ein Gefihl
fur das Dorfleben im landlichen Kerala zu geben. Die gastfreundlichen Dorfbewohner werden Sie gerne auf einen Schluck
aus den frisch geernteten rohen Kokosniissen einladen. Auschecken aus dem Hausboot um 17:00 Uhr und Ruickfahrt nach
Kochi. Ubernachtung in Allepey

4. Tag : COCHIN NACH COIMBATORE

Nach dem Friihstiick checken Sie aus und dann fahren wir zum Yogi Tempel (Isha Yoga Zentrum), der auf dem Vorgebirge
liegt. Abends findet die Einfiihrung statt Ubernachtung in CoimbatoreNach dem Friihstiick checken Sie aus und dann fahren
wir zum Yogi Tempel (Isha Yoga Zentrum), der auf dem Vorgebirge liegt. Abends findet die Einfiihrung statt Ubernachtung in
Coimbatore

5. Tag : COIMBATORE (ISHA YOGA ZENTRUM)

Teilnahme am “Inner Engineering Programm”. Dies ist eine Methode, um eine tiefe und anhaltende
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Personlichkeitsentwicklung einzuleiten. Mehr als 7 Millionen Menschen haben ihr “Inner Engineering” abgeschlossen und
bemerkenswerte Erfolge erzielt. “Inner Engineering” gibt lhnen eine einfache Methode an die Hand, um Stress zu beseitigen,
chronische Krankheiten zu lindern, besser zu schlafen, Energie und Produktivitat zu steigern, das emotionale Gleichgewicht
zu halten, Beziehungen und Kommunikation zu verbessern und |hr Leben jeden Augenblick in vollen Ziigen erleben zu
dirfen. Das ,Inner Engineering” Programm beginnt normalerweise Mittwoch Abend um 18:00 Uhr mit einem
Begrifiungsgesprach fir alle. Die Ubrigen Tage (aufier Sonntag) haben die Teilnehmer die Maglichkeit, eine von den drei
Sessions auszuwahlen : morgens (06:00 bis 09:00 Uhr), mittags (10:00 Uhr bis 13:00 Uhr) oder abends (18:00 Uhr bis 21:00
Uhr). Mittwoch: 18:00 Uhr (Begrufiungsgesprdch) Donnerstag, Freitag, Samstag, Montag, Dienstag: Morgens: 06:00 Uhr bis
09:00 Uhr Mittags : 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr Abends: 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr Sonntag: 06:00 Uhr bis 18:00 Uhr.Teilnahme
am “Inner Engineering Programm”. Dies ist eine Methode, um eine tiefe und anhaltende Personlichkeitsentwicklung
einzuleiten. Mehr als 7 Millionen Menschen haben ihr “Inner Engineering” abgeschlossen und bemerkenswerte Erfolge
erzielt. “Inner Engineering” gibt Ihnen eine einfache Methode an die Hand, um Stress zu beseitigen, chronische Krankheiten
zu lindern, besser zu schlafen, Energie und Produktivitat zu steigern, das emotionale Gleichgewicht zu halten, Beziehungen
und Kommunikation zu verbessern und |hr Leben jeden Augenblick in vollen Ziigen erleben zu dirfen. Das ,Inner
Engineering” Programm beginnt normalerweise Mittwoch Abend um 18:00 Uhr mit einem Begriiungsgesprach fiir alle. Die
Ubrigen Tage (auRer Sonntag) haben die Teilnehmer die Moglichkeit, eine von den drei Sessions auszuwahlen : morgens
(06:00 bis 09:00 Uhr), mittags (10:00 Uhr bis 13:00 Uhr) oder abends (18:00 Uhr bis 21:00 Uhr). Mittwoch: 18:00 Uhr
(Begruftungsgesprach) Donnerstag, Freitag, Samstag, Montag, Dienstag: Morgens: 06:00 Uhr bis 09:00 Uhr Mittags : 10:00
Uhr bis 13:00 Uhr Abends: 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr Sonntag: 06:00 Uhr bis 18:00 Uhr.

6. Tag : COIMBATORE

Isha Yoga Zentrum Isha Yoga Zentrum

7. Tag : COIMBATORE

Isha Yoga Zentrumlsha Yoga Zentrum

8. Tag : COIMBATORE NACH OOTY
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Morgens werden wir mit dem Zug nach Ooty fahren. Die “K&nigin der siidlichen Hill Resorts”, ist eine Hiigel-Station in einer
Hohe von 2250 Metern tiber dem Meeresspiegel in den Nilgiri Bergketten in Tamil Nadu gelegen. Auch als
Udhagamandalam bekannt, ist Ooty fiir sein gesundes Klima und die landschaftliche Schonheit, mit atemberaubendem Blick
auf die Tee-Plantagen und Wiesen beriihmt. Sie besuchen die Teeplantagen und geniefien die landschaftliche Schonheit
von Ooty. Abends kdnnen Sie im Teegarten spazieren gehen entlang der Farmen der Nilgiri Range. Hier gibt es nicht nur
Sehenswiurdigkeiten, sondern auch eine Vielzahl von Vdgeln, wie Drosseln, Schwatzer, Lerchen, Kuckucke, Rotkehlchen,
Geier, Adler und Singvogel. Sie besuchen den Kurumba Volksstamm und wanderen im Wald, um die Tier- und Pflanzenwelt
zu genieRRen. Auf dem schmalen Weg entdecken wir frische FuBspuren von Elefanten - einige sehr neu und einige wenige
Wochen alt. Erkunden Sie die Nilgiri Biosphare, denn diese Eindruicke werden unvergesslich bleiben und lhre Reise durch
das Land abrunden. Ubernachtung in OotyMorgens werden wir mit dem Zug nach Ooty fahren. Die “Kénigin der stidlichen
Hill Resorts”, ist eine Hiigel-Station in einer Hohe von 2250 Metern liber dem Meeresspiegel in den Nilgiri Bergketten in
Tamil Nadu gelegen. Auch als Udhagamandalam bekannt, ist Ooty fiir sein gesundes Klima und die landschaftliche
Schonheit, mit atemberaubendem Blick auf die Tee-Plantagen und Wiesen beriihmt. Sie besuchen die Teeplantagen und
geniefien die landschaftliche Schonheit von Ooty. Abends kdnnen Sie im Teegarten spazieren gehen entlang der Farmen der
Nilgiri Range. Hier gibt es nicht nur Sehenswirdigkeiten, sondern auch eine Vielzahl von Vogeln, wie Drosseln, Schwatzer,
Lerchen, Kuckucke, Rotkehlchen, Geier, Adler und Singvogel. Sie besuchen den Kurumba Volksstamm und wanderen im
Wald, um die Tier- und Pflanzenwelt zu geniefRen. Auf dem schmalen Weg entdecken wir frische Fufdspuren von Elefanten -
einige sehr neu und einige wenige Wochen alt. Erkunden Sie die Nilgiri Biosphare, denn diese Eindriucke werden
unvergesslich bleiben und lhre Reise durch das Land abrunden. Ubernachtung in Ooty

9. Tag : OOTY NACH MYSORE

Fahrt nach Mysore, die Palaststadt. Bei Ankunft einchecken. Abends Spaziergang auf dem belebten Markt Devraj, durch die
Straf’en mit bunten Laden, um die Verkaufer auf den Bahnsteigen und bei der Busstation, wo das Leben pulsiert, zu
beobachten. Ubernachtung in MysoreFahrt nach Mysore, die Palaststadt. Bei Ankunft einchecken. Abends Spaziergang auf
dem belebten Markt Devraj, durch die Straften mit bunten Laden, um die Verkaufer auf den Bahnsteigen und bei der
Busstation, wo das Leben pulsiert, zu beobachten. Ubernachtung in Mysore

10. Tag : MYSORE
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Sie besuchen den Mysore Palast oder den Mysore Maharaja Palast, der im Herzen der Stadt angesiedelt ist. Der Mysore
Palast ist eine der beriihmtesten Sehenswiirdigkeiten Indiens. Dieser Palast, auch Amba Vias Palast genannt, ist auch der
grofte im Bundesland und war der Wohnsitz vom Wodeyar, dem Konig von Mysore. Der urspriingliche Palast war aus Holz
gebaut und fiel im Jahre 1897 , wahrend der Hochzeit von Jayalakshammanni, der altesten Tochter von Chamaraja Wodeyar
einem Brand zum Opfer und wurde 1912 zum Preis von Rs. 42 lakhs aufgebaut. Der jetzigen Palast ist im
indo-sarazenischen Stil gebaut, ist aber auch eine Mischung aus hinduitischem, moslemischem, Rajput und gotischem Stil.
Er ist eine dreistéckige Steinstruktur mit Marmorkuppeln und einem 145 ft fiinfstéckigen Turm. Uber dem mittleren Bogen
ist eine eindrucksvolle Skulptur von Gajalakshmi mit ihren Elefanten, der Gottin des Reichtums, des Wohlstands, Glucks und
der Fiille. Der Palast ist von einem grofien Garten umgeben. Entworfen von dem bekannten britischen Architekten Henry
Irwin, ist der Palast eine Schatzkammer von exquisiten Schnitzereien und Kunstwerken aus der ganzen Welt. Der Mysore
Palast ist ein unschatzbarer nationaler Schatz und der Stolz eines Kdnigreiches und der Sitz des berihmten Wodeyar
Maharadschas von Mysore. Der Palast ist heute ein Museum, das Andenken, Gemalde, Schmuck, konigliche Gewander und
andere Gegenstande, wie einst von den Wodeyars besessene Schatze, beinhaltet. Es ist ein Kaleidoskop der Glasmalereien
und Spiegel. Die kunstvoll geschnitzten Tiren 6ffnen sich in die luxurids eingerichteten Zimmer. Spater konnen Sie
Chamundi Hills besuchen, eine der Hauptattraktionen von Mysore. Chamundi Hills liegt auf einer Hohe von 1065 Metern
Uber dem Meeresspiegel im Stidosten der Stadt Mysore. Der Chamundeshwari Tempel, oben auf den Chamundi Hills, ist der
Tempel der Schutzgo6ttin von Wodeyar, Chamundeshwari, eine Inkarnation der Gottin Parvathi. Dieser Tempel ist aus dem
11. Jahrhundert. Der Tempel wurde im Jahre 1827 von den Kdniginnen von Mysore renoviert. Es gibt eine Statue des
Damonenkonigs Mahishasura vor dem Chamundeshwari Tempel. Es wird angenommen, dass der Name Mysore aus
Mahishasura kommt (die Stadt Mahishasura), aus dem spater "Mysore" abgeleitet wurde.Am Bull-Tempel auf halber Hohe
der Chamundi Hills steht ein riesiger Monolith. Die Statue von Nandi, dem Stier, ist etwa 5 Meter hoch und wurde aus
einem einzigen schwarzen Granit im Jahr 1659 gearbeitet.Sie besuchen den Mysore Palast oder den Mysore Maharaja Palast,
der im Herzen der Stadt angesiedelt ist. Der Mysore Palast ist eine der berihmtesten Sehenswirdigkeiten Indiens. Dieser
Palast, auch Amba Vias Palast genannt, ist auch der gréf3te im Bundesland und war der Wohnsitz vom Wodeyar, dem Konig
von Mysore. Der urspriingliche Palast war aus Holz gebaut und fiel im Jahre 1897 , wahrend der Hochzeit von
Jayalakshammanni, der altesten Tochter von Chamaraja Wodeyar einem Brand zum Opfer und wurde 1912 zum Preis von Rs.
42 lakhs aufgebaut. Der jetzigen Palast ist im indo-sarazenischen Stil gebaut, ist aber auch eine Mischung aus
hinduitischem, moslemischem, Rajput und gotischem Stil. Er ist eine dreistockige Steinstruktur mit Marmorkuppeln und
einem 145 ft fiinfstockigen Turm. Uber dem mittleren Bogen ist eine eindrucksvolle Skulptur von Gajalakshmi mit ihren
Elefanten, der Gottin des Reichtums, des Wohlstands, Gliicks und der Fulle. Der Palast ist von einem grofsen Garten
umgeben. Entworfen von dem bekannten britischen Architekten Henry Irwin, ist der Palast eine Schatzkammer von
exquisiten Schnitzereien und Kunstwerken aus der ganzen Welt. Der Mysore Palast ist ein unschatzbarer nationaler Schatz
und der Stolz eines Konigreiches und der Sitz des berihmten Wodeyar Maharadschas von Mysore. Der Palast ist heute ein
Museum, das Andenken, Gemalde, Schmuck, konigliche Gewander und andere Gegenstande, wie einst von den Wodeyars
besessene Schatze, beinhaltet. Es ist ein Kaleidoskop der Glasmalereien und Spiegel. Die kunstvoll geschnitzten Turen
offnen sich in die luxurios eingerichteten Zimmer. Spater konnen Sie Chamundi Hills besuchen, eine der Hauptattraktionen
von Mysore. Chamundi Hills liegt auf einer Hohe von 1065 Metern iber dem Meeresspiegel im Siidosten der Stadt Mysore.
Der Chamundeshwari Tempel, oben auf den Chamundi Hills, ist der Tempel der Schutzgéttin von Wodeyar,
Chamundeshwari, eine Inkarnation der Goéttin Parvathi. Dieser Tempel ist aus dem 11. Jahrhundert. Der Tempel wurde im
Jahre 1827 von den Kdniginnen von Mysore renoviert. Es gibt eine Statue des Damonenkdnigs Mahishasura vor dem
Chamundeshwari Tempel. Es wird angenommen, dass der Name Mysore aus Mahishasura kommt (die Stadt Mahishasura),
aus dem spater "Mysore" abgeleitet wurde.Am Bull-Tempel auf halber Hohe der Chamundi Hills steht ein riesiger Monolith.
Die Statue von Nandi, dem Stier, ist etwa 5 Meter hoch und wurde aus einem einzigen schwarzen Granit im Jahr 1659
gearbeitet.
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11. Tag : MYSORE NACH MAMALLAPURAM

Morgens findet ein spezielles Atemibungs-Programm statt. Spater checken Sie aus und fahren nach Bengaluru, nehmen den
Flug nach Chennai, um dann spater nach Mamallapuram zu fahren. Mamallapuramliegt an der Coromandel-Klste mit Blick
auf den Golf von Bengalen und macht diesen Ort zu einem beliebten Ubernachtungsort. Bei Ankunft Check-in. Ubernachtung
in MamallapuramMorgens findet ein spezielles Atemubungs-Programm statt. Spater checken Sie aus und fahren nach
Bengaluru, nehmen den Flug nach Chennai, um dann spater nach Mamallapuram zu fahren. Mamallapuramliegt an der
Coromandel-Kiiste mit Blick auf den Golf von Bengalen und macht diesen Ort zu einem beliebten Ubernachtungsort. Bei
Ankunft Check-in. Ubernachtung in Mamallapuram

12. Tag : MAMALLAPURAM

Nach dem Friihstiick werden wir zum Arjuna’s Penance fahren. Nichts kann Sie auf den wundervollen Anbick auf diese zwei
riesigen Felsen vorbereiten. Die exquisiten Details, aus dem 7. Jahrhundert, zeigen die Stromung des Ganges hinab aus den
Himalaya-Gebirge, sowie Szenen aus dem indischen Alltag, The Five Rathas - Sie werden nicht glauben, dass diese Schreine
aus einem Felsen geschnitzt worden sind . Jeder der finf Tempel ist den Helden aus einem grof3en Epos des Mahabharata
gewidmet. Spater werden Sie den Shore Tempel besuchen - Geniefien Sie die herrliche Lage am Meer mit Blick auf den Golf
von Bengalen und die Garten rund um den Shore-Tempel, ein beliebter Ort auch der Einheimischen. Der Vishnu und Shiva
geweihte Tempel hat leider unter der Erosion durch seine Nahe zum Meer gelitten. Treffen mit unserem Yoga-Spezialisten.
Ubernachtung in MamallapuramNach dem Friihstlick werden wir zum Arjuna's Penance fahren. Nichts kann Sie auf den
wundervollen Anbick auf diese zwei riesigen Felsen vorbereiten. Die exquisiten Details, aus dem 7. Jahrhundert, zeigen die
Stromung des Ganges hinab aus den Himalaya-Gebirge, sowie Szenen aus dem indischen Alltag, The Five Rathas - Sie
werden nicht glauben, dass diese Schreine aus einem Felsen geschnitzt worden sind . Jeder der finf Tempel ist den Helden
aus einem grof3en Epos des Mahabharata gewidmet. Spater werden Sie den Shore Tempel besuchen - Genieen Sie die
herrliche Lage am Meer mit Blick auf den Golf von Bengalen und die Garten rund um den Shore-Tempel, ein beliebter Ort
auch der Einheimischen. Der Vishnu und Shiva geweihte Tempel hat leider unter der Erosion durch seine Nahe zum Meer
gelitten. Treffen mit unserem Yoga-Spezialisten. Ubernachtung in Mamallapuram

13. Tag : MAMALLAPURAM

Am friilhen Morgen werden wir zu einem kleinen Fischerdorf in der Nahe von Mamallapuram zu einer Angelsafari fahren. Bei
der Ankunft werden Sie von den Fischern dieses Dorfes mit einem Kokosnuss-Getrank begriifdt. Bevor Sie sich aufs Meer
begeben, werden Sie einen kleinen Vortrag horen und mit Schwimmwesten ausgerustet. Wahrend der Bootsfahrt mit einem
motorisierten Katamaran dirfen Sie Fischernetze in die Hand nehmen und selbst Fische fangen. Nach dem Fischen werden
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wir zum Strand zurlickkehren - hoffentlich mit dem Fang des Tages! Der Erlds aus der Safari-Tour wird an einen Fund gehen,
der die Schulbildung der Kinder aus der Fischer-Gemeinschaft unterstiitzt. Spater werden wir mit dem Auto zu einem Dorf in
der Nahe fahren. Diese Tour fihrt Sie in das Herz des landlichen Indien. Die erste Anlaufstelle ist das Haus eines Topfers fiir
eine kleine Demo im Hinterhof des Hauses, der als Werkstatt benutzt wird . Dann werden wir zu dem kleinen Dorf
Kadumbadi fahren, um dort die Dorfschule zu besuchen. Sie werden von den Musikern im Dorftempel empfangen und es
folgt eine kleine “Pooja”. Wenn wir Gliick haben, werden wir wahrend eines lokalen Festivals zu Besuch sein. Wahrend der
Tour bieten sich Ihnen viele Fotomotive, wie z.B. Biiffeln, die sich im See erfrischen. Dann fahren wir zurlick nach
Mamallapuram. Abends werden wir Chindi , unsere Expertin fur Esskultur treffen und Uber die vegetarische Esskultur Indiens
sprechen.Am friilhen Morgen werden wir zu einem kleinen Fischerdorf in der Nahe von Mamallapuram zu einer Angelsafari
fahren. Bei der Ankunft werden Sie von den Fischern dieses Dorfes mit einem Kokosnuss-Getrank begrufit. Bevor Sie sich
aufs Meer begeben, werden Sie einen kleinen Vortrag horen und mit Schwimmwesten ausgerustet. Wahrend der Bootsfahrt
mit einem motorisierten Katamaran durfen Sie Fischernetze in die Hand nehmen und selbst Fische fangen. Nach dem
Fischen werden wir zum Strand zuriickkehren - hoffentlich mit dem Fang des Tages! Der Erlos aus der Safari-Tour wird an
einen Fund gehen, der die Schulbildung der Kinder aus der Fischer-Gemeinschaft unterstltzt. Spater werden wir mit dem
Auto zu einem Dorf in der Nahe fahren. Diese Tour fiihrt Sie in das Herz des landlichen Indien. Die erste Anlaufstelle ist das
Haus eines Topfers fur eine kleine Demo im Hinterhof des Hauses, der als Werkstatt benutzt wird . Dann werden wir zu dem
kleinen Dorf Kadumbadi fahren, um dort die Dorfschule zu besuchen. Sie werden von den Musikern im Dorftempel
empfangen und es folgt eine kleine “Pooja”. Wenn wir Gliick haben, werden wir wahrend eines lokalen Festivals zu Besuch
sein. Wahrend der Tour bieten sich Ihnen viele Fotomotive, wie z.B. Bliffeln, die sich im See erfrischen. Dann fahren wir
zurtick nach Mamallapuram. Abends werden wir Chindi , unsere Expertin fur Esskultur treffen und Uber die vegetarische
Esskultur Indiens sprechen.

14. Tag : ABREISE - TRANSFER ZUM FLUGHAFEN CHENNAI
Abreise - Transfer zum Flughafen Chennai Abreise - Transfer zum Flughafen Chennai
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PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01/04/2025 - 30/09/2025 1187 € 1800 €

01/10/2025 - 31/03/2026 1267 € 1934 €

01/04/2026 - 30/09/2026 1270 € 1926 €

01/10/2026 - 31/03/2027 1355 € 2068 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

Exclusive Flughafen Betreuung durch professionell ausgebildeten Mitarbeiter des Flughafens
Indischen, traditionellen Empfang

Unterkunft im DZ mit Fruhstick in oben genannten Hotels (oder gleichwertig)
Alle Ausfliige und Transfers im klimatisierten Auto laut Reiseverlauf

Taglich eine Flasche Wasser fur ein Paar

Eintrittsgelder fir Sehenswurdigkeiten und National Park

Kathakali Tanzauffihrung Besuch in Cochin

Fahrkarte fir die Spielzeugeisenbahn von Ooty nach Coonoor

Zugfahrkarte von Coimbatore nach Ernakulam

Service eines englischsprachigen Reisefiihrers

Alle aktuell geltenden Steuern

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

Andere als die im Reiseverlauf angegeben Mahlzeiten

Camera Gebuhr & Tips (Trinkgelder)

Dinge des personlichen Gebrauchs, wie Waschereiservice oder Telefon, etc.
Internationale Flug- und Flughafenkosten, wenn es zusatzliche geben sollte
Alle anderen als die oben aufgefiihrten Einschlisse
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IHRE REISEPLANER

Ihre Reiseplaner in Baierbrunn
Stefan Meier

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Reiseberater
Beschreibung:

Name: Stefan Meier
Position: Reiseberater
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Stefan Meier, gerne organisiere ich Ihre ndchste Reise fir Sie.

Nachdem ich mich fir in den 90-iger Jahren entschloss eine langere Asienreise anzutreten wurde es fur mich klar eine
Tatigkeit in der Touristik anzustreben. Nach einem BWL Studium mit Schwerpunkt Tourismus bin ich nun seit uber 20 Jahren
mit der Planung maRgeschneiderter Reisen beschaftigt und ich freue mich seitdem taglich immer wieder aufs Neue
Traumreisen zu verwirklichen.

Warum ich reise?
Bei mir ist es zum einen die nicht endend wollende Sehnsucht nach fremden Kulturen und beeindruckender Natur als auch
die Kraft, welche ich aus jeder Reise schopfe.

Mein Lieblingsreiseziel:
Asien - und ganz besonders Nepal, Indien und Indonesien.

So reise ich gerne:
So individuell und wie mdglich und so organisiert wie notig. Zu Fuf3 in der Natur auf dem Weg zu einer einfachen, sauberen
Lodge, gerne aber auch mittels PKW/Fahrer in ein schones kleines gut gelegenes Hotel.
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Meine Top 3 Ziele, die ich demnéchst bereisen will:
Indien, Costa Rica, bayrischer Wald.

Die weiteste Reise:
Indonesien

Meine eindrucksvollsten Reisen:
Nepal und Indien.
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REISETIPPS

Reiseland: Indien

Beste Reisezeit fiir eine Indien Rundreise

Die beste Reisezeit fir eine Indien Individualreise ist von Oktober bis Marz. In diesen Monaten sind die Temperaturen
angenehm, und die wichtigsten Sehenswirdigkeiten lassen sich problemlos erkunden.

Kleidungstipps fiir lhre Indien Reise

¢ Himalaya-Region: Warme Kleidung fir kiihle Temperaturen.
® Rajasthan & Delhi: Leichte Baumwollkleidung fiir heif3e Tage.
¢ Siidindien: Luftige Kleidung und Regenschutz wahrend der Monsunzeit.

Reisekosten & Trinkgeld in Indien

® Trinkgeld: 10-15 % in Restaurants, kleine Betrage fur Fahrer und Guides.
¢ Essenskosten: Glinstige StraBenkiliche ab 2-5 USD, gehobene Restaurants ca. 20 USD pro Mahlzeit.
¢ Einreisegebiihren: Visum erforderlich, online beantragbar.

Geld & Zahlungsmittel fiir lhre Indien Individualreise

e Wahrung: Indische Rupie (INR).
® Geld wechseln: Wechselstuben und Banken bieten faire Kurse, US-Dollar wird teilweise akzeptiert.
® Kreditkarten: Weit verbreitet in Stadten, Bargeld fur landliche Regionen empfohlen.

Verkehr & Transport wihrend lhrer Indien Rundreise

e Offentliche Verkehrsmittel: Giinstige Ziige und Busse, aber oft liberfiillt.
¢ Shuttles & Taxis: Empfehlenswert fiir bequemes Reisen zwischen Stadten.
® Mietwagen: Nicht empfohlen wegen des chaotischen Verkehrs.

Wichtige Informationen fiir lhre Indien Reise

e Stromspannung: 230 Volt — Adapter fir europadische Stecker erforderlich.
¢ Empfohlene Restaurants: Probieren Sie authentische indische Currys und Street-Food-Spezialitaten.
e | eitungswasser: Nicht trinkbar — gefiltertes oder abgefulltes Wasser nutzen.

Buchen Sie lhre Traumreise mit einem erfahrenen Reisebiiro Individualreisen Indien und entdecken Sie die Vielfalt dieses
einzigartigen Landes.

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: Das Himalaya-Gebrige bildet die natirliche Nordgrenze Indiens wahrend der Siiden des Landes vom Indischen Ozean
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umschlofien wird. Zusatzlich grenzt Indien an Pakistan, Nepal, Bhutan, Myanmar, das chinesische autonome Gebiet Tibet
und Bangladesch.

Hauptstadt: Neu-Delhi mit ca. 250.000 Einwohnern (Delhi gesamt: ca. 11 Millionen Einwohner)
Landessprache: Hindi, Englisch, Urdu, Panjabi
Wichtige Stadte: Mumbai, Bangalore, Hyderabad, Ahmedabad, Chennai, Kalkutta

Klima: In Nord- und Zentralindien herrscht vornehmlich subtropisches Kontinentalklima vor, Ausnahmen stellen hier die
Berregionen dar, wahrend im Stiden und in den Kistengebieten hingegen ein starker maritim gepragtes tropisches Klima
vorherrscht. Deswegen treten im Norden teils erhebliche Temperaturschwankungen im Verlauf des Jahres auf. Im Dezember
und Januar kdnnen Temperaturen von 10 bis 15 °C in den nordlichen Tiefebenen auftreten, wahrend es in der heifiesten
Phase zwischen April und Juni durchaus Hochsttemperaturen von 40 bis iber 50 °C sein konnen. Ganzjahrig relativ konstant
heif? ist es hingegen im Sliden des Landes. Die Regenzeit dauert von Juni bis September oder Oktober an.

Einreisebestimmungen fur Deutsche: Ein Visum ist bei der zustandigen indischen Auslandsvertretung zu beantragen.
Touristenvisa werden stets mit einer Gultigkeitsdauer von 6 Monaten ab dem Tag des Ausstellungsdatums ausgestellt. Diese
ermoglichen die mehrmalige Einreisen (multiple entry visa). Verlangerungen konnen nur in begriindeten Ausnahmefallen,
z.B. ernsthafte Erkrankungen am Urlaubsort, durch das zustandige ortliche Foreigners’ Regional Registration Office (FRRO)
erfolgen. Sollte man nicht innerhalb der Gultigkeit des Visums ausreisen, droht eine Haftstrafe und mehrjahriges
Einreiseverbot. Achten Sie bei der Einreise darauf, dass lhr Pass den Einreisestempel erhalt, um etwaige Probleme bei der
Ausreise vorzubeugen.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mdchte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen, Typhus und Hepatitis A. Bei langeren Aufenthalten oder besonderer
Gefahrdung werden auch Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Meningokokken-Meningitis ACWY und Japanische
Encephalitis empfohlen.

Malaria: Das Risiko einer Malariaerkrankung tritt ganzjahrig mit saisonalen Schwankungen auf. Abgesehen von Hohenlagen
Uber etwa 1500 Meter liegt in Indien ganzjéhrig ein mittleres Ubertragungsrisiko fir Malariaerkrankungen vor. Besonders in
den Monaten in und nach der Regenzeit steigen das Risiko an. Auch in den grof3en Stadten besteht die Gefahr einer
Erkrankung. Am hochsten ist das Risiko im Tiefland im Nordosten und im Bundesstaat Orissa und sinkt vom Norden und den
zentralen Landesteilen nach Siiden hin. Deswegen und zur Vorbeugung gegen Denguefieber ist aktiver Miickenschutz zu
empfehlen.

IT'S YOUR TRIP Gbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. AbschlieRende und verbindliche Auskunfte zu Einreisebestimmungen konnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverlassigen Partners
visum24®, Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® priifen lhre Unterlagen, ubernehmen fiir Sie die Behdrdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend konnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
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Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum?24.de).

Visumsbeantragung tiber Visum24
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